
 
Учет индивидуальных достижений поступающих при приеме на обучение по программам 

бакалавриата и магистратуры в 2025 году 

Общие индивидуальные достижение 

1. Поступающие на обучение вправе представить сведения о своих индивидуальных 

достижениях, результаты которых учитываются при приеме на обучение. 

2. Учет индивидуальных достижений осуществляется посредством начисления баллов за 

индивидуальные достижения. Указанные баллы начисляются поступающему, представившему 

документы, подтверждающие получение результатов индивидуальных достижений, и 

включаются в сумму конкурсных баллов в соответствии с Правилами приема в МГАФК на 

2025/26 учебный год. 

3. Учет индивидуальных достижений поступающих осуществляется созданной в рамках 

приёмной комиссии специальной подкомиссией, которая оценивает индивидуальные 

достижения поступающих и начисляет баллы за них. 

4. При приеме на обучение по программам бакалавриата МГАФК начисляет баллы за 

следующие индивидуальные достижения: 

 

№  
Наименование достижения 

Направление 

подготовки 

Документ, 

подтверждающий 

индивидуальное 

достижение 

Кол-во 

баллов 

А. - наличие статуса чемпиона 

Олимпийских игр, Паралимпийских 

игр и Сурдлимпийских игр, чемпиона 

мира; 

 

 

 

 

 

 

 

 

- призера Олимпийских игр, 

Паралимпийских игр и 

Сурдлимпийских игр, чемпиона 

Европы, победителя первенства мира, 

первенства Европы по видам спорта, 

включенным в программы 

Олимпийских игр, Паралимпийских 

игр и Сурдлимпийских игр 

 

 

 

 

 

 

- наличие статуса чемпиона России, 

победителя кубка России по видам 

спорта, включенным в программы 

Олимпийских игр, Паралимпийских 

игр и Сурдлимпийских игр 

 

 

 

 

 

 

 

- наличие золотого значка, 

полученного за результаты сдачи норм 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

 

 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

Документ, 

подтверждающий 

данный статус 

 

 

 

 

Документ, 

подтверждающий 

данный статус 

 

 

 

 

 

 

Документ, 

подтверждающий 

данный статус 

 

 

 

 

 

10 

баллов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 баллов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 баллов 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

4 балла 

 



физкультурного комплекса "Готов к 

труду и обороне", если поступающий 

награжден указанным золотым знаком 

за выполнение нормативов Комплекса 

ГТО, установленных для возрастной 

группы населения Российской 

Федерации, к которой поступающий 

относится (относился) в текущем году 

и (или) в предшествующем году; 

 

- наличие серебряного значка, 

полученного за результаты сдачи норм 

физкультурного комплекса "Готов к 

труду и обороне", если поступающий 

награжден указанным золотым знаком 

за выполнение нормативов Комплекса 

ГТО, установленных для возрастной 

группы населения Российской 

Федерации, к которой поступающий 

относится (относился) в текущем году 

и (или) в предшествующем году; 

 

- наличие бронзового значка, 

полученного за результаты сдачи норм 

физкультурного комплекса "Готов к 

труду и обороне", если поступающий 

награжден указанным золотым знаком 

за выполнение нормативов Комплекса 

ГТО, установленных для возрастной 

группы населения Российской 

Федерации, к которой поступающий 

относится (относился) в текущем году 

и (или) в предшествующем году; 

 

38.03.02 «Менеджмент» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

 

 

Документ, 

подтверждающий 

наличие значка 

 

 

 

 

Документ, 

подтверждающий 

наличие значка 

 

 

 

 

Документ, 

подтверждающий 

наличие значка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 балла 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 балла 

 

 

 

 

 

Б-1. Успехи в образовании 49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

 

38.03.02 «Менеджмент» 

-Аттестат о среднем 

общем образовании  

с отличием, аттестат о 

среднем (полном) 

общем образовании с 

отличием, аттестат о 

среднем (полном) 

общем образовании 

для награжденных 

золотой (серебряной) 

медалью, диплом о 

среднем 

профессиональном 

образовании с 

отличием, диплом о 

начальном 

профессиональном 

образовании с 

отличием, диплом о 

начальном 

профессиональном 

образовании для 

награжденных 

золотой (серебряной) 

медалью. 

5 баллов 

 

 



Б-2. Наличие полученной в образовательной 

организации Российской Федерации 

медали «За особые успехи в учении» 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

 

38.03.02 «Менеджмент» 

Удостоверение к 

медали «За особые 

успехи в учении» 

5 баллов 

 

 

В -1  За участие в добровольческой 

(волонтерской) деятельности не менее 1 

года при условии осуществления 

добровольческой (волонтерской) 

деятельности продолжительностью в 

год не менее 100 часов. 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

 

38.03.02 «Менеджмент» 

Сведения из 

«Единой системы 

идентификации и 

аутентификации в 

инфраструктуре, 

обеспечивающей 

информационно-

технологическое 

взаимодействие 

информационных 

систем, используемых 

для предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг 

в электронной 

форме»; с портала 

dobro.ru; печатная 

личная книжка 

добровольца 

(волонтера) с  

внесенными в нее 

записями при условии 

их надлежащего 

оформления (с 

указанием 

продолжительности 

осуществленной 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности) и 

заверения 

организатором 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности; 

заверенные подписью 

руководителя и 

печатью справки 

организаторов 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности, 

выданные 

абитуриенту и 

подтверждающие 

формы, период 

осуществления и 

продолжительность 

его добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности; прочие 

документы, которые 

можно использовать в 

качестве источника 

необходимой 

информации. 

 

 

1 балл 

В -2 За участие в добровольческой 

(волонтерской) деятельности не менее 2 

лет при условии осуществления 

добровольческой (волонтерской) 

деятельности продолжительностью в 

год не менее 100 часов. 

2 балла 

В -3 За участие в добровольческой 

(волонтерской) деятельности не менее 3 

лет при условии осуществления 

добровольческой (волонтерской) 

деятельности продолжительностью в 

год не менее 100 часов. 

3 балла 

В -4 За участие в добровольческой 

(волонтерской) деятельности не менее 4 

лет при условии осуществления 

добровольческой (волонтерской) 

деятельности продолжительностью в 

год не менее 100 часов. 

4 балла 

https://www.google.com/search?sca_esv=576780426&rlz=1C1SQJL_ruRU909RU909&sxsrf=AM9HkKm6Z-Q-UhHGRdtPZ80TP_irjFlG5g:1698329503267&q=%D0%9D%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%B2+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9+%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8+%22%D0%97%D0%B0+%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%85%D0%B8+%D0%B2+%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%22&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiav4O28pOCAxUAFRAIHcHjA8QQkeECKAB6BAgIEAE
https://www.google.com/search?sca_esv=576780426&rlz=1C1SQJL_ruRU909RU909&sxsrf=AM9HkKm6Z-Q-UhHGRdtPZ80TP_irjFlG5g:1698329503267&q=%D0%9D%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%B2+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9+%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8+%22%D0%97%D0%B0+%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%85%D0%B8+%D0%B2+%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%22&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiav4O28pOCAxUAFRAIHcHjA8QQkeECKAB6BAgIEAE
https://www.google.com/search?sca_esv=576780426&rlz=1C1SQJL_ruRU909RU909&sxsrf=AM9HkKm6Z-Q-UhHGRdtPZ80TP_irjFlG5g:1698329503267&q=%D0%9D%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%B5+%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%B2+%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9+%D0%BE%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9+%D0%A4%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%BB%D0%B8+%22%D0%97%D0%B0+%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B1%D1%8B%D0%B5+%D1%83%D1%81%D0%BF%D0%B5%D1%85%D0%B8+%D0%B2+%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B8%22&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwiav4O28pOCAxUAFRAIHcHjA8QQkeECKAB6BAgIEAE


В -5 Звание победителя или призера 

регионального этапа Всероссийского 

конкурса «Доброволец России» 

Документы, 

подтверждающие 

звание победителя 

или призера 

федерального этапа 

Всероссийского 

конкурса 

«Доброволец России» 

3 балла 

В -6 Звание победителя федерального этапа 

Всероссийского конкурса «Доброволец 

России» 

Документы, 

подтверждающие 

звание победителя 

регионального этапа 

Всероссийского 

конкурса 

«Доброволец России» 

4 балла 

Г. Спортивные звания, полученные в 

соответствии с Единой всероссийской 

спортивной классификацией, выданных 

Минспортом России: 

-заслуженный тренер, 

заслуженный мастер спорта 

 

-мастер спорта 

международного класса 

 

 -мастер спорта 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

 

38.03.02 «Менеджмент» 

 

 

 

Удостоверение (в том 

числе электронное), 

приказ Министерства 

спорта РФ 

 

 

 

 

10 баллов 

 

 

9 баллов 

 

 

7 баллов 

Д. Победитель или призер Всероссийской 

олимпиады школьников  

 

- школьного этапа 

- муниципального этапа 

- регионального этапа 

- заключительного этапа 

ЗА КАЖДЫЙ ЭТАП БАЛЛЫ 

НАЧИСЛЯЮТСЯ ОДНОКРАТНО 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

 

49.03.04 «Спорт» 

 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

 

38.03.02 «Менеджмент»» 

 

 

 

Диплом (сертификат) 

победителя или 

призера ВСОШ 

 

 

 

 

1 балл 

2 балла 

3 балла 

5 баллов 

Е. Наличие у поступающих статуса 

победителя чемпионата по 

профессиональному мастерству среди 

инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

"Абилимпикс". 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

 

Диплом победителя 

чемпионата 

1 балл 

 

Ж Победители всероссийских 

спартакиад сильнейших спортсменов, 

всероссийских спартакиадах 

учащихся (юношеских), 

всероссийских спартакиадах 

молодежи (юниорских), 

всероссийских спартакиадах 

инвалидов, по видам спорта, 

включенным в программы 

Олимпийских игр, Паралимпийских 

игр, Сурдлимпийских игр. 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

 

Документы, 

подтверждающие 

статус победителя 

5 баллов 



З Наличие у поступающих статуса 

победителя Всероссийского конкурса 

"Большая перемена" 

Наличие у поступающих статуса 

призера Всероссийского конкурса 

"Большая перемена" 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

Документы 

подтверждающие 

соответствующий 

статус 

5 баллов 

 

 

3 балла 

И Прохождение военной службы по 

призыву, а также военной службы по 

контракту, военной службы по 

мобилизации в Вооруженных Силах 

Российской Федерации, пребывание в 

добровольческих формированиях в 

соответствии с контрактом о 

добровольном содействии в 

выполнении задач, возложенных на 

Вооруженные Силы Российской 

Федерации, в ходе специальной 

военной операции 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

Копия (электронный 

образ) военного 

билета, иные 

документы 

подтверждающие 

статус 

5 баллов 

 

К Наличие дополнительного образования 

по дополнительным 

общеобразовательным программам, 

соответствующим конкурсному 

профилю (в частности, для направлений 

подготовки 49.03.01.,49.03.02, 49.03.04 

окончание спортивной школы) 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

49.03.02 «Физическая 

культура для лиц с 

отклонениями в состоянии 

здоровья (адаптивная 

физическая культура)» 

49.03.04 «Спорт» 

44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование» 

38.03.02 «Менеджмент» 

Документы,  

подтверждающие 

наличие 

дополнительного 

образования по 

дополнительным 

общеобразовательны

м программам, 

соответствующим 

конкурсному 

профилю  

2 балла 

Примечание: при приеме поступающему начисляется не более 10 баллов суммарно за 

индивидуальные достижения, указанные в подпунктах «А» – «К».          

                  Если сумма баллов, начисленных за представленные абитуриентом индивидуальные 

достижения, указанные в подпунктах «А» – «И», превышает 10 баллов, абитуриенту выставляется 

максимальная сумма баллов-10. За каждое индивидуальное достижение баллы выставляются 

однократно. 

 

 

 



Целевые индивидуальные достижение 

1. Поступающие на обучение вправе представить сведения о своих индивидуальных 

достижениях, результаты которых учитываются при приеме на обучение на места в пределах 

целевой квоты в дополнение к баллам за общие индивидуальные достижения 

2. Учет индивидуальных достижений осуществляется посредством начисления баллов за 

индивидуальные достижения. Указанные баллы начисляются поступающему, представившему 

документы, подтверждающие получение результатов индивидуальных достижений, и 

включаются в сумму конкурсных баллов в соответствии с п. 150 Правил приема в МГАФК на 

2025/26 учебный год. 

 

 

№  
Наименование достижения 

Направление 

подготовки 

Документ, 

подтверждающий 

индивидуальное 

достижение 

Кол-во 

баллов 

А. Участие в проводимых заказчиком 

целевого обучения мероприятиях по 

профессиональной ориентации 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

 

49.03.04 «Спорт» 

 

Сведения, 

представленные 

работодателем в 

соответствии с 

действующим 

законодательством 

5 баллов 



 

При приеме на обучение по программам магистратуры МГАФК начисляет баллы 

за следующие индивидуальные достижения: 

Общие индивидуальные достижение 

 

№ п/п 

Наименование 

достижения 

 

Документ, 

подтверждающий 

индивидуальное 

достижение 

Количество баллов  

 

1 
Наличие учёной степени 

кандидата наук 
Диплом кандидата наук 8 

 

2 

 

Наличие научных статей 

или публикаций по 

выбранному профилю 

подготовки в изданиях, 

рецензируемых ВАК.   

Копия статьи или 

публикации из журнала  с 

выходными данными 

5 

3 Успехи в образовании. 
Диплом о высшем 

образовании с отличием 
5 

4 

 

Наличие патентов на 

изобретения, свидетельств 

о регистрации 

программных продуктов. 

Ксерокопия патента или 

свидетельства 
5 

5 

 

Наличие научных 

публикаций в формате 

тезисов или статей в 

сборники научных 

конференций. 

Ксерокопия статьи или 

публикации из сборника с 

выходными данными 

1 

6 
Участие в научно-практических конференциях, конкурсах и (или) 

семинарах: 
 

 

 - всероссийского уровня, в 

том числе с международным 

участием 

Документ 

подтверждающий участие 

(диплом, грамота, 

сертификат, 

свидетельство)  

1 

 - международного уровня 2 

Победители/призеры научных 

конференций 

Диплом (грамота, 

сертификат) 

подтверждающий статус 

победителя/призера 

научной конференции  

1 

7 

Опыт работы в 

организации по профилю 

подготовки (не менее 1 

года) 

Копия трудовой книжки 2 



 

 

8 

 

 

 

 

 

9 

 

Наличие статуса  

чемпиона или призера 

Олимпийских игр, 

Паралимпийских игр и 

Сурдлимпийских игр, 

чемпиона Европы, 

победителя первенства 

мира, первенства Европы 

по видам спорта, 

включенным в программы 

Олимпийских игр, 

Паралимпийских игр и 

Сурдлимпийских игр 

 

Спортивные звания, 

полученные в 

соответствии с Единой 

всероссийской спортивной 

классификацией: 

-заслуженный тренер, 

заслуженный мастер 

спорта 

 

-мастер спорта 

международного класса 

-мастер спорта 

Документ, 

подтверждающий данный 

статус 

 

 

 

 

 

 

 

Удостоверение выданное 

Минспортом России, приказ 

Минспорта России 

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

4 

2 

10-1 

За участие в 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности не менее 1 

года при условии 

осуществления 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности 

продолжительностью в год 

не менее 100 часов. 

Сведения из «Единой 

системы идентификации и 

аутентификации в 

инфраструктуре, 

обеспечивающей 

информационно-

технологическое 

взаимодействие 

информационных систем, 

используемых для 

предоставления 

государственных и 

муниципальных услуг в 

электронной форме»; с 

портала dobro.ru; печатная 

личная книжка 

добровольца (волонтера) с  

внесенными в нее записями 

при условии их 

надлежащего оформления 

(с указанием 

продолжительности 

осуществленной 

1 

10-2 

За участие в 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности не менее 2 

лет при условии 

осуществления 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности 

продолжительностью в год 

не менее 100 часов. 

 

2 



10-3 

За участие в 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности не менее 3 

лет при условии 

осуществления 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности 

продолжительностью в год 

не менее 100 часов. 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности) и заверения 

организатором 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности; заверенные 

подписью руководителя и 

печатью справки 

организаторов 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности, выданные 

абитуриенту и 

подтверждающие формы, 

период осуществления и 

продолжительность его 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности; прочие 

документы, которые можно 

использовать в качестве 

источника необходимой 

информации. 

3 

10-4 

За участие в 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности не менее 4 

лет при условии 

осуществления 

добровольческой 

(волонтерской) 

деятельности 

продолжительностью в год 

не менее 100 часов 

4 

10-5 

Звание победителя или 

призера федерального 

этапа Всероссийского 

конкурса «Доброволец 

России» 

Документы, 

подтверждающие звание 

победителя или призера 

федерального этапа 

Всероссийского конкурса 

«Доброволец России» 

4 

10-6 

Звание победителя 

регионального этапа 

Всероссийского конкурса 

«Доброволец России» 

Документы, 

подтверждающие звание 

победителя регионального 

этапа Всероссийского 

конкурса «Доброволец 

России» 

3 

11 

Победители 

всероссийских спартакиад 

сильнейших спортсменов, 

всероссийских 

спартакиадах учащихся 

(юношеских), 

всероссийских 

спартакиадах молодежи 

(юниорских), 

всероссийских 

спартакиадах инвалидов, 

по видам спорта, 

включенным в программы 

Олимпийских игр, 

Паралимпийских игр, 

Документы, 

подтверждающие статус 

победителя 

5 



Сурдлимпийских игр. 

12 

Победители или призеры 

профильного направления 

олимпиады «Спортивный 

тренер и фитнес-

индустрия» 

Документы, 

подтверждающие статус  

победителя или призера 

олимпиады «Спортивный 

тренер и фитнес-индустрия» 

2 

 

        Примечание:  Если сумма баллов, начисленных за представленные 

абитуриентом индивидуальные достижения, указанные в  пунктах 1 – 12, 

превышает 10 баллов, абитуриенту выставляется максимальная сумма баллов-10. 

Целевые индивидуальные достижение 

1. Поступающие на обучение вправе представить сведения о своих 

индивидуальных достижениях, результаты которых учитываются при приеме на 

обучение на места в пределах целевой квоты в дополнение к баллам за общие 

индивидуальные достижения 

2. Учет индивидуальных достижений осуществляется посредством 

начисления баллов за индивидуальные достижения. Указанные баллы 

начисляются поступающему, представившему документы, подтверждающие 

получение результатов индивидуальных достижений, и включаются в сумму 

конкурсных баллов в соответствии с п. 150 Правил приема в МГАФК на 2025/26 

учебный год. 

 

 

№  
Наименование достижения 

Направление 

подготовки 

Документ, 

подтверждающий 

индивидуальное 

достижение 

Кол-во 

баллов 

1. Участие в проводимых заказчиком 

целевого обучения мероприятиях по 

профессиональной ориентации 

49.03.01 «Физическая 

культура» 

 

49.03.02 «Физическая культура 

для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья 

(адаптивная физическая 

культура)» 

 

49.03.04 «Спорт» 

 

Сведения, 

представленные 

работодателем в 

соответствии с 

действующим 

законодательством 

5 баллов 

 


