
 

ПОЗДРАВЛЯЕМ АВТОРОВ ЛУЧШИХ НАУЧНЫХ 

ДОКЛАДОВ ПО ИТОГАМ 

IY межкафедральной научной конференции студентов 

бакалавриата тренерского факультета (14 ноября 2024 г.) 

По секционному направлению I «Теоретические и практические 

аспекты спортивной подготовки в игровых видах спорта (баскетбол, волейбол, 

мини-футбол, теннис, футбол, хоккей), единоборствах и тяжелой атлетике 

(бокс, греко-римская борьба, фехтование, тяжелая атлетика)»:  
 

1 место - ИПАТОВ Матвей Ильич, 4 курс, Спорт/ футбол  

Научный руководитель: к.п.н., доцент Шишков И.Ю.  

«Yo-Yo тест» - В ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ – ФУТБОЛИСТОВ; 

 

2 место - ФИЛИППОВ Павел Алексеевич, 4 курс, Спорт/греко-рим. борьба  

Научный руководитель: к.п.н., доцент Абульханов А.Н.  

МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ У САМБИСТОВ 

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ГРУПП 16-17 ЛЕТ  

В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ ПЕРИОДЕ; 

 

3 место 

 - АНТОНОВА Ксения Вячеславовна, 1 курс, Спорт/футбол  

Научный руководитель: к.п.н., доцент Иванов О.Н.  

СОБЕННОСТИ И ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ  

ЖЕНСКОГО ФУТБОЛА В РОССИИ  

- РУМЯНЦЕВА Дарья Дмитриевна, 4 курс, АФК/физ. реаб.  

Консультант: ст. преподаватель каф. тяжелой атлетики  

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ГИРЕВОГО СПОРТА В РОССИИ  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 



По секционному направлению II   
«Теоретические и практические аспекты спортивной подготовки в 

индивидуальных и сложнокоординационных видах спорта (лыжный спорт, 

плавание, легкая атлетика, фигурное катание на коньках, спортивная 

гимнастика, художественная и эстетическая гимнастика)»:  

 

1 место - ВИРЯСОВА Арина Сергеевна, 4 курс, Спорт/худ. гимнастика  

Научный руководитель: к.п.н., доцент Кузьменко М.В.  

ОТНОШЕНИЕ ТРЕНЕРОВ ПО ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 

К ПРОБЛЕМЕ РАЗВИТИЯ АРТИСТИЗМА  

У ЮНЫХ СПОРТСМЕНОК;  

2 место -  ПОЛЯКОВА Дарья Владимировна, 4 курс, Спорт/фиг. кат.  

Научный руководитель: преподаватель Сабанцева А.М.  

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ТЕХНИКИ ПРЫЖКОВЫХ ЭЛЕМЕНТОВ У 

ФИГУРИСТОВ 9-10 ЛЕТ; 

3 место - МИКК Кристина Алексеевна, 4 курс, Спорт/плавание  

Научный руководитель: ст. преподаватель Семенова С.М.  

ВЛИЯНИЕ ПАРАМЕТРОВ ТРЕНИРОВОЧНЫХ НАГРУЗОК НА 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ПЛОВЦОВ 11-12 ЛЕТ НА 

УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ. 

Поощрительными дипломами награждены:  

 - МАЛОВА Алина Геннадьевна, 4 курс, Спорт/плавание  

Научный руководитель: ст. преподаватель Семенова С.М.  

ВЗАИМОСВЯЗЬ АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ И 

ТЕХНИКИ ПЛАВАНИЯ КРОЛЕМ НА ГРУДИ У 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ СПОРТСМЕНОК, 

СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ НА СПРИНТЕРСКИХ ДИСТАНЦИЯХ; 

-  КОРОЛЕВА Виктория Юрьевна, 4 курс, Спорт/фиг. кат.  

Научный руководитель: преподаватель Сабанцева А.М.  

ПОВЫШЕНИЕ КАЧЕСТВА СКОЛЬЖЕНИЯ ФИГУРИСТОВ 3-ГО 

ЮНОШЕСКОГО РАЗРЯДА  


