
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Степанов Максим Сергеевич
Должность: Проректор по образовательной и научно-исследовательской 
деятельности
Дата подписания: 23.09.2026 18:15:34
Уникальный программный ключ:
ac103ec627087a9e59e034d124a15f779f2c5a5e



Считать в 
плане

Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет 
с оц

КР Контр.
Экспер 
тное

Факт
Часов 
в з е

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб

СР
Конт 
роль

Пр. 
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Код Наименование Компетенции

205 205 7708 7708 3192 3940 576 27 1016 126 184 170 6 476 54 31 1160 130 162 216 12 550 90 24 908 120 136 112 6 480 54 31 1192 102 260 104 12 606 108 27 1016 116 112 202 10 486 90 28 1084 118 156 156 10 554 90 15 540 60 24 96 4 320 36 22 792 82 110 72 6 468 54

112 112 4032 4032 1640 2086 306 24 864 116 140 128 6 420 54 26 936 112 118 174 8 470 54 12 432 64 36 76 4 216 36 10 360 40 58 24 4 198 36 15 540 64 68 92 4 276 36 13 468 50 100 6 258 54 9 324 36 24 48 4 176 36 3 108 12 24 72

+ Б1.О.01 История России 2 1 4 4 36 144 144 116 28 2 72 18 32 22 2 72 20 44 2 6 9 Кафедра философии и истории УК-5; УК-11

+ Б1.О.02 Культура и межкультурные взаимодействия в 
современном мире

1 4 4 36 144 144 62 64 18 4 144 24 36 2 64 18 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.О.03 Русский язык и культура речи 12 3 3 36 108 108 54 54 1 36 26 10 2 72 28 44 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4

+ Б1.О.04 Математические основы менеджмента 2 1 12 7 7 36 252 252 108 126 18 3 108 20 30 58 4 144 20 36 2 68 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; ОПК-2

+ Б1.О.05 Правоведение 2 2 2 36 72 72 28 44 2 72 8 20 44 9 Кафедра философии и истории УК-2; УК-11

+ Б1.О.06 Экономическая теория 2 1 7 7 36 252 252 106 128 18 3 108 20 36 52 4 144 18 30 2 76 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-1

+ Б1.О.07 Иностранный язык 2 1 12 6 6 36 216 216 92 106 18 2 72 36 36 4 144 54 2 70 18 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4

+ Б1.О.08 Проектная деятельность 4 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; УК-3

+ Б1.О.09 Экономика организации (предприятия) 3 3 3 36 108 108 30 78 3 108 10 20 78 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-10

+ Б1.О.10 Информационные технологии в менеджменте 1 4 4 36 144 144 36 90 18 4 144 10 24 2 90 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; ОПК-2; ОПК-6

+ Б1.О.11 Физическая культура и спорт 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 18 18 36 1 Кафедра теории и методики спорта УК-7

+ Б1.О.12 Философия 3 3 3 36 108 108 46 44 18 3 108 18 26 2 44 18 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.О.13 Психология общения 2 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3; УК-9

+ Б1.О.14 Социология 1 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.О.15 Операционный менеджмент 5 5 4 4 36 144 144 40 86 18 4 144 14 24 2 86 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.16 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-8; УК-11

+ Б1.О.17 Теория менеджмента 34 2 4 10 10 360 360 126 198 36 3 108 10 26 72 4 144 20 30 2 74 18 3 108 12 24 2 52 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-1; ПК-1; ПК-3

+ Б1.О.17.01 История управленческой мысли 2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 10 26 72 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-1

+ Б1.О.17.02 Теория организации 3 4 4 36 144 144 52 74 18 4 144 20 30 2 74 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-1

+ Б1.О.17.03 Организационное поведение 4 4 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-1; ПК-3

+ Б1.О.18 Статистика 4 3 4 6 6 36 216 216 104 94 18 2 72 16 36 20 4 144 16 34 2 74 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

ОПК-2; ОПК-5

+ Б1.О.19 Маркетинг 6 5 7 7 36 252 252 110 124 18 2 72 18 36 18 5 180 18 36 2 106 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; ОПК-1; ПК-1

+ Б1.О.20 Учет и анализ (финансовый учет, управленческий 
учет, финансовый анализ)

6 5 7 7 36 252 252 92 142 18 3 108 16 32 60 4 144 14 28 2 82 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-2

+ Б1.О.21 Стратегический менеджмент 6 6 4 4 36 144 144 56 70 18 4 144 18 36 2 70 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-3

+ Б1.О.22 Финансовый менеджмент 7 6 6 36 216 216 74 124 18 6 216 24 48 2 124 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-10; ОПК-1

+ Б1.О.23 Страховой менеджмент 8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ОПК-2; ПК-2

+ Б1.О.24 Эконометрика 5 4 4 36 144 144 50 76 18 4 144 16 32 2 76 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; УК-10; ОПК-2; ОПК-5

+ Б1.О.25 Моделирование бизнес-процессов 7 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-2; УК-10; ПК-1

+ Б1.О.26 Основы военной подготовки 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36 1 Кафедра теории и методики спорта УК-7; УК-8

93 93 3676 3676 1552 1854 270 3 152 10 44 42 56 5 224 18 44 42 4 80 36 12 476 56 100 36 2 264 18 21 832 62 202 80 8 408 72 12 476 52 44 110 6 210 54 15 616 68 156 56 4 296 36 6 216 24 48 144 19 684 70 110 48 6 396 54

+ Б1.В.01 История физической культуры и спорта 2 2 2 36 72 72 26 28 18 2 72 6 18 2 28 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-5

+ Б1.В.02 Связи с общественностью 1 3 3 36 108 108 52 56 3 108 10 42 56 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3

+ Б1.В.03 Институциональная экономика 2 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-10

+ Б1.В.04 Деловые коммуникации 3 4 4 36 144 144 50 76 18 4 144 16 32 2 76 18 6 Кафедра педагогики и психологии УК-4

+ Б1.В.05 Цифровая трансформация бизнеса 6 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; УК-10; ПК-2

+ Б1.В.06 Правовое регулирование в сфере физической 
культуры и спорта

3 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; УК-11

+ Б1.В.07 Цены и ценообразование 4 4 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; ПК-1

+ Б1.В.08 Основы финансовой грамотности 3 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; ПК-1

+ Б1.В.09 Социология физической культуры 4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 10 26 36 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.В.10 Хозяйственное право 4 3 3 36 108 108 32 76 3 108 12 20 76 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2

+ Б1.В.11 Деловой иностранный язык 4 4 4 36 144 144 56 70 18 4 144 54 2 70 18 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4

+ Б1.В.12 Методы принятия управленческих решений 4 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-2; УК-3; ПК-1

+ Б1.В.13 Документирование управленческой деятельности 6 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-1

+ Б1.В.14 Логистический менеджмент 5 4 4 36 144 144 50 76 18 4 144 16 32 2 76 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-3

+ Б1.В.15 Риск-менеджмент 8 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 12 24 2 52 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-3

+ Б1.В.16 Организация предпринимательской деятельности 4 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 14 22 2 52 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-3

+ Б1.В.17 Управление человеческими ресурсами 5 4 4 36 144 144 62 64 18 4 144 18 42 2 64 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.18 Проектный менеджмент 6 3 3 36 108 108 54 54 3 108 18 36 54 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-3; ПК-2

+ Б1.В.19 Бизнес-планирование 7 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-3

+ Б1.В.20 Менеджмент и экономика физической культуры и 
спорта

8 7 6 6 36 216 216 74 124 18 3 108 12 24 72 3 108 12 24 2 52 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-10

+ Б1.В.21 Инвестиционный менеджмент 8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-10

+ Б1.В.22 Корпоративные финансы 8 4 4 36 144 144 50 76 18 4 144 16 32 2 76 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-10; ПК-3

+ Б1.В.23 Экологический менеджмент 6 3 3 36 108 108 48 60 3 108 16 32 60 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-8; ПК-1

+ Б1.В.24 Инновационный менеджмент 5 4 4 36 144 144 56 70 18 4 144 18 36 2 70 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-1; ПК-3

+ Б1.В.25 Корпоративное управление 8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-3

+ Б1.В.26 Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

12345
6

246 328 328 328 44 44 44 44 44 44 76 76 44 44 76 76 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

УК-7

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 4 5 5 180 180 48 132 2 72 10 62 3 108 2 36 70 УК-5

- Б1.В.ДВ.01.01 Этика и культура поведения 4 5 5 36 180 180 48 132 2 72 10 62 3 108 2 36 70 6 Кафедра педагогики и психологии УК-5

+ Б1.В.ДВ.01.02 Основы конфликтологии 4 5 5 36 180 180 48 132 2 72 10 62 3 108 2 36 70 6 Кафедра педагогики и психологии УК-5

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 3 3 108 108 32 58 18 3 108 10 20 2 58 18 УК-1; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.02.01 Математические методы исследования и 
оптимизации

6 3 3 36 108 108 32 58 18 3 108 10 20 2 58 18 4
Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; ПК-1

- Б1.В.ДВ.02.02 Автоматизированные системы обработки данных 6 3 3 36 108 108 32 58 18 3 108 10 20 2 58 18 4
Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; ПК-1

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 8 3 3 108 108 36 72 3 108 6 30 72 УК-3

+ Б1.В.ДВ.03.01 Организация спортивно-зрелищных представлений 
и праздников

8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 6 30 72 10 Кафедра теории и методики гимнастики УК-3

- Б1.В.ДВ.03.02 Организация и управление черлидингом в сфере 
профессионального спорта

8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 6 30 72 10 Кафедра теории и методики гимнастики УК-7

26 26 936 936 126 810 788 3 108 54 54 3 108 54 54 2 72 4 68 2 72 6 66 14 504 2 3 499 2 72 3 69

14 14 504 504 124 380 490 3 108 54 54 3 108 54 54 2 72 4 68 2 72 6 66 2 72 3 69 2 72 3 69

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 3 3 3 36 108 108 54 54 108 3 108 54 54 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-3; УК-5; УК-8; УК-9; ОПК-1

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы

4 3 3 36 108 108 54 54 108 3 108 54 54 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-1; УК-6; ОПК-5

+ Б2.О.03(П) НИР 5678 8 8 36 288 288 16 272 274 2 72 4 68 2 72 6 66 2 72 3 69 2 72 3 69 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-2; УК-10; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-3

12 12 432 432 2 430 298 12 432 2 430

+ Б2.В.01(П) Технологическая (проектно-технологическая) 
практика

7 12 12 36 432 432 2 430 298 12 432 2 430 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-4; УК-7; УК-10; УК-11; ПК-1; ПК-2

9 9 324 324 10 314 9 324 10 314

+ Б3.01(Д) Выполнение и защита ВКР 8 9 9 36 324 324 10 314 9 324 10 314 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; 
ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3

5 5 180 180 74 106 1 36 6 30 1 36 14 22 1 36 6 12 18 1 36 18 18 1 36 18 18

+ ФТД.01 Великая Отечественная война: без срока давности 2 1 1 36 36 36 14 22 1 36 14 22 9 Кафедра философии и истории УК-1; УК-5

+ ФТД.02
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально- 
ориентированными НКО

3 1 1 36 36 36 18 18 1 36 6 12 18 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3

+ ФТД.03 Тайм-менеджмент 4 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

ПК-1; ПК-3

+ ФТД.04 Лидерство и командообразование 5 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-8; ПК-1

+ ФТД.05 Информационно-библиографическая культура 1 1 1 36 36 36 6 30 1 36 6 30 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 2.Практика

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

ФТД.Факультативные дисциплины

-
Курс 4

Закрепленная кафедра
Семестр 8Семестр 7Семестр 6

Курс 2 Курс 3

Семестр 5

Курс 1

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3

Блок 1.Дисциплины (модули)
Обязательная часть

Семестр 4
- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
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