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Считать в 
плане

Индекс Наименование
Экза 
мен

Зачет
Зачет 
с оц.

КР Контр.
Экспер 
тное

Факт
Часов 
в з.е.

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб.

СР
Конт 
роль

Пр. 
подгот

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

з.е.  на 
курсе

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт 
роль

Формы 
контр.

Код Наименование Компетенции

66 66 2376 2376 264 2004 108 31 396 12 8 24 334 18 720 22 50 8 604 36 35 684 18 44 14 572 36 576 16 38 10 494 18

27 27 972 972 108 828 36 23 396 12 8 24 334 18 432 12 36 366 18 4 144 6 10 128

+ Б1.О.01 Философские и социальные проблемы адаптивной 
физической культуры

1 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 8 96 з 9 Кафедра философии и истории УК-1; УК-5

+ Б1.О.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

1 4 4 36 144 144 16 128 4 144 16 128 о 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4

+ Б1.О.03 Информационные технологии в науке и 
образовании

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 6 10 128 о 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-4; ОПК-10

+ Б1.О.04 Технологии научных исследований в адаптивной 
физической культуре

1 4 4 36 144 144 16 110 18 4 144 6 10 110 18 э 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-10

+ Б1.О.05 Речевая культура делового общения в адаптивной 
физической культуре

1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 з 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5

+ Б1.О.06 Нормативно-правовое обеспечение абилитации и 
реабилитации инвалидов

1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 з 8 Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и туризма

УК-3; УК-6; ОПК-11

+ Б1.О.07 Функциональная анатомия 1 4 4 36 144 144 16 128 4 144 6 10 128 о 2 Кафедра анатомии ОПК-5

+ Б1.О.08 Методы контроля и диагностики в 
реабилитационной медицине

1 4 4 36 144 144 16 110 18 4 144 6 10 110 18 э 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-2; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11

39 39 1404 1404 156 1176 72 8 288 10 14 8 238 18 31 540 12 34 14 444 36 576 16 38 10 494 18

+ Б1.В.01 Кинезиотерапия в реабилитационной медицине 2 2 8 8 36 288 288 32 238 18 8 288 8 14 10 238 18 эр 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-4; ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.02 Кинезиотерапия в реабилитационном фитнесе 2 7 7 36 252 252 28 206 18 7 252 4 20 4 206 18 э 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-4; ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.03 Кинезиотерапия в адаптивной физической культуре 2 2 8 8 36 288 288 32 238 18 8 288 8 16 8 238 18 эр 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; УК-3; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.04 Эрготерапия 1 5 5 36 180 180 20 142 18 5 180 6 8 6 142 18 э 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

ПК-3; ПК-1; ПК-4; ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.1 2 4 4 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о УК-3; ПК-3; ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Кинезиотейпирование 2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-3; ПК-3; ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДЭ.01.02 Кинезиологический массаж 2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о 7
Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-3; ПК-3; ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.2 1 3 3 108 108 12 96 3 108 4 6 2 96 з УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Нутрициология 1 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 6 2 96 з 7
Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-2

- Б1.В.ДЭ.02.02 Рациональное питание 1 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 6 2 96 з 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.3 2 4 4 144 144 16 128 4 144 4 10 2 128 о УК-1; УК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-2; ПК-5

- Б1.В.ДЭ.03.01
Проектирование оздоровительных и 
реабилитационных программ в реабилитационном 
фитнесе

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 10 2 128 о 7
Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; УК-3; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-2; ПК-5

+ Б1.В.ДЭ.03.02 Разработка программ в адаптивной физической 
культуре

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 10 2 128 о 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; УК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-2; ПК-5

48 48 1728 1728 6.5 1721.5 13 144 144 324 2 322 19 288 288 396 2 394 16 576 1 1.5 573.5

41 41 1476 1476 5.5 1470.5 13 144 144 324 2 322 18 288 288 360 2 358 10 360 1.5 358.5

+ Б2.О.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

1 4 4 36 144 144 1 143 4 36 36 108 1 107 о 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; УК-4; УК-6; ОПК-2; ОПК-6; ОПК-10

+ Б2.О.02(П) Научно-педагогическая практика 2 6 6 36 216 216 1 215 6 72 72 144 1 143 о 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-2; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-11

+ Б2.О.03(П) Научно-исследовательская работа 123 27 27 36 972 972 3 969 9 108 108 216 1 215 о 12 216 216 216 1 215 о 6 216 1 215 о 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-2; УК-6; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11

+ Б2.О.04(П) Преддипломная практика 3 4 4 36 144 144 0.5 143.5 4 144 0.5 143.5 з 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; УК-6; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-10; ОПК-11

7 7 252 252 1 251 1 36 36 6 216 1 215

+ Б2.В.01(П) Профессионально-ориентированная практика 3 7 7 36 252 252 1 251 1 36 36 6 216 1 215 о 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-2; УК-3; УК-6; ПК-3; ПК-1; ПК-4; ПК-2; ПК-5

6 6 216 216 10 206 6 216 10 206

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 3 6 6 36 216 216 10 206 6 216 10 206 7 Кафедра адаптивной физической 

культуры и спортивной медицины
УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; 
ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-2; ПК-5

4 4 144 144 16 128 4 72 8 64 72 2 6 64

+ ФТД.01 Электронно-информационно-образовательная среда 
ВУЗа

1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 з 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-4; ОПК-10; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-2; ПК-5

+ ФТД.02 Логика 1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 з 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-1; ОПК-4; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-5

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

Курс 2

Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия

ФТД.Факультативные дисциплины

-
Курс 3

Закрепленная кафедра
Летняя сессияЗимняя сессия

-
Курс 1

- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Блок 2.Практика

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация


	План

