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Код Наименование Компетенции

60 60 2160 2160 722 1294 144 15 540 38 48 94 2 340 18 19 684 76 16 136 384 72 17 612 60 32 112 372 36 9 324 28 24 56 198 18

24 24 864 864 290 502 72 13 468 38 48 70 2 292 18 7 252 28 56 132 36 4 144 16 32 78 18

+ Б1.О.01 История и методология научных исследований в 
области спорта

1 5 5 36 180 180 62 100 18 5 180 22 38 2 100 18 9 Кафедра философии и истории УК-1.; УК-2.

+ Б1.О.02 Основы организационно-управленческой 
деятельности в спортивной практике

1 4 4 36 144 144 48 96 4 144 16 32 96 1 Кафедра теории и методики спорта УК-3.; ОПК-1.; ОПК-2.; ОПК-3.; ОПК-6.; ОПК-7.

+ Б1.О.03 Актуальные проблемы в системе научных знаний о 
спорте

2 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 32 78 18 1 Кафедра теории и методики спорта УК-1.; ОПК-4.; ОПК-5.; ОПК-8.; ОПК-9.

+ Б1.О.04 Технологии научных исследований в спорте высших 
достижений

2 3 3 36 108 108 36 54 18 3 108 12 24 54 18 1 Кафедра теории и методики спорта ОПК-8.; ОПК-9.

+ Б1.О.05 Иностранный язык (профессиональный) 1 1 4 4 36 144 144 48 96 4 144 48 96 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4.

+ Б1.О.06 Информационные технологии в спортивной практике 3 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 32 78 18 4 Кафедра биомеханики и информационных 
технологий

УК-4.; ОПК-6.; ОПК-7.; ОПК-9.

36 36 1296 1296 432 792 72 2 72 24 48 12 432 48 16 80 252 36 13 468 44 112 294 18 9 324 28 24 56 198 18

+ Б1.В.01 Научный семинар "Концепции и технологии 
спортивных игр"

1 3 3 4 4 36 144 144 48 96 2 72 24 48 2 72 24 48 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-6.; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.02 Культурогенез спортивных игр 3 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-5.; УК-6.; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.03 Современное состояние и новации в спортивных 
играх

2 3 3 36 108 108 36 54 18 3 108 12 24 54 18 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-6.; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.04 Дигитализация игровых видов спорта 2 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 32 78 18 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.05 Атлетическая подготовка в игровых видах спорта 3 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 32 78 18 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-1.; ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.06
Технология подготовки спортсменов и управления 
соревновательной деятельностью в игровых видах 
спорта

4 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 32 78 18 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.07 Программное обеспечение турниров и методология 
судейства в игровых видах спорта

3 4 4 4 36 144 144 48 96 1 36 4 8 24 3 108 12 24 72 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.08 Спортивная нутрициология 3 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.1 2 2 2 72 72 24 48 2 72 8 16 48 ПК-3

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Актуальные проблемы возрастной физиологии 
спорта

2 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 3 Кафедра физиологии и биохимии ПК-3

- Б1.В.ДЭ.01.02 Физиологические основы психической деятельности 
и поведения человека

2 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 3 Кафедра физиологии и биохимии ПК-3

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.2 4 2 2 72 72 24 48 2 72 24 48 УК-4.

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Профессиональное деловое общение и работа с 
иностранными источниками

4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 24 48 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4.

- Б1.В.ДЭ.02.02 Речевая культура делового общения 4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 24 48 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4.

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.3 3 2 2 72 72 24 48 2 72 8 16 48 УК-1.; ПК-3

+ Б1.В.ДЭ.03.01 Психология стресса 3 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 6 Кафедра педагогики и психологии УК-1.; ПК-3

- Б1.В.ДЭ.03.02 Психогигиена (психология здоровья) 3 2 2 36 72 72 24 48 2 72 8 16 48 6 Кафедра педагогики и психологии УК-1.; ПК-3

+ Б1.В.ДЭ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.4 2 3 3 108 108 36 72 3 108 12 24 72 ПК-2; ПК-3

+ Б1.В.ДЭ.04.01 Методы диагностики функциональной 
подготовленности

2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 3 Кафедра физиологии и биохимии ПК-2; ПК-3

- Б1.В.ДЭ.04.02 Особенности педагогического и медико-
биологического контроля

2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72 3 Кафедра физиологии и биохимии ПК-2; ПК-3

54 54 1944 1944 70.5 1873.5 1578 13 468 29 439 15 540 32 5 503 10 360 2 358 16 576 2.5 573.5

44 44 1584 1584 68.5 1515.5 1254 13 468 29 439 15 540 32 5 503 10 360 2 358 6 216 0.5 215.5

+ Б2.О.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

1 6 6 36 216 216 24 192 196 6 216 24 192 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-1.; УК-4.; УК-6.; ОПК-8.; ОПК-9.

+ Б2.О.02(У) Тренерская 2 8 8 36 288 288 32 256 202 8 288 32 256 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-1.; УК-3.; УК-4.; УК-5.; ОПК-1.; ОПК-3.; ОПК-6.

+ Б2.О.03(П) Научно-исследовательская работа 123 24 24 36 864 864 12 852 660 7 252 5 247 7 252 5 247 10 360 2 358 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-1.; УК-2.; УК-3.; ОПК-6.; ОПК-8.; ОПК-9.; ОПК-10.; ОПК-11.

+ Б2.О.04(П) Преддипломная 4 6 6 36 216 216 0.5 215.5 196 6 216 0.5 215.5 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-4.; ОПК-8.; ОПК-9.

10 10 360 360 2 358 324 10 360 2 358

+ Б2.В.01(П) Тренерская 4 10 10 36 360 360 2 358 324 10 360 2 358 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-6.; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

6 6 216 216 10 206 6 216 10 206

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы

4 6 6 36 216 216 10 206 6 216 10 206 14 Кафедра теории и методики спортивных 
игр

УК-1.; УК-2.; УК-3.; УК-4.; УК-5.; УК-6.; ОПК-1.; ОПК-2.; ОПК-3.; ОПК-4.; ОПК-5.; ОПК-
6.; ОПК-7.; ОПК-8.; ОПК-9.; ОПК-10.; ОПК-11.; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

2 2 72 72 24 48 1 36 12 24 1 36 12 24

+ ФТД.01 Информационно-библиографическая культура 1 1 1 36 36 36 12 24 1 36 12 24 4 Кафедра биомеханики и информационных 
технологий

УК-1.

+ ФТД.02 Курс профессионально-ориентированного перевода 2 1 1 36 36 36 12 24 1 36 12 24 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4.

Блок 1.Дисциплины (модули)
Обязательная часть

Курс 1
- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2

ФТД.Факультативные дисциплины

Блок 2.Практика

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

-Закрепленная кафедра
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
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