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Считать 
в плане

Индекс Наименование Экза 
мен

Зачет Зачет 
с оц

КР Контр РГР Экспер 
тное

Факт Часов 
в з е

Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб

СР Конт 
роль

Пр. 
подгот

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр Сем КРП Мет Конс СР Конт 
роль

Код Наименование Компетенции

203 203 7636 7636 838 6402 396 19 720 24 12 66 600 18 17 688 18 24 44 548 54 29 1080 32 8 14 58 2 912 54 19 756 20 40 16 626 54 26 972 32 12 20 38 2 814 54 23 900 22 36 30 794 18 25 900 24 26 42 4 4 764 36 24 864 26 8 54 4 682 90 21 756 20 54 2 662 18

128 128 4608 4608 560 3796 252 9 324 14 12 36 262 14 504 14 24 36 394 36 19 684 22 8 14 32 2 552 54 19 684 20 40 16 554 54 17 612 18 12 20 18 508 36 18 648 16 36 20 576 16 576 12 26 18 4 4 494 18 11 396 14 8 22 316 36 5 180 6 14 2 140 18
+ Б1.О.01 История России 2 1 4 4 36 144 144 60 66 18 2 72 8 22 42 2 72 8 22 24 18 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.О.02 Иностранный язык 2 1 6 6 36 216 216 24 174 18 2 72 12 60 4 144 12 114 18 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4

+ Б1.О.03 История физической культуры и спорта 3 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 9 Кафедра философии и истории УК-5; ОПК-6

+ Б1.О.04 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 12 96 3 108 12 96 5 Кафедра лингвистических дисциплин УК-4

+ Б1.О.05 Основы российской государственности 5 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-10; ОПК-12

+ Б1.О.06 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 1 Кафедра теории и методики спорта УК-7

+ Б1.О.07 Информационные технологии в физической 
культуре

4 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 8 96 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; УК-4; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-16

+ Б1.О.08 Анатомия человека 4 3 6 6 36 216 216 24 174 18 3 108 4 8 96 3 108 4 8 78 18 2 Кафедра анатомии ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

+ Б1.О.09 Психология физической культуры 2 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 8 96 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3; ОПК-1; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-9

+ Б1.О.10 Педагогика физической культуры 3 3 3 36 108 108 14 76 18 3 108 4 8 2 76 18 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-10; ОПК-12

+ Б1.О.11 Основы медицинских знаний 7 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.12 Биохимия человека 3 4 4 36 144 144 16 110 18 4 144 6 8 2 110 18 3 Кафедра физиологии и биохимии УК-1; ОПК-1; ОПК-9

+ Б1.О.13 Основы спортивной морфологии 4 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 2 Кафедра анатомии ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

+ Б1.О.14 Теория и метод ика физической культуры и 
массового спорта 34 6 6 216 216 24 156 36 3 108 4 8 78 18 3 108 4 8 78 18 17 Кафедра теории и методики 

физической культуры
УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-10; 
ОПК-12; ОПК-14; ОПК-15

+ Б1.О.14.01 Теория и методика физической культуры 3 3 3 36 108 108 12 78 18 3 108 4 8 78 18 17
Кафедра теории и методики 
физической культуры

УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-12; ОПК-14; ОПК-
15

+ Б1.О.14.02 Теория и методика массового спорта 4 3 3 36 108 108 12 78 18 3 108 4 8 78 18 17
Кафедра теории и методики 
физической культуры

УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-
12; ОПК-14; ОПК-15

+ Б1.О.15 Физиология человека 5 6 6 36 216 216 24 174 18 6 216 8 12 4 174 18 3 Кафедра физиологии и биохимии УК-1; ОПК-1; ОПК-9
+ Б1.О.16 Философия 5 3 3 36 108 108 12 78 18 3 108 4 8 78 18 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.О.17 Биомеханика двигательной деятельности 4 4 4 36 144 144 16 110 18 4 144 4 12 110 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

ОПК-1; ОПК-2; ОПК-9

+ Б1.О.18 Гигиенические основы физкультурно-спортивной 
деятельности

6 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 6 2 96 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.19 Основы педагогического мастерства 6 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 6 Кафедра педагогики и психологии ОПК-10

+ Б1.О.20 Методика преподавания физической культуры в 
общеобразовательных организациях

7 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 4 4 96 1 Кафедра теории и методики спорта УК-2; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7; ОПК-9; ОПК-12

+ Б1.О.21 Безопасность жизнедеятельности 5 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

УК-8

+ Б1.О.22 Социология в управленческой деятельности 8 4 4 36 144 144 16 110 18 4 144 6 10 110 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-5

+ Б1.О.23 Менеджмент физической культуры и спорта 7 3 3 36 108 108 12 78 18 3 108 4 8 78 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-2; ОПК-10; ОПК-12

+ Б1.О.24 Инновационные средства информатики 6 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-16

+ Б1.О.25 Обучение служением 7 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 2 4 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-2; УК-3

+ Б1.О.26 Основы научно-методической деятельности 6 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 17 Кафедра теории и методики 
физической культуры

УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-14

+ Б1.О.27 Профилактика применения допинга 5 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

ОПК-8

+ Б1.О.28 Правовое регулирование в области физической 
культуры и спорта

8 5 5 36 180 180 20 142 18 5 180 8 12 142 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-2; УК-10; ОПК-12

+ Б1.О.29 Теория и метод ика обучения базовым 
вид ам спорта 578 346 18 18 648 648 72 576 4 144 2 14 128 4 144 2 14 128 2 72 8 64 4 144 2 14 128 2 72 8 64 2 72 8 64 1 Кафедра теории и методики спорта УК-2; УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-15

+ Б1.О.29.01 Легкая атлетика 4 4 4 36 144 144 16 128 4 144 2 14 128 12 Кафедра теории и методики легкой 
атлетики

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.29.02 Гимнастика 3 4 4 36 144 144 16 128 4 144 2 14 128 10 Кафедра теории и методики 
гимнастики

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.29.03 Спортивные игры 6 4 4 36 144 144 16 128 4 144 2 14 128 14 Кафедра теории и методики 
спортивных игр

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.29.04 Лыжный спорт 5 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 11 Кафедра теории и методики зимних 
видов спорта

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.29.05 Плавание 7 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 13
Кафедра теории и методики плавания, 
гребного и конного спорта

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.29.06 Атлетизм 8 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 18
Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-7

+ Б1.О.30 Культурология и межкультурные коммуникации 6 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ Б1.О.31 Материально-техническое обеспечение 
физической культуры и массового спорта

7 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

ОПК-12; ОПК-15

+ Б1.О.32 Пропаганда и связи с общественностью в сфере 
физической культуры и массового спорта

9 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3; ОПК-6

+ Б1.О.33 Статистическая обработка данных в физической 
культуре и спорте

6 3 3 36 108 108 12 96 3 108 2 10 96 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

УК-1; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-16

+ Б1.О.34 Экономика физической культуры и спорта 9 3 3 36 108 108 14 76 18 3 108 4 8 2 76 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-9; ОПК-15

+ Б1.О.35 Основы военной подготовки 7 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 1 Кафедра теории и методики спорта УК-8

+ Б1.О.36 Документационное обеспечение управленческой 
деятельности в физкультурных организациях

1 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 8 96 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-4

+ Б1.О.37 Аналитика в управленческой деятельности 2 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; УК-2

75 75 3028 3028 278 2606 144 10 396 10 30 338 18 3 184 4 8 154 18 10 396 10 26 360 72 72 9 360 14 20 2 306 18 5 252 6 10 218 18 9 324 12 24 270 18 13 468 12 32 4 366 54 16 576 14 40 522

+ Б1.В.01 Экономическая теория 1 5 5 36 180 180 20 142 18 5 180 4 16 142 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; УК-9; ПК-1

+ Б1.В.02 Теория менеджмента 2 1 2 6 6 36 216 216 24 174 18 3 108 4 8 96 3 108 4 8 78 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.03 HR-аналитика (аналитика данных в управлении 
персоналом)

3 4 4 36 144 144 14 130 4 144 4 10 130 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

ПК-4

+ Б1.В.04 Институциональная экономика 3 4 4 36 144 144 14 130 4 144 4 10 130 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; ПК-1

+ Б1.В.05 Спортивный маркетинг 6 5 5 36 180 180 16 146 18 5 180 6 10 146 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; ПК-1; ПК-5

+ Б1.В.06 Основы инновационной деятельности 5 4 4 36 144 144 16 128 4 144 6 10 128 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1

+ Б1.В.07 Финансовый менеджмент спортивных 
организаций

5 5 5 36 180 180 20 142 18 5 180 8 10 2 142 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

ПК-2

+ Б1.В.08 Стратегический менеджмент 9 4 4 36 144 144 12 132 4 144 4 8 132 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

ПК-1

+ Б1.В.09 Страхование в спорте 9 3 3 36 108 108 10 98 3 108 2 8 98 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-2; ПК-1

+ Б1.В.10 Цифровая спортивная экосистема 9 3 3 36 108 108 12 96 3 108 4 8 96 УК-2; ПК-1

+ Б1.В.11 Аналитика и управление бизнес-процессами 
спортивных организаций

8 4 4 36 144 144 12 114 18 4 144 4 8 114 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

ПК-3

+ Б1.В.12
Цифровые технологии и искусственный 
интеллект в сфере физической культуры и 
спорта

7 6 6 36 216 216 24 174 18 6 216 8 16 174 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; ПК-5

+ Б1.В.13 Организация спортивно-зрелищных 
представлений и праздников

9 3 3 36 108 108 10 98 3 108 2 8 98 10 Кафедра теории и методики 
гимнастики

УК-3; ПК-1

+ Б1.В.14
Управление проектами в сфере физической 
культуры и спорта (управление проектами и 
коммуникационный менеджмент)

8 7 8 6 6 36 216 216 24 174 18 3 108 4 8 96 3 108 2 8 2 78 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

ПК-2; ПК-3; ПК-5

+ Б1.В.15 Предпринимательство в сфере физической 
культуры

8 8 4 4 36 144 144 16 110 18 4 144 4 10 2 110 18 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-9; ПК-1

+ Б1.В.16 Командообразование и лидерство в спорте 9 3 3 36 108 108 10 98 3 108 2 8 98 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.17 Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

328 328 328 36 36 76 76 36 36 72 72 36 36 72 72 14 Кафедра теории и методики 
спортивных игр

УК-7

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные д исциплины (мод ули) ДЭ.01 1 2 2 72 72 8 64 2 72 2 6 64 УК-5

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Этикет делового общения 1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 6 Кафедра педагогики и психологии УК-5

- Б1.В.ДЭ.01.02 Основы конфликтологии 1 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 6 Кафедра педагогики и психологии УК-5

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные д исциплины (мод ули) ДЭ.02 3 2 2 72 72 8 64 2 72 2 6 64 УК-5

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Олимпийское образование 3 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-5

- Б1.В.ДЭ.02.02 Олимпийское воспитание: теория и практика 3 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-5

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные д исциплины (мод ули) ДЭ.03 8 2 2 72 72 8 64 2 72 2 6 64 УК-3

+ Б1.В.ДЭ.03.01 Корпоративная социальная ответственность 8 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 9 Кафедра философии и истории УК-3

- Б1.В.ДЭ.03.02 Социальная защита работников сферы 
физической культуры и спорта

8 2 2 36 72 72 8 64 2 72 2 6 64 9 Кафедра философии и истории УК-3

31 31 1116 1116 3.5 1112.
5

2 72 72 2 72 1 71 4 144 144 14 504 1 503 9 324 1.5 322.5

19 19 684 684 2 5 681 5 2 72 72 2 72 1 71 4 144 144 5 180 1 179 6 216 0 5 215 5

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 6 4 4 36 144 144 1 143 2 72 72 2 72 1 71 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; УК-2; ОПК-6; ОПК-10

+ Б2.О.02(У) Педагогическая практика 8 9 9 36 324 324 1 323 4 144 144 5 180 1 179 17 Кафедра теории и методики 
физической культуры

УК-2; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-
10; ОПК 12; ОПК 13; ОПК 14

+ Б2.О.03(П) Преддипломная практика 9 6 6 36 216 216 0.5 215.5 6 216 0.5 215.5 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; УК-4; УК-6; ОПК-1; ОПК-9; ОПК-11; ОПК-16

12 12 432 432 1 431 9 324 324 3 108 1 107

+ Б2.В.01(П) Профессионально-ориентированная практика 9 12 12 36 432 432 1 431 9 324 324 3 108 1 107 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-3; УК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

6 6 216 216 10 206 6 216 10 206

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита ВКР 9 6 6 36 216 216 10 206 6 216 10 206 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-
3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ОПК-12; ОПК-
13; ОПК 14; ОПК 15; ОПК 16; ПК 1; ПК 2; ПК 3; ПК 4; ПК 5

9 9 324 324 44 280 1 36 12 24 1 36 4 32 2 72 8 64 3 108 2 10 96 2 72 8 64

+ ФТД.01 Великая Отечественная война: без срока 
давности

2 1 1 36 36 36 12 24 1 36 12 24 9 Кафедра философии и истории УК-5

+ ФТД.02
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

3 1 1 36 36 36 4 32 1 36 4 32 6 Кафедра педагогики и психологии УК-3

+ ФТД.03 Тайм-менеджмент 7 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-6

+ ФТД.04 Техники публичных выступлений и презентаций 5 2 2 36 72 72 8 64 2 72 8 64 8
Кафедра управления и экономики 
физической культуры, спорта и 
туризма

УК-4

+ ФТД.05 Подвижные игры 6 3 3 36 108 108 12 96 3 108 2 10 96 14 Кафедра теории и методики 
спортивных игр

УК-7; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-7

з.е. -

Блок 1.Дисциплины (модули)

-

Обязательная часть

- - Формы пром. атт.
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

ФТД.Факультативные дисциплины

-
Курс 5

Закрепленная кафедра
Семестр 9 Семестр AСеместр 8

Курс 3 Курс 4

Семестр 6 Семестр 7

Курс 1
Итого акад.часов

Курс 2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 3.Государственная итоговая аттестация


	План

