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Ссылки на используемые в разработке РПД дисциплины профессиональные стандарты (в соответствии с ФГОС ВО 49.04.02):

	Код ПС
	Профессиональный стандарт
	Приказ Минтруда России
	Аббрев. исп. в РПД

	03 Социальное обслуживание

	03.007
	"Специалист по реабилитационной работе в социальной сфере"
	Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 июня 2020 г. N 352н
	СР

	05 Физическая культура и спорт

	05.005
	"Специалист по инструкторской и методической работе в области физической культуры и спорта"
	Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 апреля 2022 г. N 237н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 27 мая 2022 г., регистрационный N 68615)
	СИиМ АФК


1. изучениЕ дисциплины НАПРАВЛЕНО НА формирование следующих компетенций:

ПК-2 Способен проводить оздоровительную и профилактическую работу  с лицами, имеющими отклонения в состоянии здоровья, включая инвалидов всех  возрастных и нозологических групп
ПК-3. Способен разрабатывать индивидуальный маршрут реабилитации, направленный на формирование компенсаций нарушенной или утраченной функции организма, развитие компенсаторных приспособлений к условиями труда и повседневной жизни.

культуры.
РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ:

	ЗУН
	Соотнесенные профессиональные стандарты
	Формируемые компетенции

	Знания:
	03.007 СР
B/01.7
	ПК-2



	классы и категории нарушений функций, структур организма человека и ограничения жизнедеятельности; ( методики анализа потребности в назначении технических средств реабилитации и ассистивных технологий для пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека; ( методики анализа окружающей среды (дома, в квартире, на рабочем месте, в медицинской организации) пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека; ( МКФ.
	
	

	Умения:
	
	

	интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей), имеющих нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, на основании категорий МКФ; ( использовать методы исследования жизнедеятельности пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека, в числе которых: - исследование способности к самообслуживанию; - исследование способности к активности в бытовой жизни; ( определять медицинские показания для назначения технических средств реабилитации и ассистивных технологий пациентам, имеющим ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека.
	
	

	Навыки и/или опыт деятельности:
	
	

	навыком определения медицинских показаний и противопоказаний к назначению технических средств реабилитации и ассистивных технологий пациентам, имеющим нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности.
	
	

	Знания:
	05.005 СИиМ АФК
F/03.6

	  ПК-3

	ТСР: классификация, правила назначения; ( основы применения социально-бытовой адаптации; ( основы применения ТСР; ( этапы и принципы восстановления нарушенных функций и структур, ограниченных активности и участия; влияние на пациентов факторов окружающей среды при основных заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных заболеваниях и (или) состояниях, проблемах перинатального периода
	
	

	Умения:
	
	

	 назначать ТСР пациентам со значительными временными или стойкими нарушениями функций и структур организма человека,ограничением жизнедеятельности
	
	

	Навыки и/или опыт деятельности:
	
	

	навыком определения и подбора технических средств реабилитации (далее - ТСР) и ассистивных технологий пациентам с значительными временными (стойкими) нарушениями функций и структур, ограничением жизнедеятельности; ( навыком оценки эффективности и безопасности применения ТСР и ассистивных технологий для пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности
	
	


1. 2. Место дисциплины в структуре Образовательной Программы:

2. Дисциплина в структуре образовательной программы относится к части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В соответствии с рабочим учебным планом дисциплина изучается в 2 семестре на очной форме обучения и в 3 семестре на заочной форме обучения. Объем дисциплины составляет 180 часа (5 з.е.). Форма промежуточной аттестации по дисциплине – экзамен.
3. 3. Объем дисциплины и виды учебной работы:

очная форма обучения
	Вид учебной работы
	Всего часов
	семестры

	
	
	2

	Контактная работа преподавателя с обучающимися
	24
	24

	В том числе:
	
	

	Лекции
	8
	8

	Практические занятия 
	16
	16

	Промежуточная аттестация: 
	
	экзамен

	Самостоятельная работа студента, 

в том числе:

-подготовка к экзамену – 2 час.

- контрольная работа – 50 час.
	156
	156

	Общая трудоемкость
	часы
	180
	180

	
	зачетные единицы
	5
	5


заочная форма обучения
	Вид учебной работы
	Всего часов
	семестры

	
	
	3

	Контактная работа преподавателя с обучающимися
	20
	20

	В том числе:
	
	

	Лекции
	6
	6

	Практические занятия 
	14
	14

	Промежуточная аттестация: 
	
	экзамен

	Самостоятельная работа студента, 

в том числе:

-подготовка к экзамену – 2 час.

- контрольная работа – 50 час.
	156
	156

	Общая трудоемкость
	часы
	180
	180

	
	зачетные единицы
	5
	5


4. Содержание дисциплины:

	№ п/п
	Тема (раздел)
	Содержание раздела 

	1
	Основы эрготерапии
	История создания и развития эрготерапии в контексте развития медицинской и социальной реабилитации. Эрготерапия в России от 18 века до наших дней. Цели и задачи эрготерапии и основные дефиниции. Инвалидность, деятельность, среда. Профилактика инвалидности. Основные и дополнительные методы эрготерапии, оборудование. Показания и противопоказания к эрготерапии.

	2
	Эрготерапия по профилям и этапам. 
	Эрготерапия в палатах реанимации и интенсивной терапии. Эрготерапия в кардиологии. Эрготерапия в травматологии и ортопедии. Эрготерапия при заболеваниях центральной и переферической нервной системы. Эрготерапия при ампутациях и болевых синдромах. Эрготерапия при когнитивных, психических и поведенческих нарушениях у взрослых. Эрготерапия при детском церебральном параличе. Эрготерапия при когнитивных, психических и поведенческих нарушениях у детей. Эрготерапия при генетических синдромах и онкологии у детей. Эрготерапия дистанционно и на дому.


5. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ДИСЦИПЛИНЫ:

очная форма обучения

	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Виды учебной работы
	Всего

часов

	
	
	Л
	ПЗ
	СРС
	

	1.
	Основы эрготерапии
	2
	2
	68
	72

	2.
	Эрготерапия по профилям и этапам. 
	6
	14
	68
	88

	
	Консультация
	
	
	
	2

	
	Контроль
	
	
	
	18

	
	Итого
	8
	16
	136
	180


заочная форма обучения

	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Виды учебной работы
	Всего

часов

	
	
	Л
	ПЗ
	СРС
	

	1.
	Основы эрготерапии
	2
	2
	70
	74

	2.
	Эрготерапия по профилям и этапам. 
	4
	12
	70
	86

	
	Консультация
	
	
	
	2

	
	Контроль
	
	
	
	18

	
	Итого
	6
	14
	140
	180


6. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимый для освоения дисциплины (модуля)

6.1. Основная литература

	№ п/п
	Наименование издания

	Кол-во экземпляров

	
	
	библиотека
	кафедра

	1. 
	Полиевский, С. А.    Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности : учебник / С. А. Полиевский. - Москва : Академия, 2014. - 270 с.
	48
	-

	2. 
	Физическая реабилитация: учебник. Т. 2 / под ред. С. Н. Попова. - М. : Академия, 2013. - 303 с. - (Высшее образование. Бакалавриат). - Библиогр.: с. 298. - ISBN 978-5-7695-9554-7 : 985.00.
	199
	-

	3. 
	Теория и организация адаптивной физической культуры. В 2 т. Т. 1. Введение в специальность. История и общая характеристика адаптивной физической культуры / под ред. С. П. Евсеева. - Москва : Советский спорт, 2010. - 91 с.
	49
	1 

	4. 
	Теория и организация адаптивной физической культуры. В 2 т. Т. 2. Содержание и методики адаптивной физической культуры и характеристика ее основных видов / под ред. С. П. Евсеева. - Москва : Советский спорт, 2009. - 448 с.
	24
	1 

	5. 
	Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре : учебник / авт.-сост. Евсеева О. Э., Евсеев С. П. ; под ред. Евсеева С. П. - Москва : Советский спорт, 2013. - 386 с.
	150
	-

	6. 
	Цицкишвили Н. И.   Физическая реабилитация и профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы : учебное пособие для студентов вузов физической культуры / Н. И. Цицкишвили, А. С. Чубуков ; МГАФК. - Малаховка : ВИНИТИ, 2008. - 107 с. - Библиогр.: с. 105-107. 
	227
	-

	7. 
	Цицкишвили, Н. И. Физическая реабилитация и профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы : учебное пособие для студентов вузов физической культуры / Н. И. Цицкишвили, А. С. Чубуков ; Московская государственная академия физической культуры. - Малаховка, 2008. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 12.10.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	8. 
	Цицкишвили Н. И.   Физическая реабилитация и профилактика заболеваний дыхательной системы : учебное пособие / Н. И. Цицкишвили ; МГАФК. - Малаховка, 2012. - 132 с. : ил. - Библиогр.: с. 128-129. - 91.20. 
	192
	-

	9. 
	Цицкишвили, Н. И. Физическая реабилитация и профилактика заболеваний дыхательной системы : учебное пособие / Н. И. Цицкишвили ; Московская государственная академия физической культуры. - Малаховка, 2012. - Библиогр.: с. 128-129. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 12.10.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	10. 
	Адаптивное физическое воспитание детей школьного возраста : учебно-методическое пособие. Направление подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья (адаптивная физическая культура) / составители Н. А. Бойко, В. Н. Бойко. — Сургут: Сургутский государственный педагогический университет, 2016. — 116 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/86980.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей
	1
	-

	11. 
	Ростомашвили, Л. Н. Адаптивное физическое воспитание. Программы по адаптивному физическому воспитанию детей с тяжёлыми и множественными нарушениями в развитии: учебно-методическое пособие / Л. Н. Ростомашвили, М. М. Креминская; под редакцией Л. Н. Ростомашвили. — Санкт-Петербург: Институт специальной педагогики и психологии, 2008. — 120 c. — ISBN 978-5-8179-0096-5. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/29964.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей
	1
	-

	12. 
	Пенькова, И. В. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата детей в процессе обязательных занятий по физической культуре: монография / И. В. Пенькова. — Омск: Омская академия МВД России, 2010. — 210 c. — ISBN 978-5-88651-483-4. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/36071.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	13. 
	Налобина, А. Н. Физическая реабилитация в детской неврологии : учебное пособие / А. Н. Налобина, Е. С. Стоцкая. — Саратов :Ай Пи Ар Медиа, 2019. — 189 c. — ISBN 978-5-4497-0000-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/82675.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. Пользователей
	1
	-

	
	Избранные лекции по лечебной физической культуре. Часть 3. Лечебная физическая культура в хирургии и неврологии : учебное пособие для студентов средних специальных учебных заведений / составители Л. П. Черапкина. — Омск: Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2017. — 104 c. — ISBN 2227-8397. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/74267.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	14. 
	Одинак, М. М. Клиническая диагностика в неврологии / М. М. Одинак. — Санкт-Петербург :СпецЛит, 2010. — 527 c. — ISBN 978-5-299-00417-5. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/45687.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	15. 
	Латышева, В. Я. Неврология и нейрохирургия : учебное пособие / В. Я. Латышева, Б. В. Дривотинов, М. В. Олизарович. — Минск :Вышэйшая школа, 2013. — 512 c. — ISBN 978-985-06-2229-7. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/24068.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	16. 
	Антохин, Е. Ю. Возрастные и гендерные особенности невротических расстройств : пособие для врачей и клинических психологов / Е. Ю. Антохин ; под редакцией В. Г. Будза. — Оренбург : Оренбургская государственная медицинская академия, 2011. — 44 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/31803.html (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	17. 
	Пенькова, И. В.    Профилактика нарушений осанки детей младшего школьного возраста в процессе физического воспитания : учебно-методическое пособие / И. В. Пенькова, И. И. Сулейманов ; СибГАФК. - Тюмень : Вектор Бук, 2000. - 38 с. - ISBN 5-88131-124-8 : б/ц. - Текст (визуальный) : непосредственный. 
	1
	-

	18. 
	Мартынихин, В. С.    Лечебная физкультура и врачебный контроль у неврологических больных с разными формами двигательных расстройств : учебное пособие / В. С. Мартынихин, К. В. Мартынихин, М. Л. Гинзбург ; МГАФК. - Малаховка, 2016. - Библиогр.: 205-209. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
	1
	-

	19. 
	Смирнов, Г. И.    Лечебная физическая культура в травматологии и ортопедии : учебное пособие / Г. И. Смирнов, Д. И. Шадрин ; НГУ им. П. Ф. Лесгафта. - Санкт-Петербург, 2015. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 09.12.2019). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 
	1
	-

	20. 
	Бегидова, Т. П.  Адаптивная физическая культура в комплексной реабилитации лиц с отклонениями в состоянии здоровья : учебное пособие для вузов / Т. П. Бегидова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14815-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/481968 (дата обращения: 12.10.2021).
	1
	-

	21. 
	Бегидова, Т. П.  Основы адаптивной физической культуры : учебное пособие для вузов / Т. П. Бегидова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07190-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472970 (дата обращения: 12.10.2021).
	1
	-

	22. 
	Рипа, М. Д.  Лечебно-оздоровительные технологии в адаптивном физическом воспитании : учебное пособие для вузов / М. Д. Рипа, И. В. Кулькова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 158 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07260-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472815 (дата обращения: 12.10.2021).
	1
	-

	23. 
	Система контроля уровня физического развития и физической подготовленности для комплексной реабилитации и социальной интеграции лиц с отклонениями в состоянии здоровья : учебное пособие для вузов / Т. П. Бегидова [и др.] ; под общей редакцией Т. П. Бегидовой. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 87 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14809-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/481963 (дата обращения: 12.10.2021).
	1
	-


6.2. Дополнительная литература

	№ п/п
	Наименование издания

	Кол-во экземпляров

	
	
	библиотека
	кафедра

	1. 
	Аксенова О. Э.   Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре : учебное пособие / О. Э. Аксенова, С. П. Евсеев. - М. : Советский спорт, 2004. - 295 с. : ил. - Библиогр.: с. 292-295. - ISBN 5-85009-937-9 : 229.44. 
	2
	-

	2. 
	Аксенова О. Э.   Технологии физкультурно-спортивной деятельности в адаптивной физической культуре :учебное пособие / О. Э. Аксенова, С. П. Евсеев ; под ред. С. П. Евсеева. - М. : Советский спорт, 2005. - 296 с. : ил. - ISBN 5-9718-0064-7 : 230.00. 
	1
	-

	3. 
	Евсеев С. П.   Технологии физкультурно-спортивной деятельности : примерная программа дисциплины / С. П. Евсеев, О. Э. Аксенова ; СПбГАФК. - М., 2004. - 34 с. : ил. - б/ц.
	8
	-

	4. 
	Сулимцев Т. И.   Физическая реабилитация и профилактика наиболее часто встречающихся заболеваний суставов : учебное пособие / Т. И. Сулимцев ; МГАФК. - Малаховка, 2000. - 99 с. : ил. - Библиогр.: с. 99. 
	78
	1

	5. 
	Сулимцев, Т. И. Физическая реабилитация и профилактика наиболее часто встречающихся заболеваний суставов : учебное пособие / Т. И. Сулимцев ; Московская государственная академия физической культуры. - Малаховка, 2000. - Текст : электронный // Электронно-библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) : [сайт]. — URL: http://lib.mgafk.ru (дата обращения: 12.10.2021). — Режим доступа: для авторизир. пользователей
	1
	-

	6. 
	Шапкова, Л. В. Средства адаптивной физической культуры: Методиче​ские рекомендации по физкультурно-оздоровительным и развивающим заняти​ям детей с отклонениями в интеллектуальном развитии / Л. В. Шапкова; под ред. проф. С. П. Евсеева. - М. : Советский спорт, 2001. - 152 с.
	5
	1

	7. 
	Яковлев Б. П.   Основы спортивной психологии : учебное пособие / Б. П. Яковлев. - 2-е изд., стер. - М. : Советский спорт, 2014. - 206 с. : ил. - Библиогр.: с. 185-188. - ISBN 978-5-9718-0756-8.
	5
	-

	8. 
	Адаптивная физическая культура в практике работы с инвалидами и другими маломобильными группами населения : учебное пособие / О. Э. Евсеева [и др.] ; под общ.ред. проф. С. П. Евсеева. - М. : Советский спорт, 2014. - 297 с. : табл. - Библиогр.: в конце каждого раздела. - ISBN 978-5-9718-0714-8 : 690.00.
	10
	-

	9. 
	Медведева Е. Н.    Технология физкультурно-спортивной деятельности (Гимнастика) : учебно-методическое пособие для студентов заочной формы обучения вузов физической культуры / Е. Н. Медведева, Ю. В. Парохина, Ю. В. Стрелецкая ; ВЛГАФК. - Великие Луки, 2009. - 71 с. : ил. - Библиогр.: с. 25. 
	1
	-


· 7. Перечень ресурсов информационно-коммуникационной сети «Интернет». Информационно-справочные и поисковые системы, профессиональные базы данных: 


1. Антиплагиат: российская система обнаружения текстовых заимствований https://antiplagiat.ru/ 


2. Министерство науки и высшего образования Российской Федерации https://minobrnauki.gov.ru/ 


3. Министерство спорта Российской Федерации http://www.minsport.gov.ru/ 


4. Московская государственная академия физической культуры https://mgafk.ru/ 


5. Образовательная платформа МГАФК (SAKAI) https://edu.mgafk.ru/portal 


6. Сервис организации видеоконференцсвязи, вебинаров, онлайн-конференций, интерактивные доски МГАФК https://vks.mgafk.ru/ 


7. Федеральная служба по надзору в сфере образования и науки http://obrnadzor.gov.ru/ru/ 


8. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 


9. Электронная библиотечная система ЭЛМАРК (МГАФК) http://lib.mgafk.ru 


10. Электронно-библиотечная система «Юрайт» https://urait.ru/ 


11. Электронно-библиотечная система Elibrary https://elibrary.ru 


12. Электронно-библиотечная система IPRbooks http://www.iprbookshop.ru 


13. Электронно-библиотечная система РУКОНТ https://lib.rucont.ru 

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

8.1. Специализированные аудитории
	Наименование специальных помещений и помещений для самостоятельной работы
	Оснащенность специальных помещений и помещений для самостоятельной работы

	аудитория для проведения занятий лекционного типа (лекционный зал № 1, № 2)
	Электронно-интерактивная доска, мультимедийное оборудование, колонки для усиления звука, микрофоны, экран

	аудитория для семинарских занятий, текущей и промежуточной аттестации  (аудитории № 311, 312, 318, 321, 317; 122)
	автоматизированное рабочее место обучающегося с нарушением зрения «ЭлСиС 207», 

автоматизированное рабочее место обучающегося с нарушением слуха «ЭлСиС205с», 

система субтитрирования Исток-Синхро, информационная индукционная система интегрированным устройством воспроизведения «Исток» М2 с радиомикрофоном на стойке, 

FM-передатчик AMIGO Т31, 

FM-приемник ARC с индукционной петлей, 

специальное устройство для чтения «говорящих книг», 

электронный видеоувеличитель «ONYXDeskset НD,  принтер Брайля, 

учебная и методическая литература, демонстрационные учебно-наглядные пособия

	аудитория для групповых и индивидуальных консультаций (аудитории №  316, 122)
	мультимедийное оборудование, экран.

учебная и методическая литература, 

демонстрационные учебно-наглядные пособия

	помещение для самостоятельной работы (аудитории  № 122, 314)
	компьютер с выходом в интернет, МФУ, учебно-методическая литература


8.2. Программное обеспечение. 
В качестве программного обеспечения используется офисное программное обеспечение с открытым исходным кодом под общественной лицензией GYULGPL LibreOffice или одна из лицензионных версий MicrosoftOffice.
Для контроля знаний обучающихся используется «Программный комплекс для автоматизации процессов контроля текущей успеваемости методом тестирования и для дистанционных технологий в обучении» разработанной ЗАО «РАМЭК-ВС»
8.3 Изучение дисциплины инвалидами и обучающимися с ограниченными возможностями здоровья осуществляется с учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся. Для данной категории обучающихся обеспечен беспрепятственный доступ в учебные помещения Академии, организованы занятия на 1 этаже главного здания. Созданы следующие специальные условия: 

8.3.1. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по зрению:

- обеспечен доступ обучающихся, являющихся слепыми или слабовидящими к зданиям Академии;

- электронный видео увеличитель "ONYX Deskset HD 22 (в полной комплектации);

- портативный компьютер с вводом/выводом шрифтом Брайля и синтезатором речи; 

- принтер Брайля; 
- портативное устройство для чтения и увеличения. 
8.3.2. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по слуху:

- акустическая система Front Row to Go в комплекте (системы свободного звукового поля);
- «ElBrailleW14J G2; 

- FM- приёмник ARC с индукционной петлей;

- FM-передатчик AMIGO T31;

-  радио-класс (радиомикрофон) «Сонет-РСМ» РМ- 2-1 (заушный индуктор и индукционная петля).

8.3.3. для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата:

- автоматизированное рабочее место обучающегося с нарушением ОДА и ДЦП (ауд. №№ 120, 122).
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ 

ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Паспорт фонда оценочных средств

	Компетенция
	Трудовые функции 

(при наличии)
	Индикаторы достижения

	ПК-2 Способен проводить оздоровительную и профилактическую работу  с лицами, имеющими отклонения в состоянии здоровья, включая инвалидов всех  возрастных и нозологических групп

	03.007 СР
B/01.7

Организация и управление реабилитационным случаем

	Действия:

определяет медицинские показания и противопоказания к назначению технических средств реабилитации и ассистивных технологий пациентам, имеющим нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности

Знать:

порядки оказания медицинской помощи, клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи по медицинской реабилитации; ( классы и категории нарушений функций, структур организма человека и ограничения жизнедеятельности; ( методики анализа потребности в назначении технических средств реабилитации и ассистивных технологий для пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека; ( методики анализа окружающей среды (дома, в квартире, на рабочем месте, в медицинской организации) пациентов, имеющих ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека; ( МКФ

Уметь:

( интерпретировать и анализировать информацию, полученную от пациентов (их законных представителей), имеющих нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельности, на основании категорий МКФ; ( использовать методы исследования жизнедеятельности пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека, в числе которых: - исследование способности к самообслуживанию; - исследование способности к активности в бытовой жизни; ( определять медицинские показания для назначения технических средств реабилитации и ассистивных технологий пациентам, имеющим ограничения жизнедеятельности, нарушения функций и структур организма человека

	ПК-3. Способен разрабатывать индивидуальный маршрут реабилитации, направленный на формирование компенсаций нарушенной или утраченной функции организма, развитие компенсаторных приспособлений к условиями труда и повседневной жизни.


	05.005 СИиМ АФК
F/03.6

Разработка и внедрение программ физического воспитания и физического развития населения
	Действия:

навыком определения и подбора технических средств реабилитации (далее - ТСР) и ассистивных технологий пациентам с значительными временными (стойкими) нарушениями функций и структур, ограничением жизнедеятельности; ( навыком оценки эффективности и безопасности применения ТСР и ассистивных технологий для пациентов, имеющих нарушения функций и структур организма человека и последовавшие за ними ограничения жизнедеятельностиЗнать:

клинические рекомендации (протоколы лечения) по вопросам оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями или состояниями, в связи с развитием которых проводятся мероприятия по медицинской реабилитации; ( МКФ; ( принципы определения преимуществ применения того или иного средства, метода (в том числе медикаментозных средств, кинезотерапии, механотерапии, физиотерапии, робототехники, экзоскелетов, информационных технологий, логотерапии, психологической коррекции, эрготерапии, ТСР) или формы (индивидуальное, групповое занятие, занятие с применением телемедицинских технологий) медицинской реабилитации на трех этапах ее проведения, в различные периоды течения заболеваний и (или) состояний, при устойчивых нарушениях функций и структур организма человека, ограничении жизнедеятельности по профилям: нарушения функции центральной нервной системы, нарушение функции периферической нервной системы и костно-мышечной, для пациентов с соматическими заболеваниями; ( ТСР: классификация, правила назначения; ( основы применения социально-бытовой адаптации; ( основы применения ТСР; ( этапы и принципы восстановления нарушенных функций и структур, ограниченных активности и участия; влияние на пациентов факторов окружающей среды при основных заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных заболеваниях и (или) состояниях, проблемах перинатального периода

Уметь:

назначать ТСР пациентам со значительными временными или стойкими нарушениями функций и структур организма человека, ограничением жизнедеятельности


1. Типовые контрольные задания:

1.1. Перечень вопросов для промежуточной аттестации.

1. Исторические аспекты развития эрготерапии в медицине от 18 века и до наших дней. 2. Определение эрготерапии, принципы работы эрготерапевтов в реабилитации. Общие основы обучения специалиста по эрготерапии. 
3. Участие эрготерапевтов в формировании биопсихосоциальной модели реабилитации с применением МКФ. 
4. Эрготерапия, цели, задачи, методики ведения пациентов. 
5. Инвалидность, определение. Работа эрготерапевтов с пациентами с инвалидностью. 6. Показания и противопоказания к эрготерапии. 
7. Специальное оборудование в эрготерапии, основные и дополнительные методы эрготерапии. 
8. Особенности методов работы эрготерапевтов с пациентами в отделениях реанимации. 
9. Особенности методов работы эрготерапевтов с пациентами в отделениях кардиологии, онкологии. 
10. Особенности методов работы эрготерапевтов с пациентами в отделениях неврологии. 
11. Особенности методов работы эрготерапевтов с пациентами в отделениях травматологии и ортопедии. 
12. Особенности участия эрготерапевтов в составлении ИПМР. 
Вопросы к экзамену
1.Расскажите историю эрготерапии и её состояние на данный момент времени. 
2.Что такое эрготерапия, её цели и задачи? Принципы работы эрготерапевтов. 
3. Участие пациентов в МДРК различных отделений, их роль в создании ИПМР.
4. Дайте определение терминам: «инвалидность», «деятельность», «среда». Как они проявляются в эрготерапевтической практике? 
5. Какое оборудование и общие методики используются в эрготерапии? 
6.Какие показания и противопоказания есть к эрготерапевтическим занятиям?

7. Какие особенности работы эрготерапевтов в отделении реанимации, используемые методики работы с пациентами? 
8. Какие особенности работы эрготерапевтов в отделении кардиологии, используемые методики работы с пациентами? 
9. Какие особенности работы эрготерапевтов в отделении онкологии, используемые методики работы с пациентами? 
10. Какие особенности работы эрготерапевтов в отделении травматологии и ортопедии, используемые методики работы с пациентами? 
11. Каковы особенности работы эрготерапевтов с пациентами при заболеваниях центральной нервной системы? Показания и противопоказания. 
12. Каковы особенности работы.

эрготерапевтов при поражении периферической нервной системы? Показания и противопоказания. 
13. Расскажите особенности работы эрготерапевтовс пациентами после ампутации, с болевым синдромом? Показания и противопоказания. 
14. Есть ли особенности ведения пациентов при когнитивных, психических и поведенческих расстройствами? Методики, используемые эрготерапветами при данных патологиях. 
15. Особенности методик определения способности пациентов к самообслуживанию, активной бытовой жизни, при ДЦП. 
16. Каковы особенности ведения пациентов, методик используемых, эрготерапевтами при генетических синдромах, онкологических заболеваниях? Показания и противопоказания. 
17. Современные методики работы эрготерапевтов с пациентами онлайн формате, каковы особенности обучения на дому?

18. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при поражениях центральной, периферической нервной системы. Особенности занятий по эрготерапии с пациентами при поражении ЦНС. 
19. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при поражениях периферической нервной системы. Особенности занятий по эрготерапии с пациентами при поражении ПНС. 
20. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при онкологических заболеваниях. Особенности занятий по эрготерапии с пациентами онкологического профиля. 
21. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при кардиологических заболеваниях. Особенности занятий по эрготерапии с пациентами кардиологического профиля. 
22. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при травматологических поражениях Особенности построения занятий, этапность их проведения. 
23. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при ампутациях. Особенности построения занятий, этапность их проведения. 
24. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при болевых синдромах. Особенности построения занятий, этапность их проведения. 
25. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при работе с пациентами с когнитивными, психическими и поведенческими нарушениями у взрослых в отделении реабилитации. 
26. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при работе с пациентами с когнитивными, психическими и поведенческими нарушениями у детей в отделении реабилитации. 
27. Показания и противопоказания к эрготерапевтическим мероприятиям при работе с пациентами при ДЦП, особенности построения занятий по эрготерапии. 
28. Исследование способности к самообслуживанию, к активности в бытовой жизни эрготерапевтами в отделении ПРИТ, кардиологии, неврологии. Постановка целей и задач. 
29. Исследование способности к самообслуживанию, к активности в бытовой жизни эрготерапевтами в отделении травматологии и ортопедии, онкологии. Постановка целей и задач. 
30. Эрготерапия дистанционно и на дому, особенности проведения занятий с пациентами. Актуальность дистанционной работы с пациентами по эрготерапевтическому профилю. Сложности организации. 
31. Технические средства реабилитации и ассистивные технологии, использующиеся дистанционно и на дому. Особенности назначения технических средств, и новейших технологий для эрготерапевтических мероприятий в медицинской реабилитации.
2.3          Рекомендации по оцениванию результатов достижения компетенций.

По дисциплине предусмотрен экзамен. Экзаменационная программа приведена в разделе 1.1 настоящего ФОС. В течение семестра на практических занятиях предусмотрены решения 

Оценка достижения компетенций производится при проведении текущего внутри семестрового и промежуточного итогового в семестре контроля. 

               3.  Виды и формы отработки пропущенных занятий

Пропущенные учебные занятия подлежат отработке. 

Отработка студентом пропущенного занятия проводится в следующих формах: 
он самостоятельно выполняет практическую работу, решает ситуационные задачи и отвечает на вопросы преподавателя. Пропущенные практические занятия отрабатываться по соответствующему разделу учебной дисциплины. Отработка засчитывается, если студент свободно оперирует терминологией, которая рассматривалась на занятии, которое подлежит отработке, отвечает развернуто на вопросы, подкрепляя материал примерами.  

Студенту, имеющему право на свободное посещение занятий, выдается график индивидуальной работы.

Промежуточная аттестация – оценивание учебных достижений студента по дисциплине. Проводится в конце изучения данной дисциплины. Форма промежуточной аттестации - экзамен.

Промежуточная аттестация студентов по дисциплине проводится в соответствии с Положением о промежуточной аттестации с целью подведения итогов освоения студентами всего объема дисциплины образовательной программы, оценки прочности теоретических знаний и практических навыков.

Экзамен по дисциплине служит для оценки работы обучающегося в течение семестра и призван выявить уровень, прочность и систематичность полученных им теоретических и практических знаний, приобретения навыков самостоятельной работы, развития творческого мышления, умение синтезировать полученные знания и применять их в решении практических задач.

Экзаменационный билет содержит 3 вопроса.

Демонстрационный билет.

	Экзаменационный билет № 

	Дисциплина: 

Направление подготовки: 49.04.02 

Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоровья

	1. Какие особенности работы эрготерапевтов в отделении онкологии, используемые методики работы с пациентами?

2. Назовите ТРС применяемые в неврологии с пациентами с ОНМК.

3. Особенности методик определения способности пациентов к самообслуживанию, активной бытовой жизни, при ДЦП.

Зав. Кафедрой                                                                               _________________________


Основой для определения оценки на экзаменах служит объём и уровень усвоения студентами материала, предусмотренного рабочей программой соответствующей дисциплины. 

 Критерии оценки ответов на экзамене:

- оценка «ОТЛИЧНО» ставится в том случае, когда студент обнаруживает систематическое и глубокое знание программного материала по дисциплине, умеет свободно ориентироваться в вопросе. Ответ полный и правильный на основании изученного материала. Выдвинутые положения аргументированы и иллюстрированы примерами. Материал изложен в определенной логической последовательности, осознанно, литературным языком, с использованием современных научных терминов; ответ самостоятельный. Студент уверенно отвечает на дополнительные вопросы.

- оценка «ХОРОШО» ставится в том случае, когда студент обнаруживает полное знание учебного материала, демонстрирует систематический характер знаний по дисциплине. Ответ полный и правильный, подтвержден примерами; но их обоснование не аргументировано, отсутствует собственная точка зрения. Материал изложен в определенной логической последовательности, при этом допущены 2-3 несущественные погрешности, исправленные по требованию экзаменатора. Студент испытывает незначительные трудности в ответах на дополнительные вопросы. Материал изложен осознанно, самостоятельно, с использованием современных научных терминов, литературным языком.

- оценка «УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» ставится в том случае, когда студент обнаруживает знание основного программного материала по дисциплине, но допускает погрешности в ответе. Ответ недостаточно логически выстроен, самостоятелен. Основные понятия употреблены правильно, но обнаруживается недостаточное раскрытие теоретического материала. Выдвигаемые положения недостаточно аргументированы и не подтверждены примерами; ответ носит преимущественно описательный характер. Студент испытывает достаточные трудности в ответах на вопросы. Научная терминология используется недостаточно.

- оценка «НЕУДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО» выставляется студенту, обнаружившему пробелы в знаниях основного учебного материала по дисциплине. При ответе обнаружено непонимание студентом основного содержания теоретического материала или допущен ряд существенных ошибок, которые студент не может исправить при наводящих вопросах экзаменатора, затрудняется в ответах на вопросы. Студент подменил научное обоснование проблем рассуждением бытового плана. Ответ носит поверхностный характер; наблюдаются неточности в использовании научной терминологии.

