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60 60 2160 2160 722 1312 126 16 576 56 4 74 62 8 2 346 36 17 612 74 4 74 10 56 18 372 36 18 648 68 2 84 8 64 6 414 18 9 324 30 38 40 180 36

22 22 792 792 266 454 72 11 396 34 4 36 62 8 2 226 36 7 252 28 4 56 18 150 18 4 144 16 32 78 18

+ Б1.О.01 История и методология научных исследований в 
области спорта

1 5 5 36 180 180 60 102 18 5 180 22 2 38 4 102 18 9 Кафедра философии и истории

+ Б1.О.02 Основы организационно-управленческой 
деятельности в спортивной практике

1 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 2 24 4 72 1 Кафедра теории и методики спорта

+ Б1.О.03 Актуальные проблемы в системе научных знаний о 
спорте

2 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 2 32 10 78 18 1 Кафедра теории и методики спорта

+ Б1.О.04 Технологии научных исследований в спорте 
высших достижений

2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 2 24 8 72 1 Кафедра теории и методики спорта

+ Б1.О.05 Иностранный язык (профессиональный) 1 3 3 36 108 108 38 52 18 3 108 36 2 52 18 5 Кафедра лингвистических дисциплин

+ Б1.О.06 Информационные технологии в спортивной 
практике

3 4 4 36 144 144 48 78 18 4 144 16 32 78 18 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

38 38 1368 1368 456 858 54 5 180 22 38 120 10 360 46 74 10 222 18 14 504 52 2 52 8 64 6 336 9 324 30 38 40 180 36

+ Б1.В.01 Теория и методика подготовки в скоростно-
силовых видах спорта и единоборствах

24 13 3 20 20 36 720 720 240 444 36 5 180 22 38 120 6 216 30 42 10 126 18 4 144 16 32 8 96 5 180 22 38 102 18 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

+ Б1.В.02
Организация деятельности тренерско-
преподавательского состава в спортивной сборной 
команде

4 3 6 6 36 216 216 72 126 18 4 144 16 2 32 6 96 2 72 8 16 30 18 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

+ Б1.В.03
Психолого-педагогическое сопровождение 
соревновательной деятельности в скоростно-
силовых видах спорта и единоборствах

2 4 4 36 144 144 48 96 4 144 16 32 96 6 Кафедра педагогики и психологии

+ Б1.В.04 Массаж в соревновательной деятельности 3 2 2 36 72 72 24 48 2 72 4 20 48 7 Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.1 3 4 4 144 144 48 96 4 144 16 32 96

+ Б1.В.ДЭ.01.01 Медико-биологическое сопровождение спортивной 
подготовки

3 4 4 36 144 144 48 96 4 144 16 32 96 7
Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

- Б1.В.ДЭ.01.02 Антидопинговое обеспечение спортивных сборных 
команд

3 4 4 36 144 144 48 96 4 144 16 32 96 7
Кафедра адаптивной физической 
культуры и спортивной медицины

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.2 4 2 2 72 72 24 48 2 72 24 48

+ Б1.В.ДЭ.02.01 Профессоинальное деловое общение и работа с 
иностранными источниками

4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 24 48 5 Кафедра лингвистических дисциплин

- Б1.В.ДЭ.02.02 Речевая культура делового общения 4 2 2 36 72 72 24 48 2 72 24 48 5 Кафедра лингвистических дисциплин

54 54 1944 1944 70.5 1873.5 1650 13 468 29 6 439 15 540 37 503 10 360 2 358 16 576 2.5 573.5

44 44 1584 1584 68.5 1515.5 1326 13 468 29 6 439 15 540 37 503 10 360 2 358 6 216 0.5 215.5

+ Б2.О.01(У)
Научно-исследовательская работа (получение 
первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

1 6 6 36 216 216 24 192 198 6 216 24 4 192 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

+ Б2.О.02(У) Тренерская 2 8 8 36 288 288 32 256 266 8 288 32 256 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

+ Б2.О.03(П) Научно-исследовательская работа 123 24 24 36 864 864 12 852 666 7 252 5 2 247 7 252 5 247 10 360 2 358 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

+ Б2.О.04(П) Преддипломная практика 4 6 6 36 216 216 0.5 215.5 196 6 216 0.5 215.5 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

10 10 360 360 2 358 324 10 360 2 358

+ Б2.В.01(П) Тренерская практика 4 10 10 36 360 360 2 358 324 10 360 2 358 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

6 6 216 216 10 206 6 216 10 206

+ Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

4 6 6 36 216 216 10 206 6 216 10 206 18 Кафедра теории и методики тяжелой 
атлетики имени А.Н. Воробьева

2 2 72 72 24 48 1 36 12 2 24 1 36 12 4 24

+ ФТД.01 Информационно-библиографическая культура 1 1 1 36 36 36 12 24 1 36 12 2 24 4 Кафедра биомеханики и 
информационных технологий

+ ФТД.02 Курс профессионально-ориентированного 
перевода

2 1 1 36 36 36 12 24 1 36 12 4 24 5 Кафедра лингвистических дисциплин

Семестр 2

Блок 1.Дисциплины (модули)

Обязательная часть

ФТД.Факультативные дисциплины

Закрепленная кафедра
Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
-

Курс 1
- - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов

Семестр 1

Блок 3.Государственная итоговая аттестация

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Блок 2.Практика

Обязательная часть

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
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