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Методист учотдела
Вычеркивание


1. M3YYEHME JUCLHUILIMHBI HATIPABJIEHO HA ®OPMUPOBAHHE
CJIEIYIOINX KOMIETEHIHA

YK-4: Crioco0eH oCyIIecTBIATh ASIOBYI0 KOMMYHHUKALMIO B YCTHOH U TMCbMEHHOW (opMax Ha
rOCyIapCTBEHHOM s13bIKe Poccuiickoit Denepannu 1 ”HOCTPAaHHOM(BIX) SI3BIKE(ax)

PE3YJIbTATHI OBYYEHMUSI 1O JJUCHUATIIUHE «AHOCTPAHHBIN S3bIK»

3unaTs/ YMeTs/Biagers CooTHeceHHBIE ®opmMupyemMble KOMIIETCHIA
npodgeccuoHAIbHbIE
CTAHAAPTHI
3HaTh: 11 01.001
OCHOBHBIE TPUHLIUIIBI TOCTPOEHUS B/05.6 YK-+4
YCTHOU ¥ MUCbMEHHOU peyHu. Crioco0eH oCyIIeCTBISATh
1111 01.002 JIETIOBYI0 KOMMYHHUKAITHIO B
YCTHOM ¥ MUCBMEHHON (opMax
o 01.003 Ha TOCYJJapCTBEHHOM SI3bIKE
B/02.6; C/03.6 Poccuiickoii denepaiiuu u
MHOCTPaHHOM(BIX) sI3bIKe(axX)
Ymern: 11 01.001. YK-4
TOBOPHTH U MHCATh HA PYCCKOM H B/03.6; B/05.6 Crioco0eH oCyIIeCTBISATh
WHOCTPAHHBIX SI3BIKaX, MEPEBOIUTH JIEJIOBYI0 KOMMYHHKAIIHIO B
MMACBMEHHO U YCTHO TEKCTHI 1111 01.002 YCTHOHM ¥ MUCbMEHHOMN (hopMax
npodeccuoHaNbHON Ha rOCyJIapCTBEHHOM SI3bIKE
HAIIPaBJIECHHOCTH ¢ HHOCTPAHHOT'O o 01.003 Poccuiickoit denepanuu u
SI3BIKA HA PYCCKHUH U C PYCCKOTO Ha B/02.6; C/03.6 MHOCTPaHHOM(BIX) sI3bIKE(aX)
MHOCTpaHHBIN.
Banapers: 11 01.001 YK-+4
HaBbIKaMH MPOo(ecCHOHATBLHON B/03.6; B/05.6 Crioco0eH OCYIIECTBIIATh
KOMMYHHKAIIH Ha PyCCKOM U JIEJIOBYI0 KOMMYHHKAIIHIO B
WHOCTpPaHHBIX s3bIKax, cocoonocteio | ITTT 01.002 YCTHOM ¥ MUCBMEHHON (opMax
paboTaTh B rpymnmax 1 MPOeKTHBIX Ha rOCyJIapCTBEHHOM SI3bIKE
KOJUICKTUBAX; IPUEMaMH BEICHUS 110 01.003 Poccutickoit @eaepanuu u
JTUCKYCCUU U TIOJIEMUKU MHOCTPaHHOM(BIX) S3bIKe(ax)

2. MECTO JJUCHUAILIMHBI B CTPYKTYPE OBPA3OBATEJILHOM IIPOT'PAMMBI

Jucruuimaa « MIHOCTpaHHEIH SI3BIKY SBIISIETCS 6a30B0H B cTpyKType OI1.

B coorBercTBUM ¢ y4eOHBIM TUIaHOM AMCHUIUIMHA «MHOCTpaHHBIN SA3BIK» B o0ObeMe 216 dacoB
my4aetcs B 1 u 2 cemectpax. @opma mpoMeKyTOUHOW aTTECTAlUN: B IIEPBOM CEMECTPE — 3a4€T, BO BTOPOM
CEMECTpe — DK3aMeH.



3. OFBEM JJUCIUIIJIMHBI 1 BU/Ibl YYEBHOM PABOTHI

N Bcero CeMecTpsl
Bun yae6HOI paboTh HACOB 1 3
KonTakTHas padora npenogasareseil ¢ 00y4al0IIUMUCS 74 24 50
B tom uucre:
[TpakTrdeckue 3aHATHS 72 24 48
Koncynpranus 2 2
[TpomexxyTOUHas aTTECTALHS sau K3
(3ager, PK3aMeH)
CamocTosiTe1bHAsi padoTa CTyJeHTa 124 48 76
Kourpoab 18 18
OBLIAS TOVI0EMKOCTE 4ackl 216 72 144
B pyA 3a4€THbIE eIMHHIIbI 6 2 4

4. COAEP/ KAHUE JMCHUIIJIMHbI

Tewma (paznen)

Coneprxanue paznena

JKusHb cTyneHra

buorpadus. Cembs. Pabouwnit nens. Pexxum nHs. MecTo KUTEIbCTRA.
dopMupoBaHUE JEIIOBOM MEKIMIHOCTHON KOMMYHHUKAIIVH, CIOCOOCTBYOIICH
Pa3BUTHIO OOIIEH KyJIbTYpPHI U COLMATM3AINN OOIIECTBA, a TAKKE PA3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOTHI, MEKIMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, TPHHATHS
pelLIeHuH, TUIECPCKUX KAueCTB;

YTeHHE OCHOBHOTO U JIOMOJHHUTEIHHOTO TEKCTA, IEPEBOJ, OTBETHI Ha BOIIPOCHI 110
TeMe, BBITIOTHEHHE JIEKCUKO-TPaMMaTHIECKUX YIPaXHEHUN TI0 TeMe, yCTHas
MPAKTHKA, ayIMPOBaHUE, PEIICHUE CUTYaTHBHBIX 337a4. CoOeceloBaHuUE 10 TeMe

AxagemMusa
(hm3ugeckoi
KYJIBTYPhI

Bricime yueOHbIe 3aBeicHUs GU3NIECKON KyIbTyphl. Hama akagemust.
DopMHUpOBAHHUE TETOBOW MEKITUIHOCTHON KOMMYHHKAITHH, CITOCOOCTBYIOIEH
Pa3BUTHIO OOIIEH KyJIbTYpPHI U COLMATH3AINN OOIIECTBA, a TAKKE PA3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHHOHN paOOThI, MEXKJIMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, TPHHATHS
pelIeHuni, TUIEPCKUX KadecTB;

YTeHHE OCHOBHOTO U JIOMOJHHUTEIHHOTO TEKCTA, IEPEBOJ, OTBETHI Ha BOIIPOCHI 110
TEMe, BBITIOJIHEHUE JICKCUKO-TPAMMATUYECKUX YIIPAKHEHUM 110 TeMe, YCTHas
MPAKTHKA, ayIMPOBaHUE, PEIICHUE CUTYaTHBHBIX 331a4. Co0eceloBaHuUE 1O TeMe

Poccns

I'eorpadus. [ocynapcTeennoe yctpoiictBo. KyasTypa. Tpagummm.
DopMHUpOBAHUE TETOBOW MEKITUIHOCTHON KOMMYHHKAITHH, CITOCOOCTBYIOIIEH
Ppa3BUTHIO OOIIEH KyIbTYPhI M COIIMATU3AINH O0IIECTBA, a TAKIKE PAa3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOTHI, MEKIMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, MPHHATHS
pelIeHuni, TUIEPCKUX KadecTB;

YTEHUE OCHOBHOT'O U JIOMOJHUTEIBHOTO TEKCTA, MIEPEBO, OTBETHI Ha BOIIPOCHI IO
TEMe, BBITIOJIHEHUE JICKCUKO-TPAMMATUYECKUX YIIPAKHEHUM 110 TeMe, YCTHas
MIPaKTHKA, ayIMPOBaHUeE, pEIIeHNE CUTYaTHBHBIX 3a7ad. CoOeceoBaHue 1Mo TeMe

Crmopt B Poccun

HUcropus ciopra. CriopT cerogas. Brigaromuecs Icuxosoru B cepe cropra
dopMuUpoBaHUE JIEIIOBOM MEKIMIHOCTHONH KOMMYHHUKAIIVH, CIOCOOCTBYOIICH
Pa3BUTHIO OOIIEH KyJIbTYpPHI U COLMATM3AINN OOIIECTBA, a TAKKE PA3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOThI, MEKITMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, TPHHATHS
peIICHUH, INIEPCKUX KAueCTB;




YTCHHUEC OCHOBHOI'O U JOMOJHUTCIILHOI'O TCKCTA, IEPCBOA, OTBCTHI HAa BOIIPOCHI 11O
TEME, BBITTIOJIHCHUE JICKCUKO-IrPpaMMaTUYCCKUX ynpa)KHeHHI;'I 110 TEME, yCTHaA
I[MPAKTHKA, ayIUPOBAHUC, PCIHICHNUC CUTYATUBHBLIX 3a4a4. CO6CC€):[OBEIHI/I€ 10 TEMC

Crpana
U3y94aeMOro s3bIKa

I'eorpadus. 'ocymapctBenHoe yctpoiictBo. Kynbrypa. Tpaguuuu.
DopMHUpOBAHHUE TEITOBOM MEKITUIHOCTHON KOMMYHHKAITHH, CITOCOOCTBYIOIEH
Pa3BUTHUIO OOILEH KyIbTYphl U COLMAIN3AIMH O0ILECTBA, a TAKKE PA3BUTHIO
HaBBIKOB KOMaHHON paboThl, MEKITMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIIUN, TPHHSATHS
pelIeHUH, TUAEPCKUX KaueCTB;

YTEHUE OCHOBHOI'O U JAOIOJHUTEIBHOIO TEKCTa, IIEPEBOJI, OTBETHI Ha BOIIPOCHI I10
TeMe, BBIIIOJHEHUE JIEKCUKO-IPAMMaTHIECKUX YIPa)KHEHUH 110 TeMe, yCTHast
NpaKkTHKa, ayTUpOBaHUE, PELICHHE CUTYaTHBHBIX 3a/1a4. CobeceoBaHue 10 TeMe

Crmopr B cTpaHe
M3y4aeMoro si3bIKa

Uctopus ciopra. CriopT cerojHs Beiiatoniuecs cUXoior B cdepe cropTa B
CTpaHe U3y4aeMOoro S3bIKa.

dopMHUpoBaHUE JEIIOBOM MEKIMIHOCTHON KOMMYHHUKAIIHH, CIOCOOCTBYOIICH
Ppa3BUTHIO O0IIEH KyIbTYPHI H COIIMATH3AINH OOIIECTBA, a TAKIKE PAa3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOThI, MEKITMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, TPHHATHS
pelIeHuni, TUIEPCKINX KauecTB;

YTEHHE OCHOBHOTO Y JIONMOJHUTEIHHOT'O TEKCTA, IEPEBOJI, OTBETHI Ha BOIIPOCHI 110
TeMe, BBITIOTHEHHE JIEKCUKO-TPaMMaTHIECKUX YIPAXHEHUN TI0 TeMe, yCTHAs
MIPaKTHKA, ayIHpPOBaHUeE, pEIIeHNE CUTYaTHBHBIX 3a7ad. CoOeceoBaHue 1Mo TeMe

Bunsr CIIOpTA.
TpenupoBka

Buasl ciopra. OCHOBBI TPEHUPOBKH.

dopMHUpoBaHUE JEIIOBOM MEKIMIHOCTHONH KOMMYHHUKAIIVH, CIOCOOCTBYOIICH
Pa3BUTHIO OOIIEH KyJIbTYpPHI U COLMAIM3AINN OOIIECTBA, a TAKKE PA3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOThI, MEKIMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, TPHHATHS
pelIeHuH, TUIECPCKUX KAaueCTB;

YTeHHE OCHOBHOTO U JIONOJHUTEIHHOTO TEKCTA, IEPEBOJ, OTBETHI Ha BOIIPOCHI 110
TeMe, BBITIOTHEHHE JIEKCUKO-TPaMMaTHIECKUX YIPaXHEHAN TI0 TeMe, yCTHas
MPAKTHKA, ayIMPOBaHUE, PEIICHUE CUTYaTUBHBIX 337a4. CoOeceloBaHuUE 10 TeMe

OnuMOuncKue
WTPBI

HUcrtopus. CoBpemennble ONMUMONICKUE UTPHI.

OnuMmnuiickre Tepor-BRITyCKHUKHY Halllel akaJleMuH.

DopMHUpOBAHUE TETOBOM MEKITUIHOCTHON KOMMYHHKAITHH, CIIOCOOCTBYIOIEH
Ppa3BUTHIO OOIIEH KyIbTYPhI M COIIMATH3AINH O0IIECTBA, a TAKIKE PA3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOThI, MEKIMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, MTPHHATHS
peleHuni, TUIEPCKIUX KauecTB;

YTEHUE OCHOBHOT'O U JIOMOJHUTEIBHOTO TEKCTA, MIEPEBO, OTBETHI Ha BOIIPOCHI IO
TEMe, BBITIOJIHEHUE JICKCUKO-TPAMMATUYECKUX YIIPAKHEHUM 110 TeMe, YCTHas
MIPaKTHKA, ayIMPOBaHUeE, pEIIeHNE CUTYaTHBHBIX 3a7ad. CoOeceoBaHue 1Mo TeMe

CriopTuBHBIC
COOpYXEHUS

CropTHUBHBIE COOPYKEHHS . Y TIPABICHUS CHOPTHBHBIMH COOPYKEHHUSIM.
dopMHUpoBaHUE JEIIOBOM MEKIMIHOCTHON KOMMYHHUKAITHH, CIOCOOCTBYOIICH
Pa3BUTHIO OOIIEH KyJIbTYpPHI U COLMATM3AINA OOIIECTBA, a TAKKE PA3BUTHIO
HABBIKOB KOMaHAHOHN pabOTHI, MEKITMYHOCTHBIX KOMMYHHUKAIUH, MTPHHATHS
pelLIeHuH, TUIECPCKUX KAueCTB;

YTEHUE OCHOBHOT'O U JIOMOJIHUTEIBHOTO TEKCTA, MIEPEBO, OTBETHI Ha BOIIPOCHI 1O
TeMe, BBITIOTHEHHE JIEKCUKO-TPaMMaTHIECKUX YIPAXHEHUN TI0 TeMe, yCTHAs
MPAKTHKA, ayIMPOBaHUE, PEIICHUE CUTYaTUBHBIX 337a4. CoOeceloBaHuUE 10 TeMe

10

Mos
CcHeHraIN3aIinis

Pabora ncuxonora B cdepe cnopra. Ocobennoctu npodeccuu. Brypatommecs
CIIOPTUBHBIE MCUXO0JI0TH. DOPMUPOBAHUE JETOBON MEXKIMYHOCTHOU
KOMMYHHKAIIUH, CIOCOOCTBYIOIIEH Pa3BUTHIO OOIIEH KYJILTYPHI M COITUATU3AIAN
o011eCcTBa, a TAKXKe Pa3BUTHIO HABBIKOB KOMaHAHOW PaOOTHI, MEKIIMYHOCTHBIX
KOMMYHHKALUH, IPUHATHS PELICHUH, TUAEPCKUX KauecTB;

YTeHHE OCHOBHOTO U JIONOJHHUTEIHHOTO TEKCTA, IEPEBOJ, OTBETHI Ha BOIIPOCHI 110
TeMe, BBIITOJTHEHUE JIEKCUKO-TPaMMaTHIECKUX YIPaKHEHUH 110 TeMe, yCTHast
NpaKkTHKa, ayTUpOBaHUE, PELICHHE CUTYaTHBHBIX 3a/1a4. CobeceoBaHue 10 TeMe




5. PA3JEJIBI JUCHUILIMHBI U BUJbI YYEEHOI PABOThI

Ne HaumeHnoBaHue pa3ienoB AUCHUIUIMHEIL Bunpl yueOHO#H paboThl Bcero
/i 4acoB
I13 CPC
1. KuzHb cTyneHTa 2 4 6
2. Axagemust QU3HIECKON KYIbTYPHI 2 4 6
3 Poccust 6 12 18
4 Crnopt B Poccnn 4 8 12
5 Crpana n3y4aeMoro si3plka 6 12 18
6 CropT B CTpaHe U3y9daeMoro si3bIKa 4 8 12
1 cemecTp 24 48 72
7 Bune! ciopra. TpeHupoBka 12 18 30
8 OnuMnuickye urpsl 16 18 34
9 CHopTUBHBIE COOPYKEHUS 2 18 20
10 Mos cienmanuzanus 18 22 40
2 cemecTp 48 76 124
Koncyapramms 2 2
KonTpons 18 18
HToro 74 142 216
6. MIEPEYEHb OCHOBHOM 1 JIONTOJTHUTEJIBHOM JINTEPATYPBI:
6.1.0cHoBHas TUTEpaTypa
AHIJIMACKUI 3bIK
KoJj-Bo 3K3eMIISIPOB
Ne HaumeHoBaHue U31aHUs
u/n oudsamoreka | kadenpa
CremanoBa, C.JM.  Aurmiickuii  s36IK 9 HapaBlICHUS
1. |«Ilemaroruyeckoe oopaszoBanue» / C.1. Crenanosa, C.1. Xaduzosa. — 8 -
3-e u3a., ucnp. — M.: U3n. nentp Akanemus, 2012 — 224 c.
CnacoBa, B.C., IlaxomoBa, E.B. Sport Psychology. CnoprusHas
2. |mcuxomyorus : ydeOHO-MeToaudeckoe mocooue / B.C. Cmacosa, E.B. 100 5
ITaxomoBa — ManaxoBka : MITADK, 2015 — 80 c.
Cnacoga, B. C. Sport psychology. CriopTuBHas nicuxomnorus : y4eOHo-
Metonudeckoe mocooue / B. C. Cracosa, E. B. ITaxomosa ; MI'ADK. -
3 MamnaxoBka, 2015. - un. - bubnuorp.: ¢. 76. - TekcT : 3JIeKTPOHHBIH // 1 i
" | DnexTponHO-OMbIMoTeuHast cuctema DJIMAPK (MI'A®K) : [caiiT]. —
URL: http:/lib.mgafk.ru (mata oOpamenus: 14.05.2020). — Pexum
JOCTYTIA: JUI aBTOPU3UP. TIOJIB30BaTENeH
Koxopuna, E. A. AHIIUHCKHMIA S3BIK IJIS TICHXOJIOTOB-TICJIaTOTOB :
yueoHoe mocobue / E. A. Kokopura. — Mocksa : National Research,
4 2018. — 194 ¢. — ISBN 978-5-9908927-4-3. — TeKcT : 3JIEKTPOHHBII 1 )
" |// DnexrponHo-0ubHoTeuHas cuctema IPR BOOKS : [caiiT]. — URL:
http://www.iprbookshop.ru/95592.html (nata obpamenus: 14.05.2020).
— Pexum noctyna: quis apropusup. IlonpzoBaTeneit
Amnrnuiickuii 361k = English : yueOHOe mocobue st 6akaaaBpOB By30B
¢usnyeckoit kynptypsl. . 1 / MITA®K ; cocr. E. B. [Taxomosa [u 1p.] ;
5. |mox pen H. A. uaiinep, C. I1. Kanapckoro. - 2-e u3f., ucop. 1 JOI. - 154 20

ManaxoBka, 2016. - 137 c. : un. - bubmwmorp.: c. 136-137. - 179.50. -
TekcT (BU3YanbHBIN) | HEMOCPEICTBEHHBIMH.



http://lib.mgafk.ru/
http://www.iprbookshop.ru/95592.html
http://www.iprbookshop.ru/95592.html

Ne
n/n

HanmeHoBaHue U31aHusA

KoJ1-B0 3K3eMILISAPOB

onoJaMoTeKAa

Kkadeapa

AHrmiickuii A35IK : yaeoHoe mocobue. U. 1 / MITADK; pex.-coct. H. A.
Inaitmep, C. I1. Kanapckuii; coct. E. B. Ilaxomosa, A. U. I'memOonkast.
- 2-e U311., Kcnp. u goim. - Manaxoska, 2016. - 140 c. - bubnuorp.: c. 136-
137. - Teker : 37MeKTPOHHBINA // DIEKTPOHHO-OMOIMOTEYHAsT CHCTEMa
QJIMAPK (MT'A®K) : [caiir]. — URL: http://lib.mgafk.ru (mara
obpamenus: 09.09.2020). — Pexum pgocTyma: il aBTOPH3HUD.
[I0JIb30BaTENCH

Amnrnmiickuii 361k = English : yue6noe nocoOue 1yist 6akaiaBpoB By30B
¢usnyeckoit KyapTypsl. Y. 2 / MTA®K ; H. A. Hlnaiinep [u gp.]. - 2-¢
W31., UCTIP. | Jo11. - ManaxoBka, 2016. - 176 c. : ui. - bubmwmorp.: c. 176.
- 225.00. - Tekct (BU3yalIbHBIN) : HEMTOCPEICTBEHHBIN.

149

20

AHrmiickuii A35IK : yaeOoHoe mocobue. U. 2 / MITADK; pex.-coct. H. A.
Inaitmep, C. I1. Kanapckwuii. - 2-¢ u3m., ucmp. u 1o1. - Manaxoska, 2016.
- bubmuorp.: c¢. 176. - TekcT : OSJIeKTPOHHBIA // DJICKTPOHHO-
oubnmoreunass cucrema DJIMAPK (MIA®K) : [caiit]. — URL:
http://lib.mgafk.ru (gara obpamenus: 09.09.2020). — Pexxum moctyna:
JUIsL aBTOPU3HUD. TIOJIb30BaTEICH

lnaitnep, H. A. MopanbpHple TIaroiabl M WX DKBUBAJIEHTHI B
AHTIMHACKOM sI3BIKE : ydyeOHO-MeToanueckoe nocodue / H. A. Illnaiinep
; MTA®K. - Manaxoska, 2012. - TekcT : 37eKTpOHHBIH // DIEKTPOHHO-
oubanoreunas cucrema OJIMAPK (MI'A®K) : [caiir]. — URL:
http://lib.mgafk.ru (gara obpamenus: 17.05.2020). — Pexxum nocryna:
U1l aBTOPU3UP. TOJIb30BaTeNeH

10.

Inaiinep, H.A. AHriamiickoe pOU3HOIIEHUE : yu4eOHOe Tocooue Iis
CTYICHTOB BY30B (usndeckoit KyabTypsl / H.A. IlIHaiinep — ManaxoBka:
MI'A®K, 2013. —339c.

200

20

11.

Iuatigep, H. A. Anrauiickoe nmpousHomieHue | yueOHoe mocooue / H.
A. naiinep ; MIA®K. - Manaxoska, 2012. - TekcT : 371€KTpOHHBI# //
OnexTpoHHO-O0ubmMoTeuHas cucreMa DJIMAPK (MI'A®K) : [caiit]. —
URL: http:/lib.mgafk.ru (mata oOpamenus: 17.05.2020). — Pexum
JIOCTYTA: JUIsS aBTOPU3HUD. TTOJIb30BATEIeH

12.

baxxenosa, E. A. Untaem TEKCTHI IO CIICIHATU3AINHA ;| yIeOHO-
METOAMYECKOE MOCOOUE M0 aHTIUICKOMY SI3BIKY [ CTYACHTOB 2-TO
kypca/ E. A. baxenona ; CIIToI' ADK um. I1. @. Jlecradra. - CaHkT-
[etepOypr, 2001. - BuGnuorp.: c. 35. - ISBN 5-7065-0353-2. - Tekct
: QIIEKTPOHHBIH // DnekTpoHHo-0nOnnoreunas cucrema SJIMAPK
(MT'A®K) : [caiit]. — URL: http://lib.mgafk.ru (nata obpamicaus:
14.05.2020). — PexxuM gocTtyna: i aBTOPH3UP. MOJIB30BaTEIICH

Hemenkmnii 13bIK

MocKkoBCKasi rOCy1apCTBECHHAs akaaeMHs PU3NIECKON KYJIbTYPhI. —
Mamnaxoska, 2016.— 180 c.

Bensera, H. U. JlenoBoit Hemenkuii. YueoHoe mocodue/ H. M. Bensena ;

30

Jlureunuera JL.H., bensera H.U. YueOHoe mocoOue Mo CHHTaKCUCY
HEMEIIKOTO A3bIKa I YTEHUS CIIOPTUBHO JTUTEPATyPHl MIUPOKOTO
npodwrst. —mr. — 81c. 2010. MI'ADK. — ManaxoBka

35

—ISBN 978-5-06-005632-7: 465.80.
2008. M.: Beicmias mxkoJia

Koctposa O.A. Hemenkuii cHHTaKcUC: JEKUUU U IPAKTUUECCKUE 3aJaHUS:
yueOHoe ocobue. Mi.-bubnuorp. - 223c¢.: wi. — bubmumorp.: ¢3 217-223.



http://lib.mgafk.ru/
http://lib.mgafk.ru/
http://lib.mgafk.ru/
http://lib.mgafk.ru/
http://lib.mgafk.ru/
http://lib.mgafk.ru/
http://lib.mgafk.ru/

Ne
n/n

KoJ1-B0 3K3eMILISAPOB

HanmeHoBaHue U31aHusA

onoJaMoTeKAa

Kkadeapa

Poccoxuna I''H. Hemenkas rpammaTrka B ynpaxHeHusX. CHHTaKCHC!
yuebHoe nocobue. - 221¢. — ISBN 978-5-06-0066062-1: 465.56.2009.
M.: Beicimas mkosa

2

Hemeuxnii 51361k 32 100 yacoB: yueOHOE mocobue (MHOCTPaHHBIH A3BIK:
mar 3a marom). — 319¢. — ISBN 978-5-699-26140-6: 129.86. 2009. M..:
OKcMo

CanpkoBa B.E. Hemenkwuit si3p1k 32 100 qacoB (MHOCTpaHHBIH S3BIK: IIIar
3a marom). — 319c. — ISBN 978-5-699-26140-6: 114.00.
2011. M.: DkcmMo.

45

Bacunpera M.IO. Hemerkuii s361K: yaeOHOE -METOIUIECKOE TIOCOOHE.
Nn. — 69c. — ISBN 978-5-350-00242-3.
2011. BJITA®K. — Benukue JIyku.

[ManamoBa H.A. OpraHu3ariysi caMOCTOSITEIILHOM PabOTHI CTYACHTOB 110
WHOCTPAHHOMY $I3BIKY B YHHBEpPCUTETE (PU3NUECKON KyNbTYpHhI:
Mmetoandeckoe pekomergamu. — 83.201 1. Ypanl YOK - Yensbunck

bensiea H.W. TekcTol A U3y4arouiero YTeHUsi © KOMMYHUKATUBHbBIC
YIpaKHEHHS TI0 TeMe «PO(HUIAKTHKA CTIOPTUBHOTO TPABMATH3MAa»:
y4eOHO-METOINIECKOE ITOCOOHE IS CTYACHTOB 1 actmupadnToB BY30B
(u3nUecKoil KyIbTypbl HA HEMEIKOM si3bIke. — 14¢. — 18.16. 2008.
MI'A®K. — ManaxoBka

35

10

bensiera H.W. Jlekcuko-rpaMMaTiueCcKruid MPaKTUKYM I10 TEME
«BpadeOHBIN KOHTPOIIbY: yaeOHOE MocoOne Tl CTYACHTOB U aCITUPAHTOB
BVY30B pusnueckoii KyabTyphl HA HEMELKOM si3bIke. — 16¢. —21.35.

H.W. bensgesa 2008. MI"ADK. — ManaxoBka

35

DpaHIY3CKHI A3bIK

Bensesa H.M. ®paniy3ckuii sA3b1k: yueOHOE TOCOOHE AJISI CTYICHTOB
BY30B (hm3. KynbT. -148 ¢. MITADK. — MamaxoBka, 2012

30

20

bensea H.W. ®panmy3ckuit s361k. HacTe 2: yueOHOE TTOcOOue s
CTYACHTOB By30B (pU3HUeCKON KyIbTyphl. ManaxoBka, MI'®AK, 2013. —
236 c.,2013 . Manaxoska, MI['TA®K

30

20

Bbensesa H.W. JlenoBoii ppaniry3ckuii: yueOHOe 1mocoOue s CTYIACHTOB
BYy30B (u3nuecKoii KynbTypbl. ManaxoBka, MI'®AK, 2014. — 144c.
2014.ManaxoBka, MITADK

30

20

Jluteungena JI.H., bensesa H.U., Anemmuaa B.B. TecT 6a30Boro ypoBHS
MEPBOKYPCHUKA 10 HHOCTPAHHOMY SI3bIKY (HEMEIKHi, (ppaHIly3CKuid,
AHIIIMKACKUI): yueOHO-MEeTOAUUECKoe TOCOOHe AT CTYJeHTOB. — 45c.
2008. MI'TA®K. — ManaxoBka: BUHUTHU

50

50

6.2./lomoTHUTEIbHAS JIMTEPATypa

Anenunickuil A3v1K

Ne
n/n

KoJu-Bo 3x3eMIIsIpoB

HauMmeHoBaHue N31aHUA

onoamore

Ka

kadeapa

bapauna, I'. W. CILIA: uctopus, reorpadus u tpaguiuu: mocooue / I'. U.

Bapmuna. - Mocksa: AMPUC-mpecc, 2013. - 314 c.: un. - (Anriuiickuit

kiy0). - ISBN 978-5-8112-5115-5: 598.00. - Tekct (BU3yanbHBIN) :
HETOCPE/ICTBEHHBI.

35

Bridge to English II: nuxradosHbpIfl yriayOn€HHBIH Kypc aHIIMHCKOIO

si3bika B popmaTe mp3. - Mocksa : Culu-APT, 2008. - 1 CD guck. - 395.50.




KoJ-B0 3x3eMIIsApoB

HaumMmeHnoBaHue U31aHusA ounoJauoTe
Ka

n/n kadeapa

- DnexTpoHHas mporpamMmMa (BuU3yajibHas). OJEKTPOHHBIC JIaHHBIE:
3JIEKTPOHHBIE.

Bridge to English II: yrayOmeHHBIH Kypc aHIJIMKMCKOrO sI3bIKa +
nuaTadOHHBIN Kypc B hopmaTe mp3. - Mocksa: 1C, 2009. - 2 CD aucka. -
311.88. - DnexkrpoHHas nporpamma (BU3yasibHasi). DIEKTPOHHBIC JTaHHBIE:
JJIEKTPOHHBIE.

AHTIIMACKUN: MOJIHBIA Kypc. - Mocksa: Auralog, 2004. - (Talk to Me). - 3
CD-ROM. - 742.36. - DnexrtpoHHasi nporpamma. TekcT (BH3YyalbHBIN).
Uzobpakenne (Bu3yaibHOe). YcTHas pedb (ciayxoBas). My3sbika
(cimyxoBasi): SJICKTPOHHEIE.

AHTTIUICKUM pa3rOBOPHBIN SA3BIK: MYJbTUMEAUNHBIA Kypc. - Mockga:
VYpaneckuil smekTpoHHBIH 3aBox, 2006. - 1 CD gumck. - 497.20. -
5. |OmextpoHnas mporpamma. Tekct  (BusyanbHbli). U300paxenue 1 1
(Bu3yanmpHOE). YcTHass pedb (choyxoBas). My3bika  (cITyXxoBas)
3JIEKTPOHHEIE.

Bopucenko, E. TI. Adxrmiickuii s3bIK A7 QU3KYIBTYPHBIX
cnenuansHocTel: yueoHnoe nocodue / E. I'. Bopucenko, O. A. KpaBueHko. -
Pocros na [lony: @enunkc, 2015. - 408 c. - (Beiciee oopazoBanme). - ISBN
978-5-222-24586-6: 785.00. - TexcT (BU3yabHBIN) : HENOCPEACTBEHHBIH.

AHTTMIACKAHN SA3BIK 17151 GU3KYIBTYPHBIX ClIelIHANbHOCTEH: yueOHuk / E. A.
baxenosa, A. 10. I'pernynn, JI. f1. Kosamesa, A. B. Cokonosa. - 2-¢ u3.,
crepeoturr. - Mocksa: Axamgemus, 2007. - 343 c.. wr - (Bricmiee 242 -
npodeccuoHansHOe obpa3oBanue). - bubnuorp.: c. 340-341. - ISBN 978-5-
7695-3795-0: 301.19. - Teker (BU3yanbHBI): HEOCPEICTBEHHBIN.

AHTTMIACKAHN SA3BIK 17151 GU3KYIBTYPHBIX CIIEIIHANbHOCTEH: yueOHuk / E. A.
baxenosa, A. 10. I'pennyng, JI. S. KoBanesa, A. B. Cokonosa. - Mocksa:
8. |Axamemus, 2006. - 343 c.. wr - (Beicuiee mnpodeccroHanbHOE 306 1
oOpazoBanue). - bubauorp.: c. 340-341. - ISBN 5-7695-2001-9: 299.69. -
TexcT (BU3yaIbHBIN): HEMOCPEICTBEHHBIH.

Hposnosa, T.}O. Anrnuiickas rpamMaruka = English grammar: yueOHoe
9. |mocobue. / T.}O. [dposmosa, A.l. BepectoBa — 10-¢ u3a., ucop. u gom. — 50 -
CII6.: Arronorus, 2008. — 464c. — ISBN 978-5-94962-135-6: 172.60.

Epmiosa, H.I'., AHTOHOBa, T.A. AHTJIMICKUH S3BIK: YICOHO-METOIHIECKOE
10. |moco6wme. / H.I'. Epmosa, T.A. AutonoBa — Benukue Jlyku, 2010. — 51c. — 1 -
bubnuorp.: ¢. 50. — ISBN 978-5-350-00213-3

Hemeukuii azvik

Yeboraps A.B., Cepebpsikoa H.A. Bee mpaBuna coBpemenHoro | 7
1. HeMenkoro sa3pika. —431c.: - ua. — ISBN 5-89886-095-9: 103.96.
2005. M.: BAO-TTPECC: PUTTOJI-KJIACCUK

Henea I'.I". CripaBOYHHK 1O TPaMMAaTHKE HEMEITKOTO S3bIKA. — 10
127¢.: mwn. — ISBN 978-5-211-05400-4: 67.80. — ISBN 978-5-
370-00247-2: 67.80.

2007. M.: Uzn-Bo MI'Y: Owmera-JI

JIumickas JI.A.Y4eOHUK HEMEIKOTO SI3bIKa: yaeOHOe mocodme 561 1
3. s ctyneaToB UOK. — 3-e 3. nepepad. u gomr. — 335 ¢. —
ISBN 5-11-002330-1: 2.30.1991. Kues: Briciias mikona




Kosanesckuii P.Hemerkuii S36IK: I€T0OBBIE KOHTAKTHL: yaeOHOE
mocobue - 669 c. - (Briciiee oOpasosanue). Pocto H//1:
®enukc, 2009

Cazonosa E.M./lenoBast KOppeCOHICHITHS: TIOCOOHE IO
HeMelKoMy a3bIKy / U3a. 2-e, ucnp. - 123 c. - (Jns BeicInx
y4ueOHBIX 3aBeneHui). M.: Beiciias mikosa, 2008.

Hemeuknii 51361k (DNEKTPOHHBINA Pecypc): TOIHBINA KypC. —
OnextpoH. naH. (Talk to me). 3 CD-ROM.
2004. M.: Auralog

Torcteix B.I1., Kopraeesa O.I1. Hemerkmii 351K B TIpaBHIIax,
YIPOKXHEHUSIX U TEKCTaX: YIeOHO-METOAMYECKOE MTOCO0HE.
CII6I'ADK. — 84 c.- bubmmorp.: c. 81. — 6/11.2005. CII6

Hemenxwuii pa3roBopHbId 361K (MysIbIuMena):
MYJIbTUMEIUHHBINA Kypc. — DJIeKTpoH. naH. — 481.38.
2006. M.: Ypanbckuil 2JIeKTPOHHBIN 3aBOJT

I'epmanus. [lyreBogurens (DneKTpOHHBINA pecypc). — DIEKTPOH.
nad. — 249.59.2000. M.: Menua

Dpanuy3ckuii A3vIK

I'pomosa O.A., lemunosa E.JI., ITokposckas H.M
[IpakTnueckuii Kypc ¢ppaHIy3cKoro si3bika: [1o1BUHYTHIH dTam:
y4eOHHUK AJI1 MHCTUTYTOB U (paKyJIbTETOB HHOCTPAHHBIX A3bIK. —
3-¢ u3n., ucnop. — 318c.: min. — ISBN 5-88711-039-2: 104.03.
2002. M.: YePo

10

[epenenuna A.B. JlaGoparopHsie paboThI 1O (HpaHIy3CKOMY
SI3BIKY: Ul CPEIHUX IPO(ECcCHOHANBHBIX YUEOHBIX 3aBEICHUM. —
4-e u3n., ucnp. u fom. — 228 c. — ISBN 5-06-004139-5: 146.90.
2002. M.: Belcias mkona

15

[Tarrko M.JI.,Cnacckas E.JI. , basunmuaa H.M. ®panity3ckmii
s3bIK. [IpakTHKyM 1O KyJIBType peueBoro oOImeH s : yaeOHIK
JUIsl CTY/ICHTOB BBICIINX y4eOHBIX 3aBefeHUH. — 397¢.: ni1. —
Bricmee oopazoBanue). — ISBN 5-7107-8192-4: 205.66.
2006. M.: ipoda

10

I'myxoBa F0.H.,®pomosa U.B. ®paniry3ckuii si3eik. [1epBoiii To1
o0OydeHus: y4eOHUK I CTYJCHTOB TYMaHUTAPHBIX BY30B. —
367c. — ISBN 5-06005031-9: 332.22.2005. M.: Beicuias mkona

bemukora I'.B. ®panity3ckuii s361k. [locobue 1Mo pa3BUTHIO
HABBIKOB YCTHOM peYH I CTApIINX KypCOB BY30B: yueOHOE
nmocobue. — 142c. — ISBN 5-06005029-7: 126.56.

2006. M.: Beicmias mkomia

[Tapuerckmii K.K.,Poitzenomut E.b. CamoyunTens
¢paHIy3cKoTo A3bIKa: yueOHoe nocodue. — 13-e u3z.,
crepeoturl. —492c¢.: mi. — ISBN 5-06-003734-7: 132.69.
2003. M.: Beicmas mkosia

41

JIunradoHHbBIN Kypc GpaHIly3cKoro s3bika (DIeKTPOHHBIH
pecypc). — OnekTpoH. gaH. — 2 CD-ROM.
2001. M.: MediaWold

Yuute dpanmy3ckuii (DIEKTPOHHBIN pecypc): YpOBEHb IS
Ha4YMHAOIUX. — DIeKTpoH. Aad. — 1CD-ROM. — 320.78.
2004. M.: EuroTalk

Yuute dpanmy3ckuii (DIEKTPOHHBIN pecypc): YpOBEHb IS
MIPOJIOJDKAIOIMNX 00ydeHne. — DiekTpoH. naH. 1CD-ROM.




2004. M.: EuroTalk

Opanmy3ckuit 361k (MyTbTHMEIHA): TIOTHBIA KypC. — 1
10. Onektpod. maH. — 3 CD-ROM. (Talk to me).2004.
M.: Auralog

7. Ilepeyenb pecypcoB HHGOPMALNNOHHO-KOMMYHHMKANMOHHOH cetn  «MHTepHeT».
HNudopmannoHHO-cIpaBOYHbIE M TOMCKOBbIE CHCTEMBI, MpodeccHOHANbHbIE 0a3bl JaHHBIX:
1. AHTUIIAruaT: poccHiicKas CHCTeMa OOHAPYKEHHUS TEKCTOBBIX 3aMMCTBOBaHUIA

https://antiplagiat.ru/
2. MuHHCTEpPCTBO HAyKH U BBICIIETO oOpa3zoBanus Poccuiickoii @enepannn
https://minobrnauki.gov.ru/
MununctepcTBo criopta Poccuiickoit @eaepanuu http:// www.minsport.gov.ru/
MockoBcKasi rocyJapcTBeHHas akageMust GU3NIecKor KyabTypsl https:/mgafk.ru/
Oo6pa3zoBatenbHas mwiathopma MI'ADK (SAKAI) https://edu.mgafk.ru/portal
CepBuc opranu3anyy BUACOKOH(EPEHIICBI3H, BEOMHAPOB, OHJIAH-KOH(EPEHIIH,
uHTepakTuBHBIE Tockn MI'TADK https://vks.mgafk.ru/

Sk W

OenepanbHas ciayx0a 1Mo Haa30py B chepe oOpazoBanust U HayKu http://obrnadzor.gov.ru/ru/
®Denepanbublii moptan «Poccuiickoe odpasoBanue» http:// www.edu.ru

9. Dmnexrponnas obubnuoreunas cucrema DJIMAPK (MI'TA®K) http:/lib.mgafk.ru

10. OnextponHo-6mbnoTeunas cucrtema Elibrary https://elibrary.ru

11. DaekrponHo-OMOIHOoTeuHas cucteMa IPRbooks http://www.iprbookshop.ru

12. Dnexrponno-6ubmmoredynas cucrema PYKOHT https://lib.rucont.ru

Sl

8.MaTepuanbHO-TeXHHYeCKOe o0ecnedeHre TUCHUILINHBI

8.1 Y4eOHbIe aynuTopun

HaumenoBanue Bup 3ansatuit HanmenoBanme 060pymoBaHus,
CIEIATN3UPOBAHHBIX MPOrpaMMHOT0 00ecTiedeHus
ayJIMTOpHU, KAOMHETOB

ayn. 301 JICKIUY, TIPAKTHYECKUE 3aHATHS KOMITBIOTED, IKPaH, IPOSKTOP,
JTIOCKa
ayn. 307 MPAKTUICCKUC 3aHITHSI TEJIEBU30P, TIOCKA

8.2. IIporpaMMHOe o0ecnieueHue

B kauecTBe mporpaMMHOTrO OOECIICUCHHS HCIIONB3YyeTcs O(QHCHOE MpOorpaMMHOE OOecreueHHe ¢
OTKPBITBIM HMCXOJIHBIM KoJoM Toj oOmectBeHHON munen3ueir GYULGPL Libre Office wiu oana u3
JMIIEH3UOHHBIX Bepcuiit Microsoft Office.

Jnst KOHTpOJIs 3HAaHUK 00yJaronMxcs uenonbyercst «[IporpaMMHBIN KOMIUIEKC JUIsi aBTOMATH3AIMN
MPOIIECCOB KOHTPOJISI TEKYIIEH yCIIeBAEMOCTH METOIOM TECTUPOBAHUS U VISl TUCTAHIIMOHHBIX TEXHOJIOTHIA B
o0yuenun» paspadoranHoit 3A0 «PAMOK-BC»

8.3 MH3yveHue [MCHMIVIMHBI HHBAJMAAMH U OOYYAOIIMMHCSH ¢ OrpaHUYEHHBIMH
BO3MOKHOCTSIMH 3[0POBBSI OCYIIECTBIISIETCS. C YYETOM OCOOCHHOCTEH TICHXO(QHU3MYECKOTO Pa3BHUTHS,
WHIVMBUIYaIbHBIX BO3MOKHOCTEH W COCTOSIHHS 3A0pOBbS oOywarommxcs. s OaHHOW KaTeropuu
oOyuaromuxcst obecriedeH OeCHpernsITCTBEHHBIA NOCTyll B y4eOHble momenieHus Akagemun. Co3qaHsl
CIIEAYIOIIUE CIELUAIbHBIE YCIOBUSL:


https://antiplagiat.ru/
https://minobrnauki.gov.ru/
http://www.minsport.gov.ru/
https://mgafk.ru/
https://edu.mgafk.ru/portal
https://vks.mgafk.ru/
http://obrnadzor.gov.ru/ru/
http://www.edu.ru/
http://lib.mgafk.ru/
https://elibrary.ru/
http://www.iprbookshop.ru/
https://lib.rucont.ru/

8.3.1.015 uneanuo06 u auy ¢ 0SPAHUHEHHLIMU BOZMONCHOCHIAMU 300P0BbSL NO 3PEHUIO.!

- obecriedeH IOCTYN OOYdYalOMIMXCA, SIBIASIOIIMXCS CICMBIMH WIHM CIa0OBUAALIMMHU K 3OaHUSM
Axanemuu;

- aneKkTpoHHbIHN Buaeo yBenuuutenb "ONYX Deskset HD 22 (B monHOM KOMITIEKTALNHN);

- IOPTATUBHBIA KOMIBIOTEP C BBOJOM/BBIBOAOM Ipu(TOM bpaiins u cuntezatopom peuu;

- npuHTep bpaiins;

- IOPTATUBHOE YCTPOWCTBO JAJISl YTCHUS U yBEIIMUCHHS.

8.3.2 0ns uneanudo06 u auy ¢ 02paHUYEHHbIMU BO3MONCHOCHAMU 300PO6bSL NO CIYXY:

- akyctrueckas cucrema Front Row to Go B koMIuiekTe (cucTeMbl CBOOOAHOTO 3BYKOBOT'O I0JI);

- «FE1BrailleW14J] G2;

- FM- npuémuuk ARC ¢ HHIyKIIMOHHOH NETew;

- FM-nepenatunk AMIGO T31;

- pammoxiacc (paguoMukpodon) «Coner-PCM» PM- 2-1 (3aymrHblii HHAYKTOP W MHIYKIIHOHHAS
TIeTIIs).

8.3.3.0n15 unganuoos u auy ¢ 0SPAHUYEHHLIMU BO3MONCHOCMAMU 300P0BLA, UMEIOWUX HAPYUIEHUS
ONOPHO-08ULAMENLHO20 AnNaApama.

- aBTOMaTH3UPOBAaHHOE pabodee MecTo oOydaromerocs ¢ HapymenueM OJIA u JAIIIT (aym. NoNe 120,
122).
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«MHOCTPAHHBI A3bIK»
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denepabHOE rocyiapcTBeHHOE OI0IKETHOE 00pa30BaTebHOE YUpesKIeHne
BbICIIIET0 00pa30BaHUSA
«MockoBckasi rocyiapcTBeHHasi akajgeMusi pu3nueckoii KyJbTypbi»

Kadenpa auareucruyecknx JUCHUIINH

DoH/1 OLEHOYHBIX CPEJCTB
Mo JMCHUTINHE
UHOCTPAHHBIN SI3BIK
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HanpagJ/ieHue noaroToBKu
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3aB. Kadeapoi KaH[. Mea. HayK, JOLUCHT
/H.A. Ulnaiinep/

«29» masg 2026 .

ManaxoBka, 2026 roa



®OH/JI OLIEHOYHBIX CPEJICTB JIJIsI IPOBEJIEHUS ITIPOMEXYTOYHOM ATTECTALIAN

1. Macnopt ¢oHIA OLIEHOYHBIX CPEICTB

KoMnerenuus TpynoBbie pyHKUMHT NHaukaTopbl J0CTHKEHUH
(Tpu HAJTUYHMH)
YK-4 Tpyooeuvie oeiicmeusn: HNmeer onbIT:

CriocoOeH  OCYIIECTBIISITH
JIeJIOBYI0 KOMMYHHUKAIIHUIO
B YCTHOM M NHCbMEHHOHN

1
B/03.6. Cosmecmnoe ¢ yuawumucs ucnoib3osamnue
UHOAZLIYHBIX UCTHOYHUKO8 UHGOpMAYUL, UHCIPYMEHNO8

- IeJIOBOM KOMMYHUKAIMH, BlIafieHus GopmMamMu
npodeccHoHaNbHON pedH, PO ecCHOHATbHON TEPMUHOIOTHEH;

dhopmax Ha | nepesood, NPOUHOULEHUsL, - MyOIUYHOM peun (MOHOJIIOTUYECKOE BHICKA3bIBAHUE 110
rocymapctBeHHOM  si3bike | B/05.6. O6yuenue memooam noHUManus coooueHus: npodeccCuoHaTLHON TeMaTHKE: COOOIIEeHNE, TOKIIAT,
Poccuiickoii @eaepaunu U | ananus, CmpyKmypusayus, peopeanu3ayusi, JUAJIOTUYECKOE BBICKA3bIBAHME, IUCKYCCHSA);
MHOCTPaHHOM(BIX) mpancpopmayus, conocmasieHue ¢ Opyumu - QpryMEHTHUPOBAHHOTO U3J0XKEHUSI CBOUX MBICIICH B
si3bIKe(ax) COOOWEHUAMU, BbISGACHUE HEOOX00UMOU UHPOPMAYULU, NHUCbMEHHOH (hopMe 1Sl TOATOTOBKHU TE3UCOB, pedepaTos u
Hcnonv3osanue coeMecmno ¢ 00y4arouumucs IIMCHbMEHHOI'O KOHCIIEKTA,
UCTNOYHUKOB A3bIKOBOU UHDOpMAYUU; - PyKOBOJICTBa pabOTOl CIIOPTUBHOTO aKTHBA,
Dopmuposarue Kyibmypvl OUAL02A; - OpraHu3aliy JesTeIbHOCTH BOJIOHTEPOB B 00/1aCTH
Dopmuposanue ycmanosKu 00VHaOWUxXcs Ha (bu3HUYECKOM KyIbTYpHI U CIIOPTA;
KOMMYHUKAQYUIO 8 MAKCUMALbHO WUPOKOM KOHMeKcme, 6 | - IyOINYHOM 3alMThl pe3yIbTaTOB COOCTBEHHBIX HAYYHBIX
mMoM yucie 8 cunepmedua-gopmame; UCCIIEJOBAHUH.
I
nao
YK-4 Heooxooumoie 3nanua: 3HaeT:

CriocobeH  OCYIIECTBIATh
JICIIOBYF0 KOMMYHHKAITHIO
B YCTHOM M HNUCHbMEHHOU

dhopmax Ha
TOCYJapCTBCHHOM  SI3BIKE
Poccuiickoit @enepaunu u
WHOCTPaHHOM(BIX)
sI3BIKE(aX)
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B/05.6. Konmexcmuas a3v1k08as HOpMa

nn

nao

B/02.6; C/03.6

Hcmounuxu docmosepnoii unghopmayuu,
ompavicaroujue 20Cy0apCmeeHHYI0 U PecUOHATbHYIO
NOAUMUKY 8 0b6acmu 00pa308aHUst 8 YEeIOM U
peanuzayuu OONOIHUMENbHbIX 00Ue0dPaA3068amMeTbHbIX
npoOSPaAMM COOMBEMCMEYIouleli HaNPasieHHOCU 8
yacmuocmu,

Ipasuna ciywanus, eedenusi beceovl, yoercoeHus;
npuemvl npuGIedetlss GHUMAHUS, CIMPYKIMYPUPOBAHUS
ungopmayuu, npeodonenus 6apbepos odweHUs,

-KaK BOCTIPOM3BECTH M3y4aeMbIi MaTepuall B KATETOPHAX
OCHOBHBIX JTUJAKTHYCCKUX CIUHHIAX TIPEIMETa B KOHTEKCTE
U3yYaeMBbIX TEM;

-OCHOBHYIO TEPMHUHOJIOTHIO CBOCH CIIEIUAIBEHOCTH;
-OCHOBHBIC BUJIbI UTCHUS,

-HOPMATHBHbBIC KJIHIIE, HEOOXOJMMBbIC JUIS IIMCHbMEHHON peun
npodecCHOHaIBHOTO XapakKTepa,

-OCHOBHBIE SI3bIKOBBIC POPMBI M peUeBbIe (POPMYIIBI, CIyKaIIHe
JUTSL BBIP@KEHUSI OTIPEICTICHHBIX BUI0B HAMEPEHUH, OLICHOK,
OTHOIUICHUH B MpodeccnoHabHOH cdepe;

-OCHOBBI JIETIOBOTO OOIICHMSI, CITOCOOCTBYIOIINE
Pa3BHUTHIO O0IIEH KYJIBTYPHI M COITUATM3AINA O0IIECTBA




JIO2UKA U NPABUILA NOCMPOEHUS YCHO20 U
RUCbMEHHO20 MOHOIO2UHECKO20 COOOUCeHUS, 8eOCHUSL
npogheccuonarbHo20 ouano2a

YK-+4

CriocobeH  OCYIIECTBIATh
JIEJIOBYI0 KOMMYHHKAIIHIO
B YCTHOM M NHCbMEHHOHN

dhopmax Ha
rOCYJapCTBEHHOM  SI3bIKE
Poccuiickoit @enepaunu u
WHOCTPaHHOM(BIX)
SI3BIKE(axX)

Heobxo0umovie ymenusn:

n

B/03.6. Brademv memooamu yoexicoenus,
apeymenmayuu ceoeil no3uyuu

B/05.6. /lasamb smuueckyro u scmemudeckyro OYeHKy
SA3bIKOBBIX NPOSGIEHUL 8 NOBCEOHEBHOU HCUSHU.!
UHmMepHem-s3bIKd, A3blKa cyokyremyp, asvika CMU,
HEHOPMAMUBHOU TeKCUKU

T

nao

B/02.6, C/03.6

Opuenmupoeamucsi 8 UCTHOYHUKAX, AHATUSUPOBAMD U
0b0bwame ungopmayuro

Ymeer:

-MPABWIBHO ¥ apTyMEHTUPOBAHO CPOPMYITHPOBATH CBOIO MBICITh
B YCTHOU U MUCHhMEHHOH (popme;

-BecTu Oeceny, IeJICHaIIPaBIICHHO 0OMEHUBATHCS HH(DOpMaIuei
podeCcCHOHATIBHOTO XapaKTepa 1o ONPEeIeIICHHON TeMe;
-myarath B (opme pedepara, aHHOTUPOBaTh, a TaKKE
MEPEeBOJUTh  MPOPECCHOHANBFHO  3HAYMMbIE  TEKCTHI  C
WHOCTPAHHOTO $3bIKa HAa PYCCKUH M C PYCCKOTO S3bIKa Ha
WHOCTPAHHBIN S3BIK;

-HCTIOJIb30BaTh MOJyYCHHBIC 3HAHUS B MPO(ECCHOHAILHOM
JeSITENILHOCTH, B cepe MpoecCHOHATTbHON KOMMYHHUKAIIMN H B
MEXITUIHOCTHOM OOIICHUN




2.Ilpomesicymounas ammecmayus — OliCHUBAHUE YUCOHBIX JOCTHKECHUHN CTYICHTA 110 AUCLUILIHHE.
[IpoBomuTCS B KOHIIE M3YUYCHUS JaHHON AUCIUIUTAHEL. DopMa aTTecTaluy - SK3aMeH.
Kaxpiii 3x3aMeHaIMOHHBINA OUJIET BKIIFOYACT OJHO MUCEMEHHOE U OJJHO YCTHOE 3aJjaHue.

AHI'JIMACKUMA SI3BIK

2.1.11epeuens 60npocoe 0 RPOMEICYMOUHOU amMmecmayuu
IK3aMeHAIlMOHHbIEe OMJIeThI
JK3aMeHAUMOHHBIA Ouier Ne_ 1

1. Urenue, mepeBoj, mepenada COACPIKaHUS TEKCTa MO CHEINHANBHOCTH Ha pOJHOM s3bike. [lepemaua
COZCpKAHUS Ha MHOCTPAHHOM SI3BIKE sBIIsieTcsS 60HycoM. OO0BeM Tekcta — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MMOATOTOBKY — 45 MHUHYT.

WHAT IS PSYCHOLOGY
Psychology is the scientific study of mental processes and behaviour. Psychologists observe and record how
people and other animals relate to one another and to the environment. They look for patterns that will help
them understand and predict behaviour, and they use scientific methods to test their ideas. Through such
studies, psychologists have learned much that can help people fulfill their potential as human beings and
increase understanding between individuals, groups, nations, and cultures.

Psychology is a broad field that explores a variety of questions about thoughts, feelings, and actions.
Psychologists ask such questions as: "How do we see, hear, smell, taste, and feel? What enables us to learn,
think, and remember, and why do we forget? What activities distinguish human beings from other animals?
What abilities are we born with, and which must we learn? How much does the mind affect the body, and
how does the body affect the mind? For example, can we change our heart rate or temperature just by
thinking about doing so? What can our dreams tell us about our needs, wishes, and desires? Why do we like
the people we like? What is mental illness?"

The research findings of psychologists have greatly increased our understanding of why people behave as
they do. For example, psychologists have discovered much about how personality develops and how to
promote healthy development. They have some knowledge of how to help people change bad habits and how
to help students learn. They understand some of the conditions that can make workers more productive. A
great deal remains to be discovered. Nevertheless, insights provided by psychology can help people function
better as individuals, friends, family members, and workers.

2. MoHOJIOTHYeCKOe BhICKa3bIBAHUE HA HWHOCTPAHHOM SA3BIKE 110 TEME!: Mos cnenuajau3anusi

JK3aMeHAlMOHHBII Ouier Ne_ 2

1. Yrenue, nepeBoj, nepegaya coJep:kaHus TEKCTa 110 CIEHAIbHOCTH Ha POJHOM si3blke. [lepenaua
collepKaHusl Ha MTHOCTPAHHOM sI3bIKe sBisieTcst 0oHycoM. O6beM Texcta — 1800- 2000 mey.3H.
Bpewms Ha moAroTOBKY — 45 MUHYT.

PSYCHOLOGY AS THE STUDY OF BEHAVIOUR

Psychology is the study of behaviour, but this is a very large area of study. There are several different branches
of psychology, each of which studies a different aspect of behaviour.

Social psychologists study interactions among people. For example, a social psychologist might try to learn
about the situations that cause people to behave aggressively. Another question studied by social psychologists


http://uadreams.us/

is why certain people become attracted to each other. One of the interesting problems in social psychology is
conformity: what causes people to behave in the same way, and to follow what others do and say?

Cognitive psychologists study thinking, memory, and language. One problem studied by cognitive
psychologists is how people remember numbers. For example, what is the best way to memorize some
numbers? Is it better to repeat the numbers to oneself, or to try to attach some meaning to these numbers? A
cognitive psychologist might also study language. For example, why can young children learn a second
language so quickly and easily? Cognitive psychologists are also interested in the ways that people learn
to solve problems, such as finding a new place.

Clinical psychologists study mental illnesses. For example, a clinical psychologist might try to find out the
causes of depression and to figure out ways of helping people who are depressed. Other clinical psychologists
might study the behaviour of people who suffer from addiction to drugs, so that this problem can be prevented
and treated. Another topic of interest to clinical psychologists is violent behaviour. It is very important to find
ways of preventing violence and to change the behaviour of persons who act violently.

Some psychologists are interested in the measurement of psychological characteristics. For example,
psychologists might develop tests to assess a person’s intelligence, personality traits, or interests. These tests
can be used to help people make decisions about education, occupation, and clinical treatment.

Psychologists who study the behaviour of animals are called ethologists. Ethologists often go into wilderness
areas to watch the activity of birds, fish, or other animals. These psychologists try to figure out why it is that
some animals have “instincts” for various behaviours such as parenting, mating, or fighting. Some ethologists
have learned very much about the unusual behaviours observed in many animals.

2. MoHoOrn4ecKkoe BhICKa3bIBAHUE HA AHTVIMACKOM A3BIKE IO TeMe: AKajaeMusi GU3HYeCKOH KyJIbTYpPbl

IK3aMeHAUMOHHBIH Ouer Ne. 3
1. UreHue, mepeBoj, mepenaya COACPHKAHUS TEKCTa IO CHEUUAIbHOCTH Ha poJHOM s3bike. Ilepemaua
COJICPKaHUsl HA WHOCTPAHHOM sI3bIKe sBNsieTcss OoHycoM. O0beM Tekcra — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MOATOTOBKY — 45 MUHYT.

HOW DO PSYCHOLOGISTS STUDY THE MIND
Psychology is the science of the mind and behaviour. The human mind is perhaps the most complex and
unique field of study, and has been a puzzle to humankind for hundreds of years. The human mind is the
source of all thought, behaviour, emotions, interactions, and it determines how we conduct ourselves in
society.
The mind is highly complex and enigmatic. Many wonder how psychologists can study such an abstract and
extremely sophisticated thing. Even if scientists look inside the brain, as in an autopsy or during a surgical
operation, all they see is gray matter (the brain). Thoughts, cognition, emotions, memories, dreams,
perceptions, etc. cannot be seen physically, like a skin rash or heart defect.
Experts say that the approach to psychology is not that different to other sciences. As in other sciences,
experiments are devised to confirm or disprove theories or expectations. For a psychologist, human
behaviour is used as evidence - or at least an indication - of how the mind functions. We are unable to
observe the mind directly; however, virtually all our actions, feelings and thoughts are influenced by the
functioning of our minds. That is why human behaviour is used as raw data for testing psychological theories
on how the mind functions.
German psychologist Wilhelm Wundt opened the first experimental psychology labs in the late 1800s. Since
that time we have learned an enormous amount about the relationship between brain, mind, memory and
behaviour.

2. MoHoJI0rnyecKoe BeICKa3bIBaHNE HA aHTJINICKOM SI3BIKE IT0 TeMe: Poccus

JK3aMeHAIMOHHBIN Oniter Ne_ 4



1. UYreHwue, mepeBoJ, nepejaya CojepKaHus TEKCTa MO CIENUATbHOCTH Ha pOJHOM s3bike. Ilepemaua
coep)kaHus Ha MHOCTPAHHOM SI3BIKE SIBIIsieTcst 0oHycoM. O0seM TekcTa — 1800- 2000 meu.3H. Bpems
Ha MOATOTOBKY — 45 MUHYT.

WHAT IS THE DIFFERENCE BETWEEN A PSYCHOLOGIST AND A PSYCHIATRIST?
The work of psychologists and psychiatrists has much in common. Both psychologists and psychiatrists can
provide psychotherapy and counseling services. Both psychologists and psychiatrists are trained to diagnose
neuropsychological disorders and dysfunctions plus psychotic, neurotic and personality disorders and
dysfunctions. Both professionals are granted the right to make such diagnoses by law while other doctors
cannot. Both psychologists and psychiatrists help people maintain and enhance their physical, intellectual,
emotional, social and interpersonal functioning.
However, there are some important differences in training and special skills. Psychiatrists, as medical doctors,
can prescribe medications for psychological distress. Psychologists do not prescribe medications, instead
focusing their treatment on psychotherapy. In addition, psychologists are the only mental health professionals
who are fully trained and qualified to use psychological tests.
The education of psychologists provides knowledge of psychological and emotional problems, personality,
and human development, integrated with specialized training in how to apply this knowledge to helping people
with emotional distress and other problems in living. The psychologist's training in research allows them to
evaluate the best ways to help people and to make decisions on what helps and what doesn't help different
people with various situations.
Psychologists also specialize in psychological testing. Psychological tests are used in situations where there
are questions about what a person's particular problem is. For example, a psychologist may use psychological
tests to determine whether a child has a learning disorder. Psychologists also use psychological tests in legal
cases or any time there is uncertainty about what is troubling an individual Psychological tests can include
assessments of personality styles, tests of emotional well-being, intellectual (or "IQ") tests, tests of academic
achievement and tests for possible brain damage. The use of psychological tests requires years of training that
involves not only learning how to give the tests, but also how to integrate all the information from a variety of
tests, background information, interviews, and knowledge of theories, research, psychological problems,
personalities, and human development. Psychologists are the only mental health professionals who are fully
trained and qualified to use psychological tests.
It is important to be aware that there can be broad differences in training and philosophy among psychologists,
psychiatrists, social workers, and other therapists which can often lead to widely differing treatment
approaches and understandings of psychological and emotional problems.

2. MOHOJIOrMYeCKOE BhICKA3bIBAHUEC HA aHIIMHMCKOM SI3BIKE II0 TEME: Cl'lOpT B Poccun

JK3aMeHAMOHHBI Ouer Ne_ 5

1. Urenue, mepeBoj, mepenadya COAEpKaHUSA TEKCTa IO CHEUUAbHOCTH Ha pojaHoM s3bike. Ilepenaua
COCpKaHUsI Ha MHOCTPAHHOM SI3BIKE sBIIsieTcs O6oHycoM. OO0BeM Tekcta — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MTOATOTOBKY — 45 MUHYT.

SOCIAL PRESSURE AND PERCEPTION

Imagine yourself in the following situation: you sign up for a psychology experiment, and on a specified date
you and seven others whom you think are also subjects arrive and are seated at a table in a small room. You
don't know it at the time, but the others are actually associates of the experimenter, and their behaviour has
been carefully scripted. You're the only real subject.

The experimenter arrives and tells you that the study in which you are about to participate concerns people's
visual judgments. She places two cards before you. The card on the left contains one vertical line. The card on
the right displays three lines of different length.

The experimenter asks all of you, one at a time, to choose which of the three lines on the right card matches
the length of the line on the left card. The task is repeated several times with different cards. The other



"subjects" unanimously choose the wrong line. It is clear to you that they are wrong, but they have all given
the same answer.

What would you do? Would you go along with the majority opinion, or would you trust your own eyes?

In 1951, the social psychologist Asch used this experiment to examine how the pressure from other people
could affect one's perceptions. In total, about one third of the subjects who were placed in this situation agree
with the majority.

Some of the subjects indicated after the experiment that they assumed the rest of the people were correct and
that their own perceptions were wrong. Others knew they were correct but didn't want to be different from the
rest of the group. Some even insisted they saw the line lengths as the majority did.

Asch concluded that it is difficult to maintain that you see something when no one else does. Pressure from
other people can make you see almost anything.

2.MOHOIOrH4€eCcKOE BHICKa3bIBAHUE HA AHTJIMICKOM s3bIKe 10 TeMe: CTpaHa u3y4yaeMoro si3bIKa
JK3aMeHAUMOHHBIH Ouner Ne. 6

1. Urenue, mepeBoj, mepeada COJCPKAHUS TEKCTa MO CHCIMATBHOCTH HAa POJHOM s3bike. [lepenaua
COJICP)KaHUsl HA WHOCTPAHHOM si3bIKe siBisieTcss OoHycoM. O0beM Tekcra — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MOATOTOBKY — 45 MHUHYT.

CHARACTER COMES BY LEARNING
Who am I? I have a name, and that’s how people know me. But how am [ known? Am I funny, serious,
friendly, or angry? Do I have lots of friends...or none at all?

Our personality traits [(character) trait — uepTa (xapakrepa)] make up our character. And our character
was shaped by those influences that had close contact with our life. For some that may be mother and father,
for others, they may not even know their parents. School, friends, music, and media also have great influence
on how we choose to live our life.

A good character comes from good influences, and bad ones are just the opposite. While none of us
could ever choose where and what living circumstances we were born into, we must all, at some point, take
responsibility for who we are. Putting the past aside, forgetting about blame, now we must choose what course
and influences will direct our life.

A very wise man once said: “Do not be misled; bad company corrupts good character” (Paul the
Apostle). Who do you keep company with? Who do you spend lots of time with? Is it your
friends...music...TV? Stop now for a moment and ask yourself this question: what messages are you getting
from these sources about life?

Think carefully about what kind of person you want to be in 5 years...in 10 years? What do you need
to do now to start being that kind of person? Think about these things!

Family Life: Plan For Your Future

The influences we receive while young dramatically shape our character. They affect the very core of
our being. While none of us can choose to be born into a great, loving and secure family, we all must learn to
live and adapt to life as it is given to us. Much of your future will be decided by the choices you make in life.
Career, marriage and family are all important decisions that you will face one day. Practice making good
decisions early in life. Consequences follow our choices. Poor choices lead to bad consequences, some of
which may affect your entire life. One day you may choose to have a family of your own. Who will raise your
children and give them their sense of values? Will you be able to give your children a stable home where they
can live in love and security with a mother and father?

Consider these facts in how you choose to live your life: Living together before marriage is becoming
increasingly common in America. But research has shown that the chances for divorce are almost twice as
high for couples living together before marriage, as those who don’t.

Children of divorced parents are statistically more likely to show behavior problems, emotional
difficulties, and lower academic performance.



What kind of home do you want to provide for your future family? Will it be better or worse than your
own? Do you want a lasting marriage and children who can grow up in a stable home? What kinds of influences
help move you toward this goal? This is important...read on.

2. MOHOJIOrHYeCKOEe BEICKA3bIBAHUE HA aHTJIMHUCKOM SI3bIKE [0 TEME: Cl'lOpT B CTPpaHe U3y4aeMOro si3bIKa

JK3aMeHAUMOHHBIA Ouier Ne_ 7

1. Urenue, mepeBoj, mepefada COACPIKaHUs TEKCTa MO CHENHANBHOCTH Ha pOJHOM si3bike. [lepemaua
COJZICpPIKaHUsl HAa WHOCTPAHHOM sI3bIKe siBNseTcs OoHycoM. O0beM Tekcta — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MOATOTOBKY — 45 MHUHYT.

DEALING WITH CULTURE SHOCK

You have stepped off the plane into a new cultural world. Initially you may experience a sense of
overwhelming fascination and awe. Everything around you is new: a different language, different dress, or a
confusing transit system. Slowly you begin to adapt. You begin to notice certain cultural nuances. This process
takes time.

Culture is "an integrated system of learned behavior patterns (oOpa3msl moBeneHus) that are
characteristic of the members of any given society. Culture refers to the total way of life of particular groups
of people. It includes everything that a group of people thinks, says, does and makes - its systems of attitudes
and feelings. Culture is learned and transmitted from generation to generation."

You may have heard these words - Culture Shock (kynmbTypHBIH IIOK (IICHXOJOTHYECKash TpaBMa B
pe3yJIbTaTe CTOJIKHOBEHHUS C KYJIBTYPOH, pe3KO OTJIMYHON OT cOOCTBeHHOH)) - already and possibly within a
negative context. Conflict in our lives, however, does not have to be negative. It can be used as a source of
motivation, introspection, and change.

Culture shock is defined as a psychological disorientation that most people experience when living in
a culture markedly different from one’s own. Culture shock occurs when our "...cultural clues, the signs and
symbols which guide social interaction, are stripped away. ...A difficult part of this process for adults is the
experience of feeling like children again, of not knowing instinctively the ‘right’ thing to do."

Symptoms of culture shock include: homesickness (Tocka 1o momy, Hoctanbrus), boredom,
withdrawal, excessive sleep, compulsive eating/drinking, irritability, stereotyping host nationals, hostility
towards host nationals.

Everyone experiences culture shock in different ways, at different times and to different degrees.
Usually the cultural adjustment process follows a certain pattern. At first, you will be excited about going to
starting a new adventure. When you first arrive, everything will appear new and exciting. However, after some
time, you may start to feel homesick and question why the Swiss (or Italians or French) do things differently
than we do. You may even become irritated with these differences. However, you will eventually get used to
this new way of life. And before you know it, you will be getting excited about the return home to your family
and friends.

People from different cultures have different values (1ieanocTr). You may find your own values
questioned, just as you are questioning those of the Swiss (or Italians, Germans, French, Hungarians, etc.). For
example, a visitor from India to the US observed: "Americans seem to be in a perpetual hurry. Just watch the
way they walk down the street. They never allow themselves the leisure to enjoy life; there are too many things
to do."

Sometimes our values and beliefs will conflict and sometimes they will converge with the cultures we
visit. The better you are able to adjust to the differences, the greater the ability you will have in empathizing
and communicating with those with whom you come in contact. The result will be a better understanding of
your own values and the values of the people you will encounter (BcTpeuaTs).

2. MoHonoruueckoe BhICKa3bIBAHUE HA aHTJIMUCKOM fA3bIKE IO TeMe: Buabl cnopra. TpeHupoBka

JK3aMeHAUMOHHBLIH Ouer Ne. 8



1. Urenue, mepeBoj, Tepemaya COJCpX aHUS TEKCTa 1O CICIUAIBHOCTH HAa PONHOM si3bike. [lepemada
COACpKaHUS Ha WHOCTPAHHOM SI3BIKE sBIIsieTcs 6oHycoM. O0BmeM Tekcta — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MTOATOTOBKY — 45 MUHYT.

DIFFERENCE BETWEEN ANIMALS AND HUMANS

If you pick up a starving dog and make him prosperous, he will not bite you. This is the principal
difference between a dog and a man.

The term Animal as described in the dictionary means a living organism other than humans which
feeds and usually has sense organs and a nervous system and can move. Animals include a vast majority of
species. Humans belong to Homo Sapiens and are bipedal species. This means that the humans walk around
using their two rear limbs.

Animals would normally only include multi cells and complex organisms. Organisms like the bacteria
will not be included in the animal kingdom. In most animals the dietary habits are very limited which means
that they would either be vegetarians or non-vegetarians. The Humans on the other hand are omnivorous which
means that they are able to consume both vegetarian and non-vegetarian foods.

Animals cannot talk or communicate with each other. In some species that the skills have been found
these are very basic and undeveloped. Humans on the other hand are the only known species with highly
developed communication skills.

Animals merely feed to survive and reproduce. They have not developed any skills that go beyond
their survival needs. The Humans are known for their curiosity to understand and to try and influence and
change their environment. It is this curiosity in the Humans that has lead to the development of advanced tools,
technology and science. The human behavior is much different from the animals as we have set purposes in
life that go beyond the survival needs of day today.

The Humans are highly social beings and live in large colonies. The Humans are the only known
species that has the ability to domesticate animals and engage in agriculture. With the invention of advanced
techniques and technology the Humans have been able to colonise all the continents. Through this colonization
the humans have infringed on the land where these animals once survived and created a problem of existence
for them.

2. MoHonoruueckoe BHICKa3bIBAHUE HA AHTJIMACKOM sI3bIKE O TeMme: JKU3Hb CTyIeHTa
JK3aMeHAUMOHHBIH Ouer Ne. 9

1. Urenue, mepeBoj, mepenada COAECpXaHMUS TEKCTa MO CIEHUAJIbHOCTH Ha poJHOM s3bike. llepemaua
coJiepKaHusl Ha MHOCTPAaHHOM si3bIKe sBisieTcs: OoHycoM. O0beM Tekcta — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MOATOTOBKY — 45 MHUHYT.

THE MYSTERIES OF DREAMS

People have always dreamed, and dreamers have always wondered what their mysterious nighttime
visions meant. Some philosophers in ancient times believed that dreams were important messages from the
gods or visions of things to come. As the centuries rolled by, many other philosophers, as well as average
people, developed their own theories about the purpose of dreams and what dreams mean. And finally, dreams
became a subject of scientific inquiry.

Freud and Jung Interpret Dreams. In his 1900 book, Freud described how he asked his patients to tell
him everything they could remember from their dreams. Freud believed that dreams were “the royal road to
the unconscious.” He concluded, on the basis of his talks with the patients, that dreams are caused by disturbing
[6ecnokosimuii] wishes, such as sexual desires or aggressive impulses that a person represses in waking life.
These unacceptable thoughts, according to Freud, are often disguised as symbolic elements in dreams. For
example, fire may symbolize feelings of hostility, while water may stand for sexuality. The symbolism in
dreams, Freud maintained [oTcTranBaTh], needs to be decoded, or interpreted, in order to be understood. Freud
believed that symbolism is necessary in dreams, because straightforward thoughts about unacceptable desires


http://study-english.info/topic-visits.php
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and feelings would arouse anxiety and awaken the dreamer. Thus, Freud proposed, dreams are the guardians
of sleep.

Freud’s questioning of his patients led him to believe that dreams are usually brief and that dreaming
itself is rare during sleep. Furthermore, he concluded, a dream usually incorporates some minor, unresolved
event from earlier in the day—a piece of “unfinished business” of some kind. But at a deeper level, Freud
theorized, dreaming is a unique state of consciousness that is prompted by such urges [mo0y>xaenue] as hunger,
thirst, and sexuality that arise during the night.

Doubts about Freud’s explanations for dreaming led the Swiss psychiatrist Carl Jung to develop his
own theory between 1912 and 1920. Jung rejected Freud’s idea that dreams are related to wish fulfillment. He
believed that dreams can express spiritual and moral concerns as often as they express sexual or emotional
preoccupations [mpenpaccyaku]. Jung’s main conclusion was that dreams express aspects of the personality
that are not fully developed in waking life. For example, people who neglect their spiritual needs may
experience strong religious feelings in their dreams.

In order to understand what their dreams mean, Jung suggested, dreamers need to become familiar
with the kinds of symbols used in myths, fairy tales, and religious rituals. For instance, as in tales involving
the “big, bad wolf,” a dangerous animal may symbolize some person or event that poses a threat to the dreamer.
And, as in Christian theology, wine may represent blood or salvation. Jung claimed that people in modern
Western civilization often ignore such symbolic language, and so they need help in understanding what their
dreams are trying to say to them.

Although most psychiatrists disagreed with some of the ideas of Freud or Jung, many accepted the
central conclusion of their theories—that dreams have symbolic meanings.

2.MOHOIOrM4€eCKOE BHICKA3bIBAHUE HA AHTJIMICKOM S3bIKE 10 TeMe: OQuMMIUuCKUe Urpbl.

JK3aMeHAMOHHBIH Ouer Ne_ 10

1. Urenue, mepeBoj, mepeada COACp)KaHUS TEKCTa MO CHENHUANbHOCTH Ha pOJHOM si3bike. [lepemaua
COJICPKaHUsI HA WHOCTPAHHOM sI3bIKe siBysieTcss OoHycoM. O0beM Tekcra — 1800- 2000 meu.3H. Bpems Ha
MOATOTOBKY — 45 MHUHYT.

BODY LANGUAGE

Body language is a broad term for forms of communication using body movements or gestures instead
of, or in addition to, sounds, verbal language, or other forms of communication. It forms part of the category
of paralanguage, which describes all forms of human communication that are not verbal language.

Paralanguage including body language, has been extensively studied in social psychology. In everyday
speech and popular psychology, the term is most often applied to body language that is considered involuntary,
even though the distinction between voluntary and involuntary body language is often controversial. For
example, a smile may be produced either consciously or unconsciously.

Voluntary body language refers to movement, gestures and poses intentionally made by a person (i.e.,
conscious smiling, hand movements and imitation). It can apply to many types of soundless communication.
Generally, movement made with full or partial intention and an understanding of what it communicates can be
considered voluntary.

Involuntary body language quite often takes the form of facial expression, and has therefore been
suggested as a means to identify the emotions of a person with whom one is communicating.

The relation of body language to animal communication has often been discussed. Human
paralanguage may represent a continuation of forms of communication that our non-linguistic ancestors
already used, or it may be that it has been changed by co-existing with language. Body language is a product
of both genetic and environmental influences. Blind children will smile and laugh even though they have never
seen a smile. Iraneus Eibl-Eibesfeldt claimed that a number of basic elements of body language were universal
across cultures and must therefore be fixed action patterns under instinctive control.

Some forms of human body language show continuities with communicative gestures of other apes,
though often with changes in meaning. More refined gestures, which vary between cultures (for example the
gestures to indicate «yes» and «no»), must be learned or modified through learning, usually by unconscious
observation of the environment.



Body language is important in one-on-one communications, and may be even more important in group
communications. In group situations, often only one person at a time is speaking, while non-verbal
communication is coming from each individual in the group. The larger the group, the more impact body
language may have.

a) Body language -sa3vik mena (nesepbanvHvle cpedcmea KOMMYHUKAYUU, BKTIOUAIOWUE HCECHIbL,
no3wl u 0p. HeBepOAIbHbIE 3HAKU)

b) Paralanguage - napassvik (nepedaua ungopmayuu 3a cuem onpeoeseHHOU MaHepbl 2060PUNb
(Hanp., npu NOMOWU MeMNA peyl, Memopa 1 GpPOMKOCU 2010CA, TMOHA, €20 MOOYIsAYUU U Op., a
Makoice 3a cuem maxKux HegepoOaIbHbIX CPeOCms, KaK JHcecmbl, MUMUKA U M. 1.),

2.MOHOJIOrH4Y€eCKO€ BhICKa3bIBaHUE HA aHTJIUMCKOM SI3BIKE 10 TEME: CTpaHa HU3Yy1a€MOro si3bIKa

2.1.1. Ilepeuensv 60npocoe 011 yCMHO20 COOeced08aHUA HA IKIAMEHE

Cmyodenm 0oadicen ymems HOCIe008aMENbHO UTONCUMD CEOU MBICIU 8 00beMe YUeOHOU NPoZpamMmbl
no oucyunaune « IHocmpanuwiil A361K» NO U3YUEHHLIM MEeMAM.

Cmydenm mooicem Ucnonb308ams NPeocmasienuslil Habop 0NPOCO8 05 NOO20MOGKU YCMHO20 OMEema Ha
IK3aMeHe.

Omu duce Habopbl BONPOCO8 MOYM UCNONB308AMbCA Olsl MEKyujell ammecmayuy npu u3yieHuu
COOMBEMCMEYIOWUX MEM.

Paszoen 1. Kuznv cmyoenma /Student’s Life

What is your name?

What is your surname?

What are you?

What is your hobby?

Where do you live?

When do you usually get up?

When do you usually have breakfast?

How long does it take you to get to the Academy?
At what time do you usually come back home?
10. At what time do you go to bed?

11. What do you usually do on weekends?

12. How do you spend your spare time?
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Pasoen 2. Axademus gusuueckoii kynomypwi/ Academy of Physical Education

What is your future profession?

Where do you study?

Where is the Academy situated?

When was the Academy founded?

When was it granted the status of the Academy?
What subjects do you study at the Academy?

How many faculties are there at the Academy?

Who is the head of the Academy?

How many students study at the Academy?

What facilities have our students at their disposal?
Do you know any famous graduates of the Academy?
How many Olympic medalists among the graduates of the Academy?
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Paszoen 3. Poccus/ Russia
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10.
11.
12.

Where is Russia situated?

What is the area of Russia?

What is the population of Russia?

What kind of climate is there in the country?
What seas and oceans wash the coasts of Russia?
What is the longest river of Russia?

What is the deepest lake of the world?

What countries does Russia border on?

What kind of state is Russia?

Who is the head of the state in Russia?

What branches of state government are there in Russia?
What is the foreign policy of Russia?

Pazoen 4. Cnopm ¢ Poccuu/ Sport in Russia

Can Russia be called a sport power?

What 3 parts is sport divided into?

. What sport societies and clubs do you know in Russia?
Do they take part in different international competitions?
What main international competitions do you know?

Do Russian athletes win medals there?

What is the favorite summer sport?

What is the most popular sport game in Russia?

Can you name any famous Russian football clubs?

10. What is the favorite winter sport?

11. Why are people all over the world fond of sports and games?
12. What necessary sport facilities are provided for people?

LA E D=

Paszoen 5. Cmpana usyuaemozo asvixa/ Great Britain

Where is the United Kingdom situated?

What islands do the British Isles consist of?

What ocean and seas are the British Isles washed by?

How many parts does the Island of Great Britain consist of and what are they called?
What country does Northern Ireland border on?

Are there any high mountains in Great Britain?

What sea do most of the rivers flow into?

What mineral resources is Great Britain rich in?

What is the climate like in Great Britain?

W PN R W =

10. What is the population of Great Britain?
11. What city is the capital of the U. K.?
12. What kind of state is Great Britain?

Paszoen 6. Cnopm 6 cmpane usyuaemoeo sizvixa/ Sport in Great Britain

PRIk

What reputation do the British have?

Sport plays a large part in British life, doesn't it?
What 3 parts is sport divided into?

What is the most popular sport in winter time?

What are the most famous football clubs in England?
What is the most famous sport in summer time?
Which sport do you associate with Britain? Why?
What sports have taken the origin in Britain?



9. What water sports are popular in Britain?
10. What sport competitions are associated with Oxford and Cambridge universities?
11. What are the most famous sport venues in London?
12. What necessary sport facilities are provided for people?

Pasoen 7. Buowi cnopma. Tpenuposxa/ Kinds of Sports. Training

What is your kind of sport?

How often do you have your training?

Who is your coach?

Where do you train?

When do you attend your special training lessons?

Do you have you a coach or do you train by yourself?
How long does your training last?

What do you begin your training with?

How long do you warm up?

10. What is the aim of your training?

11. What qualities do you need to become a professional sportsman?
12. When is the next competition you are going to take part in?

VXN kW=

Paszoen 8. Onumnuiickue uepwvi/The Olympic Games

When did the Olympic Games begin?
Where did the Olympic Games originally take place?
What were the prizes?
What events did the Olympics include?
Why were the Games stopped in 394 AD?
Who revived the Olympic Games?
When was the International Olympic Committee set up?
Who selects the athletes competing in the Olympic Games?
How do athletes qualify?
. What methods of judging are used in Olympic events?
. How are the winners rewarded?
. Would you like to participate in the Olympic Games someday?
. What is an Olympiad?
. When were the Olympic Games abolished?
. How long do the Olympic Games last?
. Who revived the idea of the Olympic Games?
. When were the Olympic Games renewed?
. When were the Winter Games introduced?
. Are the Summer and Winter Games held separately?
. What is the most famous Olympic tradition?
. When did Russia join the Olympic movement?
. Where were the latest Olympic Winter Games held?
. What is the aim of the Olympic movement?
. Who chooses the next host for the Olympic Games?
. Are the Olympic Games an international sports festival?
. Did women compete in the same number of team sports as men in 2000?
. Where were the XX Olympic Winter Games held?
. What was the official motto of the XX Olympic Winter Games?
. How many disciplines and sports are there in the Olympic Winter Games?
. What events made an Olympic debut in Turin?
. What athletes win Olympic medals in Turin?
. What country is the birthplace of ice hockey?
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33. Who are the best-known hockey players in our country and abroad?
34. When did Olympic skiing championships begin?

35. When was modern biathlon included in the Olympic program?

36. Who was "Russian Rocket"?

37. What kinds of skating does figure skating include?

38. When did bobsleigh world championships become annual?

39. What events do Olympic luge competitions include?

40. What kinds of Summer Olympic Games do you know?

41. What kinds of Winter Olympic Games can you name?

42. What is the motto of the Olympics?

Pazoen 9. Cnopmuenvie coopyacenus/ Sport Facilities

What types of sport venues do you know?

What sport venues are there in Moscow?

What is the largest stadium in Moscow?

What is total seating capacity of the Luzhniki Stadium?
What was the chief venue for the 1980 Summer Olympics?
How many horse racing tracks are there in Moscow?
What is the largest horse racing track in Moscow?
When was the Central Moscow Hippodrome founded?
What sport venues are there in your town?

What is the largest sport venue in the world?

. Do you know any ancient sport venues?

. What is the etymology of the word “stadium’?
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Paszoen 10. Mos cneyuanuzayus/ My Specialty “Psychological and Pedagogical Education”

What is psychology?

What do psychologists do?

What does psychology explore?

What kind of questions do psychologists ask?

Why do we need psychological research?

How can psychology help us?

Why do you want to become a professional psychologist?
When should a person consult a psychologist?

What is pedagogics?

What are the main qualities of a good teacher?
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2.2. Tecmosvie 3a0anusn
2.2.1. Temamuka KOHMPOILHBIX PAOOM
1. Konrtponbnas padora 1. «Hama akagemusy»
2. KontpomnpHas padora 2. « OJTUMIUNCKHAE UTPHD)
KonTtpoasnas padora 1

Pa3znen 2. Akagemusi pu3n4ecKoii KyJbTYPHI




3aganue 1. PykoBoICTBYSICh TTpaBUIaMH YIAPECHHSI B AaHTITMHCKOM SI3BIKE, OTPEICITUTE TIIABHBIN yIapHBIA
CJIOT B CJIETYIOIIMX MHOTOCJIOXHBIX CIIOBaX. Pacronoxure NpuBeIeHHbIC HIKE CI0Ba 10 rpadaM TaOIHIIbL.
[Iepen rinaBHBIM yIapHBIM CIIOIOM MIOCTaBbTE 3HAK YIAPECHHUSL.

Obpasey 8bINOIHEHUS:

CroBa, B KOTOPBIX ITaBHOE YAApEHHE MaJaeT Ha CJIOT:

N N TPETUH WUIIM YETBEPTHIN OT
IlepBriii ciior ot Hauana Bropoii oT Hayana
Hayana
"athlete pro’fessional theore "tician

Origin, education, instructor, anatomy, scientific, theoretical, correspondence, technical, subject, swimming,
foreign, language, usually, necessary, facility, movement.

3aI[aHI/IC 2. HepCHI/IIHI/ITC CICAYIOIINEC NPCATOKCHUA U IICPEBECANUTE UX, TOAUYCPKHUTE ONPCACIICHUAA,
BBIPAXKCHHBIC UMCHAMU CYIICCTBUTCIbHBIMU, YUTUTC UX 0COOEHHOCTH nepeBoaa Ha pYCCKI/IfI S3BIK.

Obpasey 8bINOIHEHUS:

My friend began to attend training sessions at our institute. — Mo# gpyr Ha4aj Mocemarh TPEHUPOBOYHBIC
3aHATHA B HALIEM UHCTUTYTEC.

1. As soon as we come to Moscow we shall visit the European Cup competition. 2. Our handball players will
have new sports dress in May. 3. Last week at our sports institute they demonstrated special Olympic sports
films for extra — mural students. 4. Our teacher is a member of International Swimming Federation.

3ananwue 3. [lepenuiuunTe JaHHBIE HIKE MTPEIOKEHHS, ONPEICINTE BpEMEHHBIE ()OPMBI IJIAr0JIa H YKaKUTE
ux Bu U nHGUHUTUB. [lepeBeanTe NpeiiosKeHNst Ha PYCCKUI S3BIK.

Obpasey 6vInOAHEHUS:

Many sportsmen of our institute took part in international competitions. — MHOTHE CHOPTCMEHBI HAIIIETO
MHCTHUTYTa MPUHUMAITM yYacTHe B MEXKIyHAPOIHBIX COPEBHOBAHUSIX.
took — Past Indefinite Active ot HecTangapTHoro riaroina to take (Opats).

1. After our lessons we went to train. 2. He had many friends at our institute. 3. [ passed all my exams. 4.
They were students last year. 5.My sister will help me. 6.1 shall pay more attention to my studies.

3ananue 4. [IpoutuTe 1 yCTHO TIEpeBEIUTE HA PYCCKUH SI3BIK Bech TeKCT. [lepenmmure 1 u 2 ab3a1isr TekcTa
U TIEPEBEIUTE €0 Ha PYCCKHUM SA3bIK MMCBMEHHO.

Moscow State Academy of Physical Education

1. Moscow State Academy of Physical Education is one of the youngest Institutes of Physical
Education in our country. The origin of this Institute dates back to 1977 after the technical school for
instructors of physical education was closed. It is situated in Malakhovka, Moscow Region. Many famous
professors work at the academy. The course of training lasts five years for the students who study by
correspondence. During this period the students study theoretical and practical subjects: economy,
physiology, anatomy, biochemistry, theory of physical education, gymnastics, athletics, swimming, skiing,
skating, games and a foreign language.

2. The academic year is usually divided into two terms: winter term and spring term. The students take
the exams at the end of each term. It is very interesting to study at this academy because there are all the
necessary sports facilities there: stadiums, gymnasia, basketball and football play-grounds and tennis courts.
The more students train, the better they perform in the competitions. Our students often discuss the most
interesting problems of the Russian system of sports training. A large number of sportsmen study by



correspondence. They come from different cities of our country. The academy has two main tasks: 1. To
create a scientific Russian system of physical education; 2. To train qualified teachers, coaches and
sportsmen for the Russian physical culture movement.

3. The teachers of the academy do their best to develop scientific methods of physical training in
Russia. These teachers help athletes who want to be good athletes and students who combine sports with
studies. The results which achieve the students of Moscow State Academy of Physical Education, show great
achievements in the methods of training. Each student wants to become a good teacher and a good coach.

Iloacnenus k mexcmy:
1. to date back to — oTHOCHTBCS K ...
2. to study by correspondence — yuuTbCs 3204HO.

3a,Z[aHI/I€ 5. Beimumure u3 3-ro a63aua TCKCTa TPU MPECIAIOKCHUA, COACPIKAIIUC CJIOBA, OKAHYMNBAKOIINC HA -S.
Onpez[eJmTe IO rpaMMaTU4YCCKUM NIPpU3HAKAM, CIIYKHUT JIA -S: a) MOKa3aTelieM 3-eTo JMia CAIMHCTBCHHOT'O
YqHcCJia rjiaroja, 6) IIPU3HAKOM MHOKECTBCHHOI'O YK CJia UMCHH CYHICCTBUTCIILHOI'O, B) IIOKa3aTcJIEM
MPUTSAXKATCIIBHOTO IMaJACKa UMCHU CYIICCTBUTCIILHOIO. HepeBezu/ITe MMpECAJIOKCHUA HAa pyCCKI/Iﬁ SA3BIK.

Obpasey 8bINOIHEHUS:
This teacher’s report contained very interesting data. — JlokJiag 3Toro npernoiaBaTelis CoIepiKan O4eHb
HHTEPECHBIC ITAaHHBIE.
B cnose teacher’s — ’s — okOHUaHHE MPUTSDKATEILHOTO MA/IeKa HMEHH CYIIECTBUTEIBHOTO B (hopme
¢IMHCTBEHHOTO YHCIIa.

3ananue 6. Bemmmmurte u3 2-ro ab3ama TekcTa /1Ba MpeIJIoKeHHUs, CoAepKalue pa3Hbeie (GOpMbl CpaBHEHHS U
MEePEBEIUTE UX HA PYCCKHI A3BIK.

3amanue 7. CocTaBbTe U3 JAHHBIX HIDKE CIOB YTBEPAUTEIBHBIE U BOIIPOCUTEIIbHBIC IPEAJIOKCHUS.
HO,Z[‘IepKHI/ITe B K&XXJIOM M3 HUX TJ1aroji-cKkasyemoe.

1. study, do, you, at the institute of physical education. 2. last, for, these students, does, five years, the course
of training. 3. a good student, he, is. 4. many, there are, sports facilities, good, at our academy. 5. he, study,
did, at this academy.

3ananue 8. [lepenuimnTe u nepeBeauTe Ha PYCCKUN SI3BIK CIEAYIOIINE MPELI0KEHHST; 00paTuTe BHUMaHUE
Ha TO, YTO B HUX Mpock0a (moOysKaeHue) BIpaKeHre ¢ TOMOIIBIO riarona to let.

1.Let her come to the gym.

2. Letus repeat main English letters.

3. Let us translate the text into Russian.

4. Let this student come for the consultation on Friday.

KonTtpoannas padora 2

Pasznea 11. OauMnuiickue Urpbl

3aganue 1. BeibepuTe Hy)KHBIE MECTOMMEHUS U3 IAHHBIX B CKOOKax. [lepeBennre qaHHBIC MTPEIOKCHNS Ha
PYCCKUH S3BIK.

1. There are (some, any) students in the classroom.

2. Is there (anything, something) on the bookshelf?

3. The question is so difficult that (anybody, nobody) can answer it.
4. There is (no, any) teacher in the classroom.

5. I shall go (anywhere, nowhere) in winter.



3aganue 2. [lepeBennure Ha pyCCKUIA SI3BIK CIIOBOCOYCTAHUSI.

Long distance, longer distance, the longest distance, the longest possible distance.
Important quality, more important quality, the less important quality, far more important quality.

3aganue 3. [lepenummTe faHHBIE HIKE TPEUIOKCHUS U IIEPEBEIUTE UX, 00palias BHUMaHHE Ha 3aJI0T
(meficTBUTENBHBIN WM CTpanaTenbHbIN - the Active or the Passive Voice).

1. They have won this game. This game has been won by them.

2. Interest in sport has increased considerably.

3. The 21st Olympic games were held in Montreal.

4. Many new stadiums are being built in Moscow now.

5. 13 gold medals were won by Russian athletes in Innsbruck, more than a third of the total.

3ananue 4. [lepenumuTe ciaeayrolIne IPEUI0KCHNS U IEPEBEANTE UX. Y KAKUTE, B KAKOU (DyHKIHH
yHnoTpeOIstoTCs r1arosl to be, to do, to have - 0CHOBHOI, BCIIOMOIaTeIbHOMN, MOIAILHOM.
Obpasey 6bINOTHEHUSL:

He is to come at two o’clock. OH J0JDKEH NPUATH B IBa Yaca
is t0 - MOIaJIbHBIH I1aroJ.

. One of my friends has six Olympic medals.

. The train from St. Petersburg is To come at 9 o'clock in the morning.

. Do not go the stadium. Our training is over and our coach went away.
. I am a second-year student.

. They were speaking about the contest when I entered the room.

. He will have to take his exam in French.

. Hundreds of football fans have arrived in Kiev today.

. Do all these exercises every day and you will improve your health.

OO DN KW~

3ananue 5. [lepeBeante creyromnue MpeaoxKeHus, oOpaimas ocoboe BHIMaHNE Ha 3HAYEHHE KaKIOTO
MOJIJbHOIO [JIarojia WU €ro 9KBUBAJIECHTA.

1. Sport can help in the promotion of friendly relations among all people.

2. We must say that sport develops many good qualities.

3. Only those who are in training are allowed to enter tournaments in wrestling.

4. The player may not leave the court without the permission of the official.

5. As you were absent for such a long time, you have to begin training with these exercises.

3anmanue 6. [IpounTaiite n yCTHO IEpeBEUTE BECh TEKCT.

Founder of Modern Olympic Games

1. The man who was to restore the Games and revive the Olympic tradition was born in Paris, on
January 1, 1863, nearly fifteen hundred years after the last of the ancient Games. Born into a family of Italian
origin which had settled in France during the fifteen century, Pierre de Coubertin was the third of four
children. He spent most of his childhood in Normandy, at first he wanted to serve his country as an officer.
But suddenly he dropped the idea of an army career and decided to devote himself to reforming the France
educational system.

2. Realizing that such changes could only be brought about through politics, he decides to study at the
School of Political Science, hoping eventually to run for Parliament.

Later, he made a series trips abroad, studied different educational systems. After returning to France
Pierre de Coubertin published several books in which the conclusions he had drawn from his investigations
were used.



3. Then he set to work. Soon, under his influence, a few schools began to apply his principles. Clubs
like the Racing Club of France and Le Stade Francais were formed, to be followed by many others.

Encouraged by these successes, Pierre de Coubertin continued his efforts. He had always been
convinced that sports could help in the promotion of friendly relations among young people. He wished to
extend these contacts throughout the world. Already in his mind was a vision of great demonstrations at
which athletes from every country could meet.

4. It was on November 25, 1892, during a conference about the history of physical exercise, that Pierre
de Coubettin first pronounced those famous six words in public “The Restoration of the Olimpic Games”.

Toscnenus x mexkcmy.:
to drop the idea of — oTka3arbcs OT MbICITH
to be brought about ... - ObITb OCyILIECTBICHHBIM
to run for Parliament — BEICTaBIATH CBOIO KaHAWAATYPY B JICIyTATHI MApJIaMEHTA.

3aganue 7. [lepeBenure muckMeHHO | — i 4 — ii ab3allbl TEKCTA.

3anmanue 8. Brinumure u3 2 — ro ad3alia TeKcTa NpeajioxKeHue co ckazyeMbiM B popme the Past Perfect
Active, a u3 3 —ro ab3ara — co ckazyembiM B the Past Perfect Active.

Obpasey gbINOIHEHUSA:

The play has just finished — Urpa Tonpko 9To 3akoHYMIACK.
Has finished — the Present Perfect Active: ot rmaromna to finish

3ananue 9. U3 11l — ro ab3aria TeKCTa BBIMUIITUTE 2 CIOKHOIIOAYMHEHHBIX PEIOKEHUS; IO JUCPKHUTE

NPUAATOYHBbIE IPEIOKEHHS, ONIPEETIUTE UX THUIIbI, 0OBEIUTE KPY>KKOM COI03 MJIH COIO3HOE CIIOBO.
Obpasey 8binoaHeHUS:

I know that he trains regularly. — nonoxauUTENFHOE IPHAATOYHOE, COIO3 that.

The flat I live in is very nice - 6eccor3HOe MPUIATOYHOE.

TecT o aHrIMiicKOMY SI3BIKY
Paznen 1-2
Ommemvme 6epHblli omeem

1 . When was the Moscow State Academy of Physical Education founded?
a) 1929 b) 1931 c) 1937

2 . Where is the Academy situated?
a) Moscow  b) Ramenskoe c¢) Malakhovka.

3 . When did the Institute take the status of the Academy?
a) 1994  b) 1996 c¢) 2000.

4 . How many departments are there at the Academy?
a)l b)2 ¢)3

5 . How long does the course of study at Day-time Faculty last?
a) 4 years b) 5 years c¢) 6 years

6 . What month do applicants take entrance examinations?



a) in June b) in July ¢) in August

7 . How long does the period of entrance exams last?
a) 1 week b)2 weeks c¢)3 weeks

8. What foreign languages do the students study at the Academy?
a) German, English, French

b) English, German, Spanish

¢) French, German, Italian

9. Coedunume penauxu 6 ouanocuyeckue eOuHCmea:

1. What is your name? a) [ am 18 years old.
2. How old are you? b) I go in for swimming.
3. Where are you from? ¢) My name is Helen.
4. What is your hobby? d) I am from Moscow.
1 2 3

10 . Buibepume ¢hopmul npusemcmeust npenodasamens akademuu.;
a) Hi!

b) Good day!

¢) Hello!

d) Good morning/afternoon!

11. Pacnonosicume Onu Hedenu no ROPsOKY, HAYUHASL C NOHeOelbHUKA.!

a) Friday b) Tuesday c) Sunday d) Wednesday e)Monday f) Saturday g) Thursday

12. Hanuwiume xonuuecmeenuvie YUCIUMenvbHvle 8 NOpsoKe ux ciedo8anus 0pye 3a Opy2oM:

a) two b) fifty ¢) a thousand d) eleven ¢) forty three f) twenty one
g) a hundred h) eighty 1) sixty four

13. Obpasytime napvl anmMOHUMO8 U3 OAHHBIX CNOG:
a) cold b) strong c) beautiful d) short e)tall f) weak g)hot h) i)ugly

a b c d

14. 1100 kaxumu 6ykeamu svipascaemcs «coanacuey?

a) Sure b) Back off ¢) [ understand d) Certainly e) So what f) Deal

15. Bvibepume nepegod 0anHol NOCI08UYbL:

Easy come, easy go. a) Cneman gerno, TyJIstid CMeTIo.



b) Kak mpumwio, Tak u ymuio.
c¢) Jlemy Bpems, a moTexe Jac.

16. K kasicoomy onpedenenuro noobepume 00HOCI08HbIE HA3BAHUSL:

. a boy, who goes in for sports

. a girl, who studies at the Academy
. a mother of my mother

. a daughter of my mother

. a son of my mother

DB W =

a)lam

b) my sister

¢) a sportsman
d) a student

e) a grandmother
f) my brother

1 2 3 4 5

17. Vraosicume cywecmeumenvHoe 60 MHOMCECMEEHHOM YuUCe:
a) children b) knife ¢) mice d) geese ¢) women

18. IlogOepuTte mpaBUIBHBIN BapUaHT CTEIEHH CPABHEHUS MPUJIAraTeNIbHBIX B KAXKI0€ U3 MPEIJIOKESHHMN,
€CIIA CUTYaIHsl CIIeAyIOMIast:

«Hwuna npeiraer Boie MeHs, a Jluma — Beiie, yem Hunay.
1. Tjump...
2. Nina jumps...
3. Dima jumps...

a) better than Nina and I b) worse than Nina c¢) worse than Dima

1 2 3

19. Boibepume ompuyanue 015 06vekma/iuya, Oeticmeust, NPusHaKd.
1. He ... have a father.

2.1 ... set any records. It bothers me.

3.1... work, as I am a student.

4. He ... knows her. He met her twice.

5. She is so lazy. She ... does anything.

a) never b) does not ¢) do not d) hardly e) did not

1 2 3 4 5

20. Bcmagvme mecmo mouex coomeemcmeayiouuil npeooe:

1. When we were in Scotland, we stayed in Glasgow ... a whole week.
2. Dad is not at home. He went to work an hour ....



3. They have lived there ... 1984.
4. He worked in Germany ... 1990 till 1994.

a) for b) since ¢) from d) ago

21. 3axonuume npeodniodceHUs, 6CIMABUS 8 HUX NPABUTbHOE MeCMOUMEHUe:

1. Give me ... pen. This one will not write.

2. Where are ...books that I gave you?

3. We can offer you only this room, we have got no ... vacant at the moment.

a) other b) the other c) another

22. Ilocmpotime sonpocumenvHoe npedioxicerue, nuwume Yuppovl nopsaoxa ciedo8anusi 08 Hao

coomeemcmeyrouumu 6yK6aMM. Hepeoe CJI060 yoice 6nuUcano.

a)been b)Boston c)to d)have e)ever f)you

1

a b c d e f

23.Cocmasbme nogsecmeogamenvhvle npPeonodiceHus, 0003Hauu8 OyKeaMu NOCIe008AMENbHOCHb Cl0G.

a) a telephone b) there c) that d) is e) room f) in
a) live b) house ¢) new d) a ¢) they f)in

a) for b) Jim c)in d) goes e) figure skating
a)a b) bought c) radio set d) I

el S

Pa3nen 3-6
Ommemobme epHulll Omeem

24. What is the official name of our country
a) Russia, b) Russian Federation, ¢) the Republic of the Russian Federation

25. What is the population of our country?
a) over 140 million people, b) 200 million people, ¢) one billion people

26. The Head of our country is
a) the President, b) the Prime Minister, c) the chancellor

27. The official name of the Russian Parliament is
a) the Federal Assembly, b)The General Assembly, ¢) the Russian Parliament

28. The upper House of the Federal Assembly
a) The Soviet of Ministers, b) the Federal Council, ¢) the House of Ministers

29. The lower House of the Federal Assembly is .
a) the State Duma, b) the Senat, ¢) the Soviet of Deputies

30. What political system does the Russian Federation represent according to the Constitution? The Russian
Federation is

a) a presidential republic, b) parliament republic, ¢) constitutional monarchy

31. What is the total area of the UK?



a) ~200 sq km, b)~314,200 sq km, c)~244,100 sq km,

32. What is the population of Great Britain?
a) over 70 million people, b) over 57 million people, ¢) over 55 million people

33. What is the capital of Great Britain?
a) Cardiff, b) London, c) Edinburgh

34 . Where is the highest mountain of Great Britain situated?
a) Wales, b) Scotland, c) Ireland

35. How many major parties are there in Britain?
a)l, b)2, ¢3

36. What river does London stand on?
a) the Ouse, b) the Thames, c) the Trent

37 . What is the capital of United States of America?
a) New York, b) Washington, c¢) Boston

38. How many states does the USA consist of?
a) 50, b)55, ¢)60

39.When is the holiday “Thanksgiving Day” celebrated?
a) in October, b) in November , c) in December

40.How often is the President of the USA elected?
a) every 3 years, b)every 4 years, c)every 5 years

41. What are the two houses in the American government?
a) the Senate and the House of Lords,
b) the House of Commons and the House of Representatives,

c¢) the Senate and the House of Representatives

42 . What is the English flag called?
a) Union Patric, b) Union Jack, c¢) Lines and Crosses
43. What is the London underground called?

a) the tube, b. the metro, ¢ the subway

44. What colour are the taxis in London?
a) blue, b) red, ¢) black

45. What is the home of the Queen?
a) Buckingham Palace, b) the White House, ¢) Westminster Abbey

46. What city did The Beatles come from?
a) London, b. Manchester, c¢) Liverpool

47. How do Englishmen call a policeman?



a) Bobby b) Tobby c) Robby

48. Wimbledon is known as the centre of:
a) football, b)golf, c)lawn tennis
49. What sports originated in the United Kingdom?

a) box, b)soccer, c)track and field, d)tennis, e)squash,
f) table tennis, g) badminton, h) canoeing, 1) snooker, j sambo

50. The most popular spectator sport in Canada is

a) baseball, b) hockey, ¢) football
Paznen 7-9

51 . Ykascume cnosa, oboznauarouue 3umnue uobl CHOPMA:

a) ice-hockey b) swimming c) figure-skating d) handball e) skiing
f) surfing g) snowboard

77. Kaxue crnosa oboznauarom naseanusi cChopmcmeHog?

a) swimming b) boxer c)rowing d)swimmer e) weight-lifter f) skiing
52 . How many Summer and Winter events are there in the Olympic Games:
a.17s/7w  b. 15s/6w  c.7s/17w

53. Cosmecmume cnosa u3 1e6oii KOJOHKU C AHIUUCKUMU IKBUBAIEHMAMU U3 NPABOU KOJIOHKU!

1.Draw a) someone who plays a sport, e. g. a footballer
2.Team b) number of goals or points each player or team has
3.Player ¢) group of sportsmen who play together, e.g. eleven footballers
4.Amateur d) person who controls a game
5.Professional ¢) someone who plays a sport as a paid job
6.Spectator 1) game, e.g. football
7.Crowd g) someone who plays sport only for enjoyment, not for money
8.Referee h) group of people who watch a sporting event
9.Match 1) person who watches a sporting event
10.Score j) completed game in which neither player or side wins
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Ommemovme 6epHbIli OMeem

54. In figure skating ... technical skill and style are tested.
a) both, b) nothing, c) about

55. The performance of figure skaters is judged by many ... including the skates' tracings, positions of hands,
body and feet and the smoothness and steadiness of skating.

a) factors, b) balls, ¢) rounds

56. Hockey is played by two teams of
a) 15 men b) 6 men c) 11 men



57. Hockey team consists of
a) 19 players b) 11 players ¢) 21 players

58. Hockey game is divided into
a) 2 periods b) 5 sets c¢) three 20 minutes periods

59. Hockey is played with
a) a puck b) a ball ¢) arock

60. All players have
a) a stick b) a bat c) a ball

61. Hockey began to develop in
a) England b) Canada c¢) Russia

62. It is a game for two or four players who hit a ball with rackets across a net.
a) football, b) basketball, c) tennis

63. A round ball is used in this game. Two teams of players kick it. They are not allowed to handle the ball.
a) football, b) basketball, ¢) handball

64. In which sport game time is divided into three periods, 20 minutes each?
a) football, b) ice-hockey, c) volleyball

65. What do we call a person who controls a football match?
a) ajudge, b) an umpire, ¢) a referee

66. What do we call a person who controls a tennis match?
b) ajudge, b) an umpire, c) a referee

67. How many players are there in a hockey team?
a)10,b) 11, c) 12

68. If the score is 0-0, the game is a
a) draw, b)win, c) zero

69.If you come second in a race, you are the
a) looser, b) second-hand, ¢) runner-up

70. The ancient Olympic Games were originated in
a) the old Romeb) the ancient Greece ¢) the Byzantium

71. The Olympic Winter Games were started in
a) 1924 b) 1952 c) 1994

72 . Moscow hosted the 22-nd Winter Olympics in
a) 2000 b) 1980 c) 2014

73. How many kinds of sports do the Olympic Winter Games include?
a)7 b) 8 )9

74. How many colours has the Olympic flag?
a)4 b) 5 c)6



75. What do the five rings on the Olympic flag represent?
a) the five continents of the world,
b) b)the five original Olympic events,
¢) the first five Olympic winners

76. SIpnsitoTcs 1M BepHBIMU NaHHbIME yTBepxaeHus (True/False) :

1. The flag of the Olympic Games has six interlaced rings.
2. Coubertin said in his speech: “The most important thing in the Olympic Games is not to win, but to
take part.”
3. Baron Pierre de Coubertin revived the Olympic Games in 1896.
4. The all-male 1896 games were held in Paris.
5. The Olympic flag isn’t paraded during the opening ceremony of each Olympic Games.
Paznes 10.

Ommemovme @epHbIli OMEem

77 .Our senses are ... a great role in non-verbal communication.
a.playing

b.play

c.player

d.played

78.«Hay4HbIe METOIBD» MOYHO TMEPEBECTH KaK:
a.Several methods

b.School methods

c.scientific methods

d.Science methods

79. Broadly speaking, most provide assessment and therapy to clients, help facilitate
organizational or social change, conduct research.

a. psychologists.......... psychologic

b.psychologists........... psychological

c.doctors............. interesting

d.teachers........... monthly

80. Psychology is the scientific study of
a. a human’s body

b. healthy food

c. treatments and medicines

d. mental processes and behavior

81. The goal of is not just to study human thinking and behaviour, but to put that knowledge
into practice, to help people, communities, and society in general to solve day-to-day problems and improve
quality of life

a. therapy

b. psychology
c. lesson

d. research



HEMEIIKUH SI3BIK

2.1.1.00pa3en 3K3aMeHAIIUOHHOI' 0 OUJIeTa

1. YreHue, nepeBo, nepegaya coepKaHUs TEKCTA M0 CHeUAJbHOCTH Ha POHOM si3bIKe. O0beM
TexkcTa — 1800- 2000 meuy.3H. Bpemsi Ha MOATOTOBKY — 45 MHHYT.

DIE OLYMPISCHEN SPIELE
Die Olympischen Spiele fanden zum erstenmal 776 vor unserer Zeitrechnung in Griechenland statt. Bei der
Stadt Olympia gab es ein grofles Stadion, wo sich etwa 40 000 Menschen aus dem ganzen Land versammelten.
An den Wettkdmpfen nahmen nur Ménner teil, die Frauen durften das nicht. Zehn Monate lang bereiteten sich
die Sportler auf die Wettkdmpfe vor, die alle vier Jahre organisiert wurden. Wahrend der Olympischen Spiele
durfte man keine Kriege fiihren, darum wurden die Olympischen Spiele zum Symbol des Friedens.
Die Olympischen Spiele der Neuzeit organisierte Baron Pierre de Coubertin 1894. Er schuf das Internationale
Olympische Komitee.
Die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit fanden 1896 in Athen statt. Seitdem nehmen die stérksten Sportler
der Welt daran teil. Kein Zufall, dass die fiinf farbigen Ringe der Olympischen Flagge alle fiinf Erdteile
bezeichnen: Europa blau, Asien gelb, Afrika - schwarz, Amerika - rot, Australien - griin.
Einmal in vier Jahren versammeln sich die Sportler zu den Olympischen Spielen. Vor der Olympiade trainiert
man regelméfig und aktiv. Alle miissen in guter Form sein. Wer die besten Leistungen bei den Olympischen
Spielen zeigt, gewinnt den Titel des Olympiasiegers und erkdmpft Gold.
Im Sommer 1980 fanden die XXII. Olympischen Spiele in Moskau statt. Da erkdmpften die sowjetischen
Sportler 80 Goldmedaillen, 69 Silbermedaillen und 46 Bronzemedaillen.
1996 wurden die XXVI. Olympischen Sommerspiele in Atlanta veranstaltet. Viele Sportler, Géste und
Journalisten kamen nach Amerika. Unter den Sportlern waren auch deutsche Sportler: die Tenniswunder Steffi
Graf, Boris Becker, die Weltrekordschwimmerin Franziska van Almsick, die Marathonlduferin Uta Pippig u.
a.
Im September 2000 wurden die XVII. Olympischen Sommerspiele in Sydney (Australien) organisiert. Die
Mannschaft Russlands nahm auch daran teil. Die Sportler Russlands gewannen 32 Goldmedailen in 15
Sportarten. Diese Spiele waren ein groBBes Ereignis nicht nur fiir die Sportler, sondern auch fiir die Sportfans.

2.MoHo0rnuecKoe BEICKa3bIBaHNE Ha MHOCTPAHHOM fA3bIKE IO TeMe: ZKHU3Hb CTydeHTa.

2.1.2. Ilepeuens 6onpocoe 014 ycmuozo codece0osanus Ha IK3amene

Das Leben des Studenten.
(Mein Lebenslauf. Meine Familie. Mein Arbeitstag)
Wie heilen Sie?
Wie alt sind Sie?
Wo und wann wurden Sie geboren?
Haben Sie Eltern (Geschwister)?
In welchem Studienjahr sind Sie?
Welche Sportart treiben Sie?
Nehmen Sie an den Wettkdmpfen teil?
Welche Leistungsklasse haben Sie?
Was ist ihr Vater von Beruf?
. Wo arbeitet Ihre Mutter?
. Ist Thr GroB3vater in der Rente?
. Ist Thre Grofmutter Rentnerin?
. An welcher Hochschule studiert Ihr dlterer Bruder?
. Geht Ihre jiingere Schwester in den Kindergarten oder besucht sie schon die Schule?
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
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Haben Sie einen Onkel, eine Tante?

Wann stehen Sie gewohnlich auf?

Wie lange machen Sie Gymnastikiibungen?
Wie lange waschen Sie sich?

Wie lange brauchen Sie zum Ankleiden?
Um wieviel Uhr friihstiicken Sie?

Was essen Sie gewohnlich zum Friihstiick?
Was trinken Sie gewo6hnlich?

Um wieviel Uhr gehen Sie fort?

Wie lange dauert die Fahrt in die Akademie?
Gehen Sie in die Akademie zu Ful3?

Wie viel Doppelstunden haben Sie taglich?
Wann beginnt das Training?

Wann essen Sie zu Mittag?

Was machen Sie am Abend?

Wann gehen Sie zu Bett?

Die Akademie fiir Kérperkultur
Wo studieren Sie?
In welchem Studienjahr sind Sie?
An welcher Fakultét studieren Sie?
Wo befindet sich die Akademie fiir Kdrperkultur?
Wo befindet sich der Lehrstuhl fiir Fremdsprachen (fiir Turnen, fiir Sportspiele, ...)
Wo befindet sich das Studentenheim?
Gibt es im Studentenheim eine Mensa?
Welche Lehrkrifte hat die Akademie?
Welche Sporthallen gibt es in der Akademie?

. Welche Sporthale ist am groBten?

. Welche Sportanlagen befinden sich auf dem Territorium unserer Akademie?
. Welche Fachleute bildet die Akademie heran?

. Welche erstklassigen Sportler hat die Akademie erzogen?

. Wie lange studiert man an der Akademie fiir Kérperkultur?

. Womit sind die Rdume ausgestattet?

Ruf3land

Wie heif3t [hre Heimat?

Wie hei3it die Hauptstadt Ru3lands?

Wo befindet sich die Regierung des Landes?

In welchen Erdteilen liegt unser Land?

Welche Fliche betragt unser Land?

Wieviel Millionen Einwohner zihlt die Bevolkerung unseres Landes?

An welche Lander grenzt Ruflland im Norden (im Siiden, im Westen, im Osten)?
Wie ist das Klima RufBlands?

Wie heilen die grofiten Fliisse (Gebirge) RuBllands?

. Ist RuBlland an Bodenschitzen reich? An welchen Bodenschétzen ist unser Land reich?

. Welche Industriekomplexe befinden sich in der Russischen Foderation?

. In welchen Industriezweigen hat Rulland die groBten Erfolge?

. Sind Sie auf Ihre Heimat stolz?

. Nennen Sie die beriihmtesten Komponisten, Kiinstler und Schriftsteller unseres Landes!

. Wie grof} sind die Erfolge in der Kernphysik, Genetik und Weltraum? Wie heif3t der erste Kosmonaut

der Welt?
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Sport in Russland

Wie heiB3t unser Jahrhundert? (das Jahrhundert des Sports)

Welche Rolle spielt der Sport im Leben der Menschen?

Welche Eigenschaften entwickelt der Sport?

Wie ist das Hauptziel der Sportbetétigung?

Wieviel Sportarten treiben die Menschen in Ruf3land?

Welche olympischen Disziplinen sind besonders populdr?

Werden die technischen Sportarten (Automobilsport, Fallschirmspringen, Tauchen u.a.) immer

populérer?

Hat unser Land moderne Stadien, Turnhallen, Spielplédtze, Schwimmbhallen und Eisbahnen?

Welche Sportkomplexe hat Moskau (Sotschi und andere Stadte)?

10. Erringen unsere Sportler groBe Leistungen bei den Olympischen Spielen, Welt- und
Europameisterschaften?

11. Gehoren die besten Sportler RuB3lands der Weltelité an?

12. Nennen Sie die besten Sportler unserer Akademie!
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Deutschland (die BRD)

Wo liegt die Bundesrepublik Deutschland?
Konnen Sie die Nachbarstaaten nennen?
Welche Fldache hat die BDR?
Aus welchen Bundeslidndern besteht Deutschland?
Welche weltbekannten deutschen Stddte konnen Sie nennen?
Wodurch ist Berlin (Potsdam, Leipzig, Dresden u.a. Stadte) bekannt?
Welche Sehenswiirdigkeiten gibt es in diesen Stiadten?
Welche beriihmten Deutschen kennen Sie?
Wie ist der Staatsaufbau der BRD?

. Was exportiert Deutschland?

. An welchen Bodenschitzen ist die BRD reich?

. Haben Sie die Bundesrepublik Deutschland besucht?
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Sport in der BRD
Widmet man in der BRD der Korperkultur und dem Sport grole Aufmerksamkeit?
Hat der Sport im Bereich von der Bildung und Erziehung eine grofle Bedeutung?
Sind in der BRD Leistungssport und Breitensport stark entwickelt?
Welche Sommersportarten treibt man in der BRD?
Welche Wintersportarten sind in der BRD populér?
Wann wurde das Nationale Olympische Komitee der BRD gegriindet? (1949)
Wann wurde der Deutsche Sportbund gegriindet? (1950)
Hat jedes Bundesland seinen Landessportbund?
Wie ist das Ziel jedes Landessportbundes? (,,Sport fiir alle*)
0. Wieviel Mio Mitglieder zdhlt der Deutsche Sportbund? (mehr als 30 Mio Mitglieder).

SO XN RO =
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Das Training in der Leichtathletik
Wieviel Disziplinen hat die Leichtathletik?
Wie nennt man die Leichtathletik?
Welche Disziplin der Leichtathletik betreiben Sie?
Wo trainieren Sie gewohnlich?
Welche Leistungsklasse haben Sie?
Wie oft trainieren Sie?
Wie lange dauert jedes Training?
Was bringt dem Sportler Erfolg?
Welche Ubungen entwickeln die Kraft, Schnelligkeit und Ausdauer des Sportlers?



10.
11.
12.
13.
14.
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Aus welchen Sportarten besteht der Zehnkampf?

Welche Elemente werden im Training mehrmals wiederholt?

Was fordert der Langstreckenlauf (Kurzstreckenlauf) von jedem Sportler?
Was verlangt der Zehnkampf von einem Sportler?

Welche Eigenschaft entwickelt man durch allgemeine Kraftiibungen?
Welche Ubungen erfiillt der Sportler zum Abschlup des Trainings?

Sportspiele
Welche Spiele gehoren zu den Sportspielen?
Sind die meisten Sportspiele auf das Programm der Olympischen Spiele gesetzt?
Werden Spotspiele nach bestimmten Regeln ausgetragen?
Wann und wo wurde der Internationale Tennisverband gegriindet?
Aus wieviel Spielern besteht eine Volleyballmannschaft?
Welches Land beeinflufte die Entwicklung des Eishockeyspiels in Europa?
Aus wieviel Spielern besteht jede Eishockeymannschaft?
Aus welchem Land ist das Eishockey iiberliefert?
Wann wurde die Internationale Eishockey-Liga gegriindet? (1910)
In welchem Land war das FuB3ballspiel schon im 19. Jahrhundert verbreitet? (in England).

Wassersportarten
Warum ist das Schwimmen von grof3er Bedeutung?
Welche schwimmerischen Fachgebiete sind olympische Sportarten?
In welchen Schwimmsportarten werden internationale Wettkdmpfe ausgetragen?
Welche Stilart schwimmen Sie?

Wann finden die Europameisterschaften im Schwimmen statt? (2 Jahre nach den Olympischen Spielen).
Wie lange dauert das Wasserballspiel? (20 min reine Zeit).

Ist der Schwimmanfinger vor dem Beginn des ersten Trainings &rztlich untersucht worden? (Ja, ...)

Sind die Schwimmwettkampfe nach dem olympischen Programm durchgefiihrt worden? (Ja, ...)

. Welche Fachgebiete sind olympische Sportarten? (Sportschwimmen, Springen, Wasserball).

Werden die inneren Organe durch das Schwimmen gekréftigt werden?

Wintersport
Welche Grundtechniken unterscheidet man im Eisschnellaufen? (Starttechnik und Lauftechnik)
Wie wird bei den Wettkdmpfen gestartet? (in Paaren)
Was ist die Kiir? (freies Laufen nach selbstgewéhlter Musik)
Welche Disziplinen zéhlen zu den alpinen Disziplinen? (Abfahrtslauf, Torlauf und Riesentorlauf)
Welche spezielle Sportanlage ist fiir das Skispringen notwendig? (eine spezielle Sprungschanze)
Was fiir eine Disziplin des Skisports ist die dlteste? (der Skilanglauf)
Welche Technik verwendet man im Skilanglauf am meisten? (den Diagonalschritt)
Welche Disziplinen umfalit der Wintersport? (Skisport, Eissport und Schlittensport)
Welche Disziplinen gehéren zum Skisport? (Skilauf, Skispringen und alpine Disziplinen)
Welche Disziplinen gehoren zum Eissport? (Eisschnellauf, Eiskunstlauf und Eishockey)

Kampfsport
Welche Ubungen im Gewichtheben gehdren zu den klassischen Ubungen?
Was bestimmt die Gewichtsklasse des Sportlers?
In welcher Gewichtsklasse treten Sie auf?
Womit beginnt das Training des Gewichthebers?
Welche Ringkampfarten sind auf das Programm der Olympischen Spiele gesetzt? (der klassische

Welche Eigenschaften entwickelt das Ringen? (Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Gewandtheit).
Welches Land wurde zum Mutterland des Boxens der Neuzeit? (England des 16. und 17. Jahrhunderts).
Starten die Boxer in verschiedenen Gewichtsklassen? (Ja, ...).

1
2
3
4
5.
Ringkampf und der Freie Ringkampf).
6
7
8
9

Was erfordern die kompliziertesten Bedingungen des Boxkampfes vom Boxer? (gro3e Beweglichkeit,

préizise Handlungen, schnelle Orientierung).
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Turnen

1. Wann begannen Sie zu turnen?

2. Nimmt das Turnen im System der Korpererziehung einen wichtigen Platz ein?

3. Welche Hauptformen der Gymnastik unterscheidet man? (Grundgymnastik, Zweckgymnastik und
Leistungsgymnastik).

4. Was versteht man unter Geritturnen? (Ubungen an und auf feststehenden Geriten).

5. Nennen Sie diese Gerite! (Reck, Barren, Pferd, Ringe, Bock, Tau, Schwebebalken u.a.)

6. In welche zwei grofe Gruppen werden die Geratelibungen eingeteilt? (Schwungiibungen — ynpaxHeHus
MaxoBoro xapakrtepa; Kraftiilbungen — cunoBsie ynpakHeHvs).

7.  Woraus besteht die Turnkleidung? (Turnhemd, Turnhose, S6ckchen, Turnschuhe)

8.  Spielt die Hilfeleistung (cTpaxoBka) beim Turnen eine gro3e Rolle?

Was fiir Geréte benutzen Sie?

Welche Ubungen gelingen Ihnen am besten?

Welche Turngerite stehen in Ihrer Turnhalle?

Mit welcher Ubung beginnen Sie das Training?

Welches Geriit ist fiir Sie das schwierigste?

Welche Elemente bilden das Pflicht- und Kiirprogramm?
An welchen Gerdten kimpfen die Manner (die Frauen)?

Die Olympischen Spiele
Seit wann sind die Olympischen Spiele belegt?
Nahmen die Frauen und Madchen an den Olympischen Spielen teil?
Wieviel Tage hatten sich die Athleten im Gymnasion einer griindlichen Vorbereitung zu unterziehen?
Wer hatte vor den Wettkdmpfen den Schwur zu leisten?
Welche Stadionstrecke hatten die Knaben durchzulaufen?
Wer ist der Begriinder der Olympischen Spiele der Neuzeit?
Wie lange hatte Pierre de Coubertin in England, Frankreich, in den USA als Propagandist der Idee der

iederbelebung der Olympischen Spiele zu wirken?

In welchem Jahre gelang es P. de Coubertin, einen internationalen Kongref} in Paris einzuberufen?
Wann wurden die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit in Athen ausgetragen?

Aus welchen Sportarten bestehen die sportlichen Wettkdmpfe der Neuzeit?

Wie ist die Olympische Devise?

CrnopTuBHBIE COOpPYKeHUSI
Wann hat das IOC den Beschlufl angenommen, die 22. Olympischen Spiele in Moskau durchzufiihren?
Unter welchem Motto wurden diese Olympischen Spiele ausgetragen?
Wie lange dauerten die 22. Olympischen Spiele?
Wieviel Sportler empfang Moskau?
Wo war das Hauptfeld der Sportwettkdmpfe?
Wo lag die zweite Wettkampfstitte?
Wann wurde der Ruderkanal in Krylatskoje gebaut?
Welche sportlichen Leistungen sind fiir die XXII. Olympischen Spiele kennzeichnend?
Wo wurden die Eishockeywettbewerbe ausgetragen?
Wann wurde der Bolschoi-Eispalast fertiggestellt?

. Welche Weltmeisterschaft wurde hier im April 2013 ausgetragen?

Warum nennt man Olympiastadion Sotschi — Olympiastadion ,,Fischt?

. Was fiir Feierlichkeiten fanden hier 2014 statt?

Was wird in diesem Stadion 2018 stattfinden?

Was bedeutet russisch ,,die Schaiba-Eisarena*“?

Welche Wettbewerbe wurden fiir die Paralympioniken 2014 ausgetragen?
Wofiir wurde diese Sportanlage errichtet?

Welche Wettkdmpfe wurden hier ausgetragen?

Kann diese Halle problemlos abgebaut werden?

Was fiir eine Halle ist der Eisberg- Eislaufpalast?



21. Wieviel Zuschauer umfaf3t diese Arena?

22. Auf welche Weise soll die Halle nach den Olympischen Spielen genutzt werden?
23. Wieviel Schanzen umfaf3t der Skisprungkomplex Rus Ski Gorki?

24. Wie heiflen 2 Veranstaltungszentren in diesem Gebiet?

25. Wo befindet sich das Berg-Zentrum?

26. Welche Stiitzpunkte umfafit das Berg-Zentrum?

27. Fiir welche Sportarten wurde der Extrem-Park Rosa Chutor errichtet?

28. Was fiir eine Sporteinrichtung ist das Laura Biathlon- und Skilanglaufzentrum?
29. Wo befindet sich diese Sportanlage?

30. Warum trégt diese Sportanlage den Namen Laura?

31. Was fiir ein Gebiet ist Rosa Chutor?

32. Wann wurden dort Abfahrtsstrecken angelegt?

33. Wer gilt als Architekt bei Krasnaja Poljana?

34, Was fiir eine Eisbahn ist das Schlittenzentrum, 6 km norddstlich von Sotschi?
35. Fiir welche Sportarten war diese Eisbahn bei den Olympischen Spielen 2014 Austragungsort?
36. Wo liegt Miinchen?

37. Wodurch ist Miinchen weltbekannt?

38. Welche Sehenswiirdigkeiten gibt es in der Stadt?

39. Von welchem Architekten wurde das Zeltdach errichtet?

40. In welchem Jahre wurden die Olympischen Spiele in Miinchen ausgetragen?
41. Wo befindet sich das olympische Dorf fiir 12000 Sportler?

42. Welche Feierlichkeiten waren 1992 in Paris?

43. Welche neuen Sportobjekte wurden in Paris gebaut?

44. In welchem Teil der Stadt wurde das olympische Dorf gebaut?

45. Fiir wen waren Kost und Logis unentgeltlich?

Meine Spezialisierung «Psychologisch-pidagogische Erziehung

Was bedeutet die Wissenschaft ,,Psychologie*?

Mit welchen Wissenschaften ist ,,Psychologie® verbunden?

Wo arbeiten die Psychologen?

Womit beschéftigen sich die Psychologen?

Wie konnen die Fachleute auf dem Gebiet der Psychologie den Menschen helfen?
Was forschen die Psychologen? (Was forscht die Wissenschaft ,,Psychologie®“?)
Warum haben Sie den Beschluf3 gefafit, als Psychologe zu arbeiten?

Als was arbeiten die Psychologen auf dem Gebiet des Sports?

. Welche bekannten Psychologen kennen Sie?

0. Was wissen Sie von den wissenschaftlichen Arbeiten von Sigmund Freyd?

1. Was konnen Sie von den psychischen Prozessen sagen?

el i A e

Wahrnehmung. Bocnpuamue
1. Wie sind die Besonderheiten der Wahrnehmung?
2. Wie ist die Klassifikation des Begriffes ,, Wahrnehmung*?

Achtung. Buumanue
1. Wie sind die physiologischen Grundlagen des Begriffes ,,Achtung*?
2. Welche Rolle spielt ,,die Achtung* in der menschlichen Tétigkeit?

Gediichtnis. Ilamamo

1. Wie sind individuelle Besonderheiten des Gedéchtnisses.

2. Wie entwickelte sich die Wissenschaft von solchem Begriff wie ,,Gedédchtnis“?
Denken. Mouunenue

1.  Worin bestehen ,,Logik* und ,,Psychologie” des Denkens?

2. Wie sind die Arten des Begriffes ,,Denken®?



Einbildungskraft. Booopasicenue
1.  Wie sind die Arten der Einbildungskraft?
2. Wie ist die Einbildungskraft mit der schopferischen Tétigkeit und der Personlichkeit verbunden?

Rede. Peun
1. Nennen Sie die Funktionen und die Arten der Rede!
2. Wie sind die Haupteigenschaften der Rede?

Emotionen und Gefiihle. Imouyuu u uyecmea
1. Nennen Sie die Hauptfunktionen der Emotionen und der Gefiihle!
2. Wie ist die Rolle der Emotionen im Leben der Menschen?

Willen und Willenshandlungen. Bonsa u eoneevie oeiicmeusn

1. Wie sind die physiologischen Grundlagen des Willens?

2. Beschreiben Sie die Willenshandlungen und ihre Struktur.

3. Erzdhlen Sie iiber die Willenseigenschaften der Personlichkeit und tber die BewulBtseinbildung
(popmupoBanue cozHanus)!

Psychologie der Personlichkeit. Ilcuxonozua nuunocmu

1. Erzihlen Sie liber die Personlichkeit als {iber einen Gegenstand der psychologischen Untersuchungen.
2. Was konnen Sie {iber den Begriff ,,Fahigkeiten* (cmocodnoctn) sagen?

3. Erzihlen Sie Uber die Eigenschaften der Personlichkeit!

Psychische Zustiinde. Ilcuxuuecxkue cocmoanun
1. Beschreiben Sie den Zustand der Ermiidung (der Erschépfung — cocrostHue yromiieHus)
2. Was bedeutet der Begriff ,,psychische Spannung* (mcuxudeckas HanpsKEHHOCTB)?

Psychologie des Umgangs. Ilcuxonozus oouienusn
1. Wie sind die Funktionen und die Mittel des Verkehrs (Mittel zur Verstandigung)?
2.  Entziffern Sie den Begriff des Umgangs!

Piidagogische Psychologie. Iledazozuueckan ncuxonozusn

1. Wie verstehen Sie den Begriff ,,Psychologische Ausbildung (rcuxonoruueckoe o0yuenue)?
2. Was bedeutet der Begriff ,,Studium wie eine besondere Art der Tatigkeit™?

3. Erzihlen Sie iber den Inhalt und die Methoden Der Ausbildung (der Schulung)!

Psychologie der Erzielung. Ilcuxonozus éocnumanun
1.  Worin besteht das Wesen (cymrHocts) des Prozesses der Erziehung?
2. Erzidhlen Sie iiber die psychologischen Grundlagen der Selbsterzichung!

Psychologie der Korpererziehung. Ilcuxonozusa gpuszuueckozo éocnumanus

1. Geben Sie die psychologische Charakteristik der Korpererziehung!

2. Wie ist die Wechselbeziehung (B3aumocss3s) der Psychologie der Korpererziehung mit anderen
Wissenschaften?

Psychologie des Sports. IIcuxonozus cnopma
1. Wie entwickelte sich die Psychologie des Sports in unserem Lande?
2. Erzidhlen Sie iiber die Psychologie des Sports im System der Wissenschaften!

Psychologische Betreuung (ooecneuenue) der sportlichen Titigkeit. Ilcuxonozuueckoe obecneuenue
CROPMUGHOIL OeAmeNbHOCIU

1.  Wie ist der Inhalt der psychologischen Betreuung der sportlichen Tatigkeit?

2. Welche padagogisch-psychologischen Ratschlage konnen Sie geben?

3. Wie sind die Methoden der Wiederhérstellung (Boccranosnenue) der psychischen Arbeitsfahigkeit
(paboTocrmocoOHOCTH)?



Piidagogik. (Ileoazozuka)

1. Wie ist der gesellschaftlich-historischer Charakter der Padagogik?

2.  Was bedeuten der Gegenstand und die Kategorien der Pddagogik?

3.  Wie sind die Methoden der wissenschaftlich-pddagogischen Untersuchungen?

4. Nennen Sie die Hauptkomponenten und GesetzméaBigkeiten (3axonomeproctu) des Lehrprozesses und
des erzieherischen Prozesses!

5. Worin besteht die padagogische Kultur?

6. Wie ist die Struktur des Prozesses der Ausbildung (des Unterrichts - o0yuenue)?

7. Nennen Sie das Wesen (cymuocts), die Funktionen, die Kategorien, die Arten und Aufgaben der
Ausbildung!

8. Welche Neuigkeiten in der Ausbildung kdnnen Sie nennen?

9. Was konnen Sie iiber die pddagogische Leitung (ympasnenue) und Optimisierung des Prozesses der
Ausbildung sagen?

10. Was sagen Sie iiber die Struktur des erzieherischen Prozesses?

11. Wie sind die allgemeinen Methoden der sportlichen Erziehung?

12. Die Personlichkeit und der Kollektiv. Erzdhlen Sie iiber die Erziehung der Personlichkeit im Kollektiv!
13. Wie ist der Inhalt der Bestandteile (coctaBubie yacTtu) der Erzichung?

14. Nennen Sie die Bestandteile der Erzichung!

15. Erzdhlen Sie iiber die Bestandteile der Erziehung! (Zivilerziehung; Arbeitserziechung; moralische
Erziechung (HpaBctBeHHOe);, dsthetische Erziehung; militdrische Erziehung; korperliche Ausbildung
(usnyeckast MOArOTOBKA).

2.2. Tecmoevie 3a0anusn
2.2.1. Temamuka KoHmpobHbIX padOMmM

Konmponwvuasa paboma 1. «Akademusn gpuzuueckoii Kyabmypol»
Konmponwvuasa paboma 2. «Onumnuiickue uzpul»

KOHTPOJIBHAS PABOTA Ne 1.

Paznen 2. Akaoemusa puzuueckou Kyiomypol

3ananue 1. [IpounTaiiTe HEMENKUI TEKCT, YACHUTE HH(OPMAITUIO KaXKIOW YaCTH, 3aITUIIUTE 3aT0JIOBKH B
COOTBETCTBHUHU C IIOCIEN0BATEILHOCTRIO YACTEN TEKCTA.

- Moderne Mittel zur Entwicklung der Sportwissenschaft und des sportlichen Kénnens.
- Die Entwicklung des Lehranstaltes fiir Koérperkultur in Malachowka.

- Das Gebdude, Lehkrifte und Studenten der Akademie fiir K&rperkultur.

- Die Spitzensportler der Akademie fiir Kérperkultur Malachowka.

- Das Lehrprogramm und die Ausbildungszeit an der Akademie.

Moskauer Staatliche Akademie fiir Kérperkultur

1.Nun sind Sie Student(in) der Moskauer staatlichen Akademie fiir Korperkultur. Wir gratulieren
Jhnen und méchten diese Lehranstalt vorstellen.Das Gebdaudekomplex der Akademie befindet sich in der
malerischen Stiedlung Malachowka 10 km von Moskau entfernt. Hier bildet man etwa 2500
hochqualifizierte Fachleute im Bereich von Kdrperkultur und Sport heran. 20 Doktoren und 90 Kandidaten
der padagogischen und medizinischen Wissenschaften nehmen daran teil.

2. 1931 entstand in Malachowka die Abteilung fiir Korpererziehung der padagogischen Fachschule.
Auf deren Grundlage wurden die Fachschule fiir Koérperkultur (1933), die Zentrale Trainerschule (1960), die
Sportfakultét (1964), und die Filiale der Smolensker staatlichen Hochschule fiir Koérpererziehung eroftnet,



die sich zu einer bedeutenden Lehr — und Forschungsstitte RuPlands entwickelte. Seit 1994 wurde sie als die
Moskauer staatliche Akademie fiir Kérperkultur ernannt. So ist die Geschichte dieses Lehranstaltes. Die
Akademie mit der Staatlichen Hochschule fiir Kérperkultur Woronesh, dem wissenshaftlichen
Forschungsinstitut fiir Informationstechnologie, dem humanitiren College und dem Sportliceum leitet der
Rektor der Akademie an.

3. In der Akademiestruktur sind 20 Lehrsfiihle, 11 davon bilden die Studenten in den Fachdisziplinen
heran. Unter den Lehrkréften sind viele namhafte Trainer mit den Ehrentiteln. Die Ausbildungszeit dauert 8
Semester beim Direkt- und 10 Semester beim Fernstudium. Die Absolventen der Sportakademie erwerben
den Diplom des Sportlehrers oder des Trainers in einer Sportart: Basketball, Volleyball, Fupball, Ringen,
Rudern, Gewichtheben, Skilaufen, Hockey, Leichtathletik, Gerétturnen oder Schwimmen.

In den letzten Jahren bildet die Akademie auch die Fachleute im Sportmanagement und in der
Heilgymnastik. Das Lehrprogramm wird durch Lehrgénge fiir Fremdsprachen, Etik, Estetik, Kybernetik im
Sport, Grundlagen der padagogischen Meisterschaft erweitert.

4. Bei der Akademie funktionieren eine Aspirantur, ein Rat fiir die Promotion. Zahlreiche technische
Mittel, Rechenapparatur, Computer ermoglichen die wissenschaftlichen Untersuchungen durchzufiihren und
die wissenschaftlichen Kader heranzubilden.

Den Studierenden stehen ein Turnkomplex, ein Stadion, einige Spielhallen, eine Bibliothek, ein
Lesesaal, ein Studentenheim und eine Mensa zur Verfligung.

5. Die Moskauer staatliche Akademie fiir Kérperkultur hat viele Meister des Sports ausgebildet, die
den sportlichen Ruhm Russlands in der Sportweltarena verteidigten. Das sind der Turner Arkajew L., der
Skilaufer Wedenin W., der FuPballspieler und Raumflieger Wolkow W., der Radfahrer Saichudshin G.,die
Hockeyspieler Tretjak W. und Firsow A.. und viele andere.

Willkommen Sie in die Akademie fiir Korperkultur Malachowka, wenn Sie Thr Leben mit dem Sport
verbinden wollen.

3aganue 2. [lepeBenure U BeIyUUTE CICIYIOIINE CIOBA TEKCTA.

Ob6pazen: MITADK — die Moskauer Staatliche Akademie fiir Korperkultur.

1. ¢wusnyeckoe BocnuTanue; 2. kadeapa; 3. BpeMs oOyueHuUsl B By3¢;

1. Buj cropra; 5. 6opbba; 6. rpebist; 7. TsSHKeNas aTiaeTHka; 8. Jerkasl aTJIeTHKa;

9. mepkHEIH criopT; 10. rumHacTHKa (ciopTrBHANA); 11. TraBanwue; 12. HHOCTpaHHBIH SI3BIK, 13. 00y4ueHHe Ha
3a04YHOM OTAeneHuy, 14. Hayka ,15. craguoH, 16. rHMHACTHYECKHUI KOMIUIEKC, 17. 3ai1 A1 CIOPTUBHBIX UTP;
18. mactep cropta, 19. rumHacr,

20. TBDKHUK.

3amanve 3. [ToaTBepAUTE WK OTPHIIANTE CMBICT TPEATI0KESHUS B COOTBETCTBHH C COJIEPYKAHUEM TEKCTA.
Obpasey 8bInoIHEHUS:

1.Sind Sie Student der Sportakademie?

Ja, ich bin Student der Sporttakademie.

2. Die Akademie fiir Korperkultur befindet sich in Woronesh.
- Nein, die Akademie fiir K. befindet sich nicht in Woronesh.

In Malachowka gibt es eine pddagogische Hochschule.

In der Akademiestruktur sind 10 Lehrstiihle.

Die Ausbildungszeit beim Fernstudium dauert 10 Semester.

In Malachowka gibt es kein Stadion und keine Spielhalle.

Bei der Akademie fiir Korperkultur Malachowka funktionienrt keine Aspirantur.

M.

3ananue 4. Hanumure raaroi B ceAyiomeM npeiokeHinn B uMmnepdekt, nepdekt u Gyrypym
M3BABUTENBHOTIO HAKIOHEHNS JEMCTBUTENBHOTO 3aJ10Ta.

Unsere Akademie bildet die Fachleute in 10 Sportarten heran.

3ananue 5. [lepeBeanTe npeasiokeHUs HA PYCCKUN S3bIK, YIUTHIBAS MHOTO3HAYHOCTbH MPEIJIOTOB.



. Unsere Lehranstalt bildet die Trainer in vielen Sportarten heran.
Willkommen Sie in unsere Akademie fiir Korperkultur!

Ich studiere an der Akademie fiir Korperkultur.

Er dankt dem Trainer fiir die Hilfe.

Wir treiben Fufball, trainieren auch in der Leichtathletik.

N

3a11aHHe 6 Hannmwure CYIIECTBUTCIIbHBIC BO MHOXKCCTBEHHOM YHUCJIC B COOTBETCTBUU C UX CHOBapHOﬁ
(dhopmoii.
Obpasey 6b1NOAHEHUS:

Student m,- en, - en - die Studenten

Akademie f, - , -n
Hochschule f, -, -n
Lehrstuhl m, -s, ii-e
Sportler m, -s, -
Lehrbuch n, -es, ti-er

AP

3a,[[aHI/I€ 7. OHpeI[eJ'II/ITe, KTO IPbITaCT BbBILIC BCCX, Oeraer 6I>ICTpee BCCX, YUYHUTCA JIYUIIC BCCX.

1. Wladimir springt hoch, Igor springt hoher, Alexander springt am hdchsten.
2. Anna lduft schnell, Irina lduft schneller als Anna. Am schnellsten aber lduft unser Trainer.
3. Unsere Gruppe studiert gut. Nina studiert am besten.

3ananue 8. [lepeBennte 3T IPOCHOBI HA PYCCKUH S3BIK.

1. Lerne Deutsch und lerne Englisch und Franzdsisch lerne gut!
2. Lernt Fremdsprachen!
3. Ubersetzen Sie den Text!

3ananue 9. CocraBbTe NPEIOKEHUE U3 JAHHBIX CIIOB C YKa3aHHOHN B CKOOKe MHTOHarmew (. 7 1)
Obpasey 6vinoaHeHUsL:

heran, Sportlehrer, Trainer, und, die Akademie, bildet (?)
- Bildet die Akademie Sportleher und Trainer heran?

Student, Sie, sind (?)

Sie, wo, studieren (?)

Leichtathletik, treibe (1)

etwa, an der Akademie, Studenten, 2500, studeieren (.)
studieren, an, ich, der Akademie, Korperkultur, fiir, werde(.)

E

3amanue 10. Hanummte nponuchio YHCIUTETbHBIE B CISAYIONINX CIIOBOCOYCTAHMSIX
Obpasey gvinoaneHus:

2500 Studenten — zweitausendfiinfhundert Studenten.
Im 2. Semester — im zweiten Semester.
1) seit 1994. 2) 20 Doktoren 3) 11 Lehrstiihle 4) im 3. Semester 5) am 8. Méirz 1999.

3amarme 11. OTBeThTE HA BOIPOCH MTO-HEMEITKH:
1. Wo studieren Sie?

2. Was studieren Sie?

3. Wieviel Semester studieren Sie?



4.
5.

Sind Sie Turner(in) oder Schwimmer(in)?
Wie heifit Jhr Trainer?

3ananue 12. [lepeBequTe Ha PyCCKH S3BIK TPETHIO U UETBEPTYIO YaCTH TEKCTA MICHbMEHHO, MIEPBYIO,
BTOPYIO U MATYIO YACTH YCTHO.

Paznea 11. Onumnuiickue uepot

KOHTPOJIBHASA PABOTA Ne 2

3ananue 1. [IpounTaiite TeKCT Npo ceOs U BCIyX. 3aHIINTE B TETPaId U MMCHbMEHHO IIEPEBEIUTE HAa PYCCKUI
s3bIK 1, 3 a03ar1isl.

Olympische Spiele

1. Die Olympischen Spiele sind seit dem Jahre 776 v. u. Z. (1) belegt. Alle vier Jahre
versammelten sich die Abgesandten aller griechischen Stimme in der Umgebung von Olympia. Diese
sportlichen Wettkdmpfe wurden zu Ehren des griechischen Gottes Zeus (2) veranstaltet. Wenn die Zeit der
Spiele herannahte, entsandte man Herolde (3) in alle Teile des Landes, um die Hellenen (4) zum Fest zu
laden und fiir diese Zeit den Frieden zu verkiinden. Zehn Monate lang bereiteten sich die Teilnehmer auf
diese Wettkdmpfe vor. Diese Wettbewerbe bestanden aus Kurz-und Langstreckenlauf, Boxen, Fiinfkampf,
Wagenrennen und andere Sportarten. Und es war nicht leicht, Olympiasieger zu werden.

2. Mit der Zeit wurden die Kdmpfe harter und widerwertig (5). Wéhrend urspriinglich die Sieger
im Tempel des Zeus lediglich (6) mit dem Olzweigkranz geehrt wurden, traten spiter rein materielle
Anzeige fiir ,,sportliche” Sieger in den Vordergrund (7). Im Jahre 393 verbot ein romischer Kaiser die
Olympischen Spiele.

3. Am22. Juni 1894 fand in Paris ein Kongress statt, wo Coubertins Vorschlag, die Olympischen
Spiele zu erneuern, zur Debatte stand. Dort wurde beschlossen, Olympische Spiele zu erneuern. In diesem
Jahre wurde auch das Internationale Olympische Komitte (JOC) gegriindet.

4.  Die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit wurden 1896 in Athen ausgetragen. Von diesem
Jahr an werden die Olympischen Spiele regelmafig mit Ausnahme der Zeit des Weltkrieges alle vier Jahre
veranstaltet. Seit dieser Zeit hat die olympische Bewegung eine breiten Aufschwung genommen. Pierre de
Coubertin leitete die Spiele von 1896 bis 1925 zuerst als Generalsekretir und spiter als Priasident des
Olympischen Komitees. Wihrend dieser Zeit erhdhte sich die Zahl ~ der im JOC vertretenden Nationen
von 14 auf 45.

5. Bei den ersten Spielen der Neuzeit in Athen waren nur 13 Sportarten vertreten, bei den
folgenden Spielen erweiterte sich das olympische Programm. Heutzutage sind das iiber 22 Sportarten, die
in mindestens 25 Léndern verbreitet sind und zwar: Boxen, Fechten, FuPball, Gewichtheben, Handball,
Leichtathletik, Radsport, Ringen, Rudern, SchieBen, Schwimmen, Segeln, Turnen, Volleyball, Wasserball,
Basketball u. a.

Bei den Olympischen Winterspielen sind die Wettspiele in Skisport, Kunst- und Schnellauf, Eishockey,

Schlittensport u.a. durchzufiihren.

Die olympische Devise ist citius, altius, fortius (schneller, hoher, stirker). ,, O Sport, du bist eine ganze

Welt! Du verbindest die Volker, die sich gemeinsam Kraft, Ordnung und Ausdauer erzichend, als Briider
fihlen.

bl e

( P. de Coubertin).
Die 22. Olympischen Spiele wurden 1980 in Moskau ausgetragen.

THoscnenus x mexkcmy.

v.u. Z.—vor unserer Zeitrechnung — 10 Hameii 3psl
Zeus — 3eBc

Herold m — reposibj, BECTHHK, IiamaTai

Hellene m — smmH, Tpek



5. widerwértig — HEPUATHBIN
6. lediglich — ToybKO, JTHUIIIB
7. traten . .. materielle Anzeige . . . in den Vordergrund — Ha mepenHuii miiaH BICIyINana MaTepUanbHas

3aWHTEPECOBAHHOCTh
8. von diesem Jahr an — ¢ 3Toro roza.

3a,Z[aHI/Ie 2. PacnpenennTe 3aroJIOBKHU MOCJICA0BATCIBHO 10O HOMCpaM a63aueB:

Sportarten der Olympischen Spiele der Neuzeit.
Sportaten der Olympischen Spiele des Altertums

Pierre de Coubertin und Olympische Spiele der Neuzeit.
Die ersten Olympischen Spiele der Neuzeit.
Olympische Spiele des Altertums.

SNk W=

3ananue 3. OTBETHTE MUCbMEHHO Ha BOIIPOCHI K TEKCTY:

1. Seit wann sind die Olympisehen Spiele belegt?

2. Aus welchen Sportarten bestanden die sportlichen Wettkdmpfe im alten Griechenland?
3. Was wurde 1894 auf dem Kongrep in Paris beschlossen?

4. Wann leitete P. de Coubertin die olympische Bewegung?

5. Wie ist die olympische Devise?

3ananue 4. Bemmummmre u3 adzanes 1, 3,5 mpor3BOIHBIC TIATONBI M HATUIIATE HX OCHOBHEIE (DOPMEI.
Obpaszey svinoaHerus:
fiihrt . . durch; durchfiihren — fiihrte durch — durchgefiihrt.

3amanue 5. CriummTe MpeIoXKeH s, TOAUYEPKHUTE TIaroisl B Passiv, ompenennre ux BpeMeHHYIO (Gopmy u
HepeBEINTE MPETIOKEHNS HA PYCCKHH SI3BIK.

Obpasey 6vInoaHeHUsL:

Der Ringkampf wurde bei den 18. Olympischen Spielen von 708 v. u. Z. eingefiihrt. (Imperfekt Passiv)
— bopr0a Onl1a BBemeHa B IporpamMmy Ha 18 onmuMmrmiickux urpax B 708 rogy mo H. 2.

1. Die Olympischen Spiele der Neuzeit werden alle 4 Jahre in einem anderen Lande ausgetragen.

2. In Krylatskoje ist 1973 eine liberdachte Radrennbahn errichtet worden.
3. Die grofe Sportarena in Lushniki wird immer als Hauptfeld der Sportwettk&mpfe benutzt werden.

3ananue 6. [loguepkHUTEe B MPEIOKCHUIX MHOUHUTHBHBIE 000pOTHl um ... zu + Infinitiv, statt ... zu +
Infinitiv, ohne ... zu + Infinitiv. IlepeBeaute npeanokeHUs] HA pPyCCKUH SI3BIK.
Obpasey evinonHeHus:

Um gute Ergebnisse zu erzielen, muf man hart und systematisch trainieren - YToOBI JOCTHYb XOPOLINX
PE3yJIbTaTOB, HY)KHO YIIOPHO M CHCTEMAaTHYeCKH TPEHUPOBATHCS.

1. Um unsere Olympioniken zu begriifen, versammelten wir uns im Flughafen.

1. Ohne moderne Sportkomplexe zu schaffen, ist es unmoglich, Freizeit- und Erholungssport zu entwickeln.

2. Um die regelméfige sportliche Betdtigung der Biirger zu organisieren, sind in Moskau viele Sportklubs
gegriindet worden.

3. Ohne sich auf eine Sportart zu konzentrieren, kann man hohe sportliche Leistungen nicht erreichen.

4. Anstatt rechtzeitig zum Unterricht zuriickzukehren, blieb er auf dem Sportplatz.



3anmanue 7. [lepenummnTe npeanoKeHus, BO3bMUTE B CKOOKH pacipoCTpaHEeHHOE OIpeIeeHre, TOAUYEPKHITE
€ro OCHOBHOH 4ieH (pUyacThe WU IpUiIaraTeaIbHoe), IePeBeInTe MPEATIOKEHIS HA PYCCKUH SI3BIK.
Obpasey 6b1NOAHEHUSL:

Von 1896 bis 1925 erhohte sich die Zahl der (im JOC vertretenden) Nationen von 14 auf 45. — C 1896
1o 1925 Toas! YBEIUYHIIOCH YUCI0 HAIMOHAIBHBIX KOMaH ¢ 14 1o 45.

1. Der in vielen Liandern der Welt organisierte Massensport fithrt zur Steigerung der Resultate im
Leistungssport.

2. Die jahrlich gestiegene Teilnehmerzahl der Kinder- und Jugendwettkémpfen zeugt von der Enwicklung
des Kinder- und Jugendsports in der ganzen Welt.

3. Die von unserer Regierung gestellte Aufgabe, mehr Biirger fiir eine regelméafige sportliche Betétigung zu
gewinnen, wird erfolgreich erfiillt.

4. Die in der BRD ausgebildeten Fachleute arbeiten in vielen Léandern der Welt.

3ananue 8. VI3 JaHHBIX MPEIOKCHUN BBIMMIIUTE W NIEPEBEIUTE TE, B KOTOPBIX INIarojsl ,.haben® u ,,sein®
BBIPAXKAIOT TOJKEHCTBOBAHUE WUJIU BO3MOXKHOCTb.

Der DSB der BRD hat neue Formen und Inhalte im Freizeit- und Erholungssport.

In der ganzen Welt ist der Sport zu einem der wichtigsten sozialen Faktoren unserer Tage geworden.

Der DSB der BRD hat die Anzahl der Ubungsleiter bedeutend zu steigern.

Am ersten Tag der Olympia hatten die Richter den Schwur zu leisten, dap sie ihr Amt nach den giiltigen
Regeln ausiiben werden.

5. Die Knaben hatten im Alten Griechenland ihre Kréfte im einfachen Stadionlauf und im Ringen zu messen.

el s

3amanne 9. IloctaBbTe BOMpPOC K TOAYEPKHYTHIM YJICHAM MPEIUIOKEHUS, YINOTPeOMB B KayecTBE
BOITPOCUTEIIBHBIX CIIOB MECTOMMEHHbIe Hapeuwsi. [lepeBeuTe BONPOCH! K HUM Ha PYCCKHUH S3BIK.

Obpasey 6vINOAHEHUS:

Heute findet ein Wettkampf statt. Wir nehmen daran teil. - Woran nehmen wir teil? — B gem mMb1 npumem
ygacTtue?

1. In diesem Artikel handelt es sich darum, welche hohen Leistungen auf dem Gebiet des Sports erzielt
wurden.

2. Seit der Kindheit interessierte er sich fiir Leichtathletik.

Die Studenten unserer Akademie nahmen gestern an dem Wettkampf teil.

4. Der Schiedsrichter im Boxen hat iiber die hohen Leistungen in dieser Sportart geschrieben.

W

2.2.2. TECT IO HEMEIIKOMY A3BIKY

1. Coeounume pennuxu 6 ouanocuiecxue eOUHCmMaa.
1) Wie heiflen Sie?
2) Wie alt sind Sie?
3) Wo sind Sie geboren?
4) Wofiir interessieren Sie sich?

a) Ich bin 18 Jahre alt.

b) Ich bin in Moskau geboren.

¢) Mein Name ist Alexandr(a).

d) Ich wohne in einer Zweizimmerwohnung.
e) Mein Hobby ist Sport.

| 1 | 2 | 3 4




2. Bvibepume gpopmy npusemcmaus npenooasamelisi akademuu.

a) Ich grifle dich!
b) Guten Tag!
c) Sei gegriifit!

3. Ykaoicume cnosa, oboznauarowue 3umnue auodvbi cCnopma.
a) Turnen b) Eiskunstlauf c) Schwimmen d) Handball
e) Skispringen f) Eisschnelllauf

4. Pacnonooicume OHu Hedeau no Nopsoxy.
a) Montag b) Freitag c) Dienstag d) Donnerstag e) Sonntag
f) Mittwochg g) Sonnabend

1 2 3 4 5

5. Hanuwume uuciumenvHoie 6 NOpsioke C1e008aHUs.
a) zwei b) finfhundert c) tausend d)zwolf e) vierzehn
f) zwanzig g)elf h) dreiundvierzig i) dreihundertachtzig

6. Kaxue cnosa 0bosnauarom Ha36anusi CHOpmcmeHog?
a) Skilaufer b) Schwimmen c¢) Boxen d) Ringer e¢) Springen
f) Tennisspielerin

7. Obpa3zyiime u3z OaHHLIX C/LO8 NAPbI AHMOHUMOS.
a) friih b) schnell c¢)stark d) spdt e)langsam f) schwach
g) schon h) rechts 1) links

a b c

8. 1100 kaxumu OYK6aAMU 8bIPAINCACTNCS «CORNACUEH

a) Wieso? b) Jawohl! c¢) Ich bin dagegen. d) Das stimmt.
e) Ich bin dafiir. ) Ich bin nicht einverstanden.

9. Bvibepume nepesoo 0anHol NOCIO8UYbL.

Erst die Arbeit, dann das Spiel.
a) YTpo Beuepa MynpeHee
b) Cnenain aeno, Tyjsii cMeJo
¢) Jemy Bpems, a motexe gac

10. K xaccoomy onpedenenuio noobepume 00OHOCIO8HbIE HA36AHUSL.

1) Der Junge, der Sport treibt, ist ...

2) Das Midchen, das an der Akademie studiert, ist ...
3) Die Mutter meiner Mutter ist ...

4) Die Tochter meiner Mutter ist ...

5) Der Sohn meiner Mutter ist ...



a) ich

b) meine Schwester
c) Sportler

d) Studentin

e) Grofmutter

f) mein Bruder

11. Vrasicume cywecmeumenbHvle 80 MHOMCECMEEHHOM YUCe.
a) Hefte b) Schulen c) Kinder d) Haus e¢) Junge f) Biicher

12. Vxaoicume, 6 Kaxoti cmeneHu CpasHeHust 6bl 6CMAGUMe NPULA2aAMeENbHOe 6 Kadcooe Npediodicenue, eciu
cumyayus cnedyiouas:
«Hwuna npeiraer Boie MeHs, a Jluma — Beiie, yem Hunay.

1. Ich springe ...

2. Nina springt noch ...

3. Dima springt ...

a) hoch b)am hochsten c) hoher

13. Bvibepume ompuyanue 015 00vexma/iuya, Oeticmeus, NPusHaKd.

Er hat ... Vater.

Ich habe ... Rekorde.

Mein Bruder arbeitet ..., er studiert.
Er springt ... hoch.

Das ist ... mein Heft.

AP e e

a) keine

b) keinen

¢) nicht

14. Bcmasbme émecmo mouex coomeemcmayowuti npeoioe

1. Die Sportler trainieren ... der Sporthalle.
2. Der Trainer ging ... Hause.

3. Wir fahren ... dem Bus Linie 10.

4. Der Bruder kommt ... der Schule.

5. Die Lehrerin geht ... den Korridor.

a) durch

b) in

c) aus

d) nach

e) mit

15. Vkasicume 6yxeamu npednodicenus, 8 KOMOPbIX GbIPANCACMCI (HEODX0OUMOCTD »
a) Ich kann Fuf3ball spielen
b) Ich will Sport treiben
¢) Ich muB viel trainieren
d) Ich soll zum Training gehen
e) Es ist notwendig/nétig

16. B kaxux npeonodicenusx Oelcmesue cogepuaemcs 8 npouteouiem epemeHu?
a) Ich bin Sportstudent.



b) Ich spiele Volleyball.

¢) Ich habe auch Basketball gespielt.
d) Mein Vater hatte Fullball gespielt.
e) Er schwamm und turnte auch gern.
f) Mein Bruder wird Hockey spielen.

Ykasicume gpopmy 2nazona

17. Inna hat lange in einer kleinen Stadt im Osten Russlands gelebt.
a) Perfekt;

b) Imperfekt;

c) Prisens

18. Frank, wirst du dein Zimmer jetzt oder Morgen sauber machen?
a) Perfekt;

b) Imperfekt;

¢) Futurum

19. Meine Freundin hat zu Hause eine kleine Katze und einen grof3en Hund.
a) Perfekt;
b) Prisens;
¢) Futurum

20. Von Moskau nach Bern flogen wir mit dem Flugzeug etwa 2 Stunden.
a) Prasens; b) Imperfekt; ¢) Futurum

21. Meine Eltern sind am Samstag ins Ausland nach Osterreich gefahren.
a) Imperfekt;

b) Perfekt;

c) Prasens

22. In unserer Klasse sind heute nicht alle da.
a) Perfekt;

b) Prisens;

¢) Futurum

23. Hatioume Futurum

a) Mein Vater wurde in der Stadt Wladiwostok geboren
b) Ich werde Tierarzt, denn ich habe Tiere sehr gern.

c¢) Karl wird im néchsten Jahr in die Grundschule gehen.

24. Ilocmpotime gonpocumenvhoe npednodicenue, 0003HAYU8 OyKeamu NOpsOOoK C1e008aHUsL CO8
a) jetzt

b) studierst

c) Wo

d) du

25. Cocmasbme npuoamoyroe 00NnoIHumenbHoe npediodcenue, 0003Hayue OyKeamu NopsooK Clos.
Ich weil3, daB3 ...
a) er b)an der Sportakademie c) studiert
26. Cnosa a) ,,wann“ u b), wenn"‘ nepegooamcs 00UHAKOBO («K020A»), HO BLINOIHAIOM PA3IUYHbLE
@dyHKYUU: cO103a U BONPOCUMENLHO2O CIO6A. 3aNOIHUmMe NPONYCKU 8 NPedaodiceHuax Oykeamu: a), b).
1. ...ich morgens aufstehe, turne ich.
2. ... kommst du heute nach Hause?



3. ... dunach Hause fahren wirst, rufe mich an.

27. Cocmasvme nogecmeaogamenbHule npedaoicerus, 0003HAYU8 OYKeamu nocied08amelbHOCHb ClLoG.
a) Trainer

b) mein

c) ist

d) Vater.

28. Cocmasbme nosecmsogamenbHvie NPeodioAHCeHUsl, 0003HAYUE DYKBAMU NOCAe008AMENbHOCHb ClO08.
a) an der Akademie

b) ich

¢) fiir Korperkultur

d) studiere.

29. Cocmasvme nogecmao8amenbHvle npedaoicerus, 0003HAYU8 OyKeamu NoC1e008amMeIbHOCHb ClLOG.
a) wird

b) Spartak

c) siegen.

Buvioepume npasunvhulii omeem

30. ... wir aus dem Wald in die Jugendherberge zuriickkamen, wurde es schon dunkel.
a) wenn; b) als; d) dass

31. Immer, ... Mischa und Galja im Dorf waren, halfen sie ihren dlteren Grosseltern im Gemiisegarten.
a) warum;

b) wenn;

c)als

32. Armin lief schnell zur Haltestelle, aber ...
a) der Bus ist schon abgefahren

b) der Bus fuhr schon ab
c) der Bus war schon abgefahren

33. Ich schickte ein Telegramm an meine Tante, dass ich komme, nachdem...
a) ich die Fahrkarte nach Nowgorod kaufte

b) ich die Fahrkarte nach Nowgorod gekauft habe

c) die Fahrkarte ich nach Nowgorod kaufte

34. Mit dem Bus, ... jetzt ankommt, kdnnen Sie bis zum Marktplatz fahren.
a) wie;

b) welcher;

c) welche

35. Das Médchen, ... dort im Strandkorb sitzt, ist schon ganz braun.
a) die;
b) b) das;
¢) c¢)den

36. Die Frau, ... mich fragte, wo die Haltestelle ist, sprach Deutsch.
a) welcher;
b) wieviel;
c) welche

36. Wie groB} ist das Territorium der BRD?



a) = 500 km”
b) 200km>
¢) =357km’

37. Wie grof ist die Einwohnerzahl der BRD?
a) 120 Mio

b) 50 Mio

c) 82 Mio

38. Wie heil3it der Bundeskanzler der BRD?
a) Roman Herzog

b) Helmut Kohl

¢) Angela Merkel

39. Aus wievieln Bundesldndern besteht die BRD?
a) 16
b) 18
c) 20

40. Wie heifit das hochste Machtorgan Deutschlands?
a) der Bundestag

b) der Bundesrat

¢) der Landtag

41. Wie heifit die meist gesprochene Sprache in der Europdischen Union?
a) Englisch

b) Deutsch

¢) Franzosisch

42. Wie heifit die Hauptstadt Deutschlands?
a) Bonn

b) Berlin

¢) Miinchen

43. In welcher Stadt befindet sich die bekannte Gemaildegalerie?
a) Hamburg

b) Dresden

c¢) Bonn

44, Ist Miinchen die Hauptstadt des Bundeslandes ... ?
a) Hessen

b) Bayern

¢) Brandenburg

45. Wer hat das Werk iiber den Doktor Faust geschrieben?
a) der Dichter J.W. Goethe

b) der Dichter H. Heine

¢) der Dichter F. Schiller

46. Was war Robert Schumann?
a) Mathematiker

b) Sportler

¢) Komponist



47. Die Deutschen feiern Weihnachten ... Dezember.
a) 1im flinfundzwanzigsten;
b) am fiinfundzwanzigsten;
¢) der flinfundzwanzigste
48. Am Morgen wasche ich mich gewo6hnlich mit... Wasser, und du?
a) warmes;
b) warmen;
¢) dem warmen

49. Die Osterreichischer erholen sich sehr gern ... Wildern Osterreichs.
a) in griine;
b) in einem griinen;
¢) in den griinen

50. Unsere Heimat Russland ist ... Land in Europa und Asien.
a) grof3 und schon;
b) das groBen und schonen;
c¢) ein grofles und schones

51. «Otto, sprich bitte lauter, man ... dich nicht!»
a) hore;
b) hort;
¢) horen

52. Viele Deutsche reisen gern, ... fihrt nach Osterreich, an die Ostsee oder ans
a) Mann;
b) man;

Kinder

53. Es ist schon spit, darum ...
a) wir miissen nach Hause gehen;
b) wir nach Hause miissen gehen;
¢) miissen wir nach Hause gehen

54. Im September sind sie Sommerferien zu Ende und ...
a) das neue Schuljahr beginnt wieder;
b) beginnt das neue Schuljahr wieder;
c) wieder das neue Schuljahr beginnt

55. Mein Vater ist heute nicht da, die Mutter ist krank, deshalb ...
a) ich habe zu Hause heute viel zu tun;
b) heute zu Hause ich habe viel zu tun;
¢) habe ich heute zu Hause viel zu tun.

56. Er ... ihr den Koffer tragen.
a) half;
b) helft;
c) geholfen

57. Frither ... ich zu Ful} zur Arbeit.
a) ginge;
b) ging;
c) gang

Schwarze Meer.



58. Das Auto ... ein Stiick riickwiérts.
a) fuhrt;
b) fahr;
c) fuhr

59. Deutschland ... mir ausgezeichnet.
a) gefiel;
b) gefielt;
c) gefillt

60. Meine Schwester ... spit nach Hause.
a) kommt;
b) kamt;
¢) kam

61. Man ... frither mit einer Feder.
a) Schreibe;
b) schrieb;
¢) schriebt

62. Wir interessieren uns, ... unsere deutsche Freundin mit dem Zug oder mit dem Flugzeug kommt.

a. dass;
b. ob;
c. was

63. Alle Menschen wissen, dass man beim roten Licht {iber die Strasse nicht gehen...

d. dirfen;
e. will
f. darf
64. In unserer Stadt fahren die Busse schlecht, man ... an der Haltestelle immer lange warten.
a) miisst;
b) muss;
¢) darf

65. ... du in den Friihlingsferien aufs Land fahren oder hier in der Stadt bleiben?
a) wirst;

b) wurdest;

¢) werdest

66. Das Gras auf den Wiesen ist jetzt im Sommer griin, aber im Herbst ... es gelb.
a) geworden;

b) wurde;

¢) wird

67. Im Sommer ... die Tage langer und die Néchte kiirzer.
a) wird,

b) werden;

¢) werdet

68. ... man hier rauchen?
a) soll;

b) darf;

¢) muss



69. ... du dieses Gedicht auswendig?
a) willst;
b) darfst;
¢) kannst

70. ... du gut Deutsch?
a) willst;

b) kannst;

c) darfst

71. Ich habe vergessen, wann der Kélner Dom ...
a) gebaut hat;
b) gebaut worden;
¢) gebaut wurde

72. In der Bewerbung muss man schreiben, wann und wo man ...
a) geboren werdet;

b) geboren wurde;

¢) geboren wird

73. Kannst dumir erklaren, wie man von Kdoln bis Miinchen am schnellsten...?

a) fahrt;
b) fahrt;
c) fahr

74. Hanna erzéhlt, das Wetter in Norddeutschland ... sehr wechselhaft.
a) sein;
b) sei;
¢) hat

75. Vor der Reise ... man FahrkartenoderFlugkarten.
a) bestellen

b) bestelle

c) bestellt

d) bestellst

76. WirsindzurStundepiinktlich ...
a) gekommen

b) kommen

c¢) gekommt

d) gekomm

77. Die Jugendlichen ... vielZeit am Strand.
a) verbringten

b) verbrachten

¢) verbringet

d) verbrin

78. Die Reisenach Deutschland ... gut ...
a) bin ... vergangen

b) hatte ... vergangen

C) war ... vergangen

d) istvergingen



Bcmasvme nyorcusiii npeonoe

79. Sie erinnert ihn ... seine Mutter.
a) an;

b) filir;

c) von

80. Wir bereiten uns ... Priifung vor.
a) auf die;

b) zu der;

¢) an die

81. Wir lesen ein Buch, ... allen gefillt.
a) den;

b) das;

c) die

82. Die lustige warme Sommerzeit ist schon lange vorbei, und jeder von uns erinnert sich jetzt ... die schonen
Ferien.

a) von;

b) iiber;

¢) an

83. Sehr oft sagen mir jetzt die Eltern: «Mensch, denke bitte immer..., dass du bald das Abitur machen wirst!»
a) davon;

b) damit;

¢) daran

84. Das Schuljahr dauert noch nicht lange, aber wir sind schon miide und warten mit Ungeduld ... die Ferien.
a) durch;
b) iber;
¢) auf

85. Manfred suchte lange ... seinen Schliisseln aber konnte diese nicht finden.
a) iiber;

b) nach;

c) fur

86. Die Familie Miiller fahrt in diesem Sommer mit ihrem Wagen ....
a) in das Frankreich;

b) nach Dianemark;

¢) nach der Schweiz

87. Bei uns ... gibt es sehr viele wunderschone Denkmaler der altrussischen Kultur.
a) im Russland,

b) in Russland,

¢) in der Russland

88. Sankt Petersburg ist auch ... seine Ermitage in der ganzen Welt bekannt.
a) von;
b) durch;
c) fir

89. Wann gratulieren die Schiiler in Russland ihren Lehrern ... Lehrertag.
a) mit dem;
b) zu dem;
¢) indem



90. Im Westen grenzt Deutschland ...
a) mit Polen;
b) an Polen;
¢) von Polen

91. Er ist erst ... Mitternacht nach Hause gekommen.
a) gegen;
b) in;
c) an

92. Dieses Gemailde ist ... dem 19. Jahrhundert.
a) aus;
b) von;
c) mit

93. In Hamburg gibt es viele Werften, in ... Schiffe gebaut und repariert werden.
a) den;
b) die;
¢) denen

94. Das ist unser Gast, iiber ... ich dir erzéhlt habe.
a) der;
b) dem;
c) den

95. Das ist Herr Schmidt, ... ich die Stadt gezeigt habe.
a) der;
b) dem;
c) den

96. Braucht du das Buch, ... auf dem Tisch liegt?
a) die;
b) das;
c) dem

97. Frau Scholze, mit ... unsere Lehrerin spricht, unterrichtet am Gymnasium.
a) deren; b) der; c) denen

98. Dein Freund, von ... du mir so viel erzéhlt hast, gefallt mir gut.
a) der;
b) dem
c) den

99. ... isteinneutrales Land in Westeuropa.
a) Die Schweiz;

b) Das Schweiz;

¢) DerSchweiz

100. Entschuldigen Sie, bitte, wie kommt ... zur Deutschen Biicherei.
a) man;
b) Mann;
¢) mich



101. ... mit dem Auto reisen.
a) Man kann;
b) Man kannst;
¢) Man koénnen

3axonuume npednodiceHus

102. Das Médchen, ... ist meine beste Freundin.
a) dessen Buch ich jetzt lese;
b) deren Buch ich jetzt lese;
¢) dem Buch ich jetzt lese

103. Das ist die Kirche, ...
a) die ich gestern besucht habe;
b) der ich gestern besucht habe;
c¢) die ich habe gestern besucht

104. Ich habe gestern ein Kleid gesehen, ...
a) das mir sehr gefallen hat;
b) die mir sehr gefallen hat;
c) dessen mir sehr hat gefallen

105. Das ist ein Buch, ...
a) von dem ich habe dir vor kurzem erzahlt;
b) dem ich dir vor kurzem erzahlt habe;
¢) von der ich dir vor kurzem erzahlt habe

106. Das Bundesland, ... heifit Niedersachsen.
a) dessen Hauptstadt Hannover heif3t;
b) dessen Hauptstadt heillit Hannover;
¢) deren Hauptstadt Hannover heif3t

107. Wir haben erfahren, dass ...

a) wir morgen einen Besuch bekommen;
b) wir bekommen morgen einen Besuch;
¢) morgen wir einen Besuch bekommen

108. Ich weil3, dass ...

a) morgen die Delegation ankommt;
b) die Delegation morgen ankommt;
¢) die Delegation kommt morgen an

109. Ich glaube nicht, ... unser Zug jetzt plinktlich ankommt.
a) damit;
b) dass;
c) um...zu

110. Ich wollte nur bitten, ... du mir einen Satz erklarst.
a) damit;
b) dass;
¢c) um...zu

111. Sie mdchten gern, ... ich sie besuche.
a) damit
b) dass;



¢) um...zu

112. Sie bitten mich, ... ich spiter komme.
a) damit;
b) dass;
c) um...zu

113. ...wir gestern nach Hause kamen, waren alle sehr miide.
a) wenn;
b) wann;
c) als

114. ... sie ithren Name horte, stand sie auf.
a) wenn;
b) wann
c) als
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®PAHIY3CKHNMA SI3BIK

2.1.1.00pa3en 3K3aMeHAIHOHHOT0 OUJIeTa

1. YreHue, nepeBoj, Nepegadya coAepKaHUs TEKCTA M0 CHENHATbHOCTH HA POAHOM si3bike. O0beM
Tekcra — 1800- 2000 meu.3H. Bpemsi Ha MOATOTOBKY — 45 MUHYT.

INSTITUT NATIONAL DU SPORT ET DE L’EDUCATION PHYSIQUE
L’Institut national du sport et de 1’éducation physique (INSEP) a été créé en 1975 par fusion des anciens
Institut national du sport (INS) et Ecole normale supérieure de 1’éducation physique et sportive (ENSEPS)
fondée au X1X-éme siécle.
L’INSEP occupe des différents batiments sur le territoire de quarante hectares dans le bois de Vincennes a
Paris. L’Institut posséde de nombreuses installations sportives: des stades, une piscine, des terrains de jeux
sportifs, un grand stade couvert qui comprend un anneau cycliste, une piste d’athletisme de 166,66 metres, une
piste de sprint a six couloirs d’une longuere de 90 métres, des sautoires en longueur et pour le triple saut, un
plateau de lancer de poids et deux plateaux de saut en hauteur, deux ateliers de musculation dotés de
I’équipement moderne, une salle de repos, quatre salles de massage et d’autres appartéments.
Sur le territoire de 'INSEP se trouvent un foyer d’étudiants et un restaurant estudiantin.
Les missions de I’ INSEP se développent dans trois grands domaines:
- I’épanouissement de sportifs hautement qualifiés
- la formation des cadres supérieurs;
- la recherche pédagogique et technique.
Le départment du sport de haut niveau offre a des champions représentatifs et a des espoirs a grand potentiel
des conditions d’entrainement sportif qui permettent de viser le plus haut niveau international.
Le département des études des sportifs organise les études des différents niveaux du scolaire jusqué supérieur
— adaptées aux nécessités de I’entrainement des sportifs de haut niveau. Les études supérieures a ’INSEP
durent quatre ans.

2.MOHONOrn4€ecKoe BHICKAa3bIBAHUE HA HHOCTPAHHOM s3bIKe 10 Teme: Cnopt B Poccnu.
2.2. Ilepeuenn 6onpocoe 01 ycmmuo2o cobeced08anus Ha IK3AMeHe

Tema: La vie d’etudiant

Comment vous appelez-vous?
Comment s’appelle votre pére (mere)?
Avez-vous des freres et des sceurs?
Comment s’appellent-ils?

Que fait votre pére (votre mere)?

Que font vos fréres et vos sceurs?
Quel age avez-vous?

Quel age a votre pére (votre mere)?
Quand étes-vous n¢ (-¢)?

. Quand est né (-e) votre pére (mere)?

. Ou faites-vous vos études?

. Ou est-ce que votre frére (votre sceur) fait ses études? (a I’école, a 'université, a ’académie).
. Quand (a quelle heure) vous levez-vous?

. Que faites-vous tons les matins?

. Quand commencez-vous votre journée de travail?

Quand finit-elle?

. Comment passez-vous votre loisir?

L’académie de la culture physique
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Ou faites-vous vos études?

A quelle faculté faites-vous vos études?

En quelle année étes-vous?

Etes-vous sportif (sportive)?

Quel sport pratiquez-vous?

Votre académie ou se trouve-t-elle?

Ou se trouve le foyer d’étudiants?

Quelles installations sportives se trouvent sur le territoire de 1’académie?
Combien de facultés a votre académie?

Combien d’étudiants font leurs études dans votre académie?

. Combien de professeurs enseignent a votre académie?

Combien de sémestres comprend 1’année scolaire?

. Les étudiants combien de matieres apprennent-ils?

Quand les étudiants passent leurs épreuves et leurs examens?

. Votre académie quelles spécialistes forme-t-elle?

Qui est le fondateur de I’Université de Moscou?

Les étudiants ou habitent-ils?

Ou se trouvent les facultés des sciences?

Quand a été créé I’ Institut national du sport et de I’éducation physique?

. Combien des installations sportives possede I’Institut?
. Quels batiments se trouvent sur le territoire de 1’institut?
. Combien d’années durent les études a I’ institut?

Tema: La Russie

Combien de kilometer carrés occupe le territoire de la Russie?

En quelles parties du monde se trouve notre patrie?

Quels grands fleuves de la Russie connaissez-vous?

Quelle est la population de la Russie?

Par quels océans et mers est baignée le territoire de notre pays?
Est-ce que la Russie posséde I’industrie et I’agriculture développées?
Quels types de climat posseéde notre pays?

Qui est le président de notre Etat ?

Quelles grandes montagnes se trouvent sur le territoire de la Russie?

. Quelles branches de I’industrie de la Russie sont les plus développées?

. Quelles ressources minérales posséde la Russie?

. Quele est le symbole de Moscou?

. Quelles grandes villes de la Russie connaissez-vous?

. Qui est le fondateur de Moscou?

. Est-ce que Moscou est un des plus grands centres scientifiques et universitaires du pays?
. En quelle année Moscou est mentionnée pour la premiére fois dans les annales?
. Quand était construit la cathédrale de Basile-le-Bienheureux?

. Quels sont d’autres monuments de la Place Rouge?

. Quelle rue se trouve au centre de Moscou?

. Nommez les riviéres qui traversent Moscou?

Tema: Le sport et la vie saine

Prenez-vous part & un match de football?
Allez-vous a la piscine tous les demanches?
Etes-vous fervent (;irodutens) du football?
Votre ami sait-il faire du ski?

Faites-vous de la natation en ét¢?
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Aimez-vous lire les journeaux sportifs?

Lisez-vous les revues sportives?

Avez-vous jamais pris part a une compétition sportive?
Quelle est votre équipe préférée?

. Quel est votre sportif (votre sportive) préféré (-e)?
. Quel est le sport le plus populaire dans notre pays?
. Quels sports aimez-vous le mieux?

. Allez-vous souvent voir des matches de football?

. As-tu jamais assisté (mpucyTcTBOBaTh) a un championnat de notre pays (du monde, d’Europe)?

. Aimez-vous porter des vétements (oaexna) de sport et des chaussures de sport (criopTuBHast 00yBb)?

Vous étes en form. Vous faites de la qymnastique tous les matins?

. Aimez-vous le sport?

. Quel sport pratiquez-vous?

. Quel sport préférez-vous?

. Aimez-vous mieux les jeux d’équipe?
. Tu sais jouer au tennis?

. Vous savez nager?

. Jouez-vous au footbal?

24 Vous allez souventvoir les matchs de football?

Tema: La France
Ou est située la France?
Quels sont les pays voisins de la France ?
Quelle est la superficie de la France ?
Quelles sont les mers qui baignent ses cotés ?
Quels sont les grands fleuves qui arrosent la France ?
Dans quelle ville coule le Seine ?
Quel fleuve de la France est le plus long ?
Quel fleuve de la France est le plus puissant ?
Est-ce que les fleuves de la France sont navigable ?

. Quelles sont les plus hautes montagnes de la France ?
. Quelles sont les principales plaines de la France ?
. Comment est le climat de la France ?

. Quelle est la population de la France ?

. Quelles sont les plus grandes villes de la France ?
. Combien de métres de haut a la Tour Eiffel?

. Est-ce que ¢’est la plus haute tour de Paris ?

. Est-ce qu’on peut monter sur la Tour Eiffel ?

. Qu’est-ce qu’on voit de la Tour Eiffel ?

. Qu’est-ce qu’il y a autour de 1’Arc de Triomphe ?
. Qu’est-ce qu’il y a sous 1’Arc de Triompe ?

. Quelles sont les plus grandes avenues de Paris ?

. Quelle est la plus large avenue de Paris ?

. Quelle est la plus grande place de Paris ?

. Ou se trouve-t-elle ?

. Que voit-on au milieu de cette place ?

. Qu’est-ce qu’il y a prés de I’Obélisque ?

. Quel est le plus grand théatre de Paris ?

Tema: L’éducation physique et le sport en France.
Est-ce que I’Etat frangais préte une grande attention au développement du sport en France ?
Ou les Frangais pratiquent le sport ?
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Quel sport il existe en France ?

Est-ce que I’éducation physique et sportive est obligatoire a 1’école primaire et & 1’école secondaire ?

Par qui est dirigé system de I’éducation physique et du sport frangais ?
Combien d’installatioOns sportives il y avait en 1980 en France ?
Quels sports sont les plus populaires en France ?

Quels types et combien de fédérations sportives il y a en france ?
Quels sont les sports d’hiver?

. Quels sont les sports d’été les plus populares ?
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.

Que savez-vous sur le rugby ?

Comment passe-t-on souvent ses loisirs ?

Comment s’appelle la plus grande course cycliste ?

Les Frangais, aiment-ils le sport ?

Quels sports d’hiver sont en France ?

Est-ce que on pratique le football dans tout le pays ?
Quel sport reste trés populaire en France ?

Quelle compétition est une des plus grandes compétitions du monde ?
Les Frangais sont-ils sportif?

Quelles sports d’hiver sont en France ?

Ou on pratique le football et le rugby ?

Quels sports sont aussi trés populaires en France ?

Qu’ est-ce que tu peux dire a propos du Tour de France ?
Combien de kilométres font les sportifs ?

Comment les fervents suivent les compétitions ?

Est-ce que les gens s’installent au bord des routes?

Buowl cnopma. Tpenupoexka

Tema: Mon entreinement

Depuis quand pratiquez-vous le sport systématiquement?
Quand avez-vous recgu la premiére catégorie sportive?
Ou vous-entrainez-vous en été (en hiver?)

Combien de fois par semaine vous entrainez-vous?
Combien de temps dure 1’echauffement?

Quels exercices préparatoires accomplissez-vous?

Quels mouvements essentiels faites-vous?

A TI’aide de quoi développez-vous la force, I’endurance, la vitesse, I’adresse, la mobilité?

Ou vous entrainez-vous pendant des préparatifs?

. Est-ce que votre entraineur est le maitre émeérite &s sport?
. Qui compose le programme des entrainements?

. Est-ce que vous s’entrainez-vous tout une année?

. Quels sont les sports d’été?

. Quels sont les sports d’hiver?

. Faites vous de la natation en hiver?

. Pendant vos vacances d’hiver ala montagne faites-vous du ski?
. Savez-vous jouer au tennis?

. Etes-vous fervent du football?

. Quelle est votre équipe préféré?

. Ou vous entrainez-vous avant une compétition?

. Avez-vous maintenant la deuxiéme catégorie sportive?

. Allez-vous a la piscine tous les dimanches?

. Vous faites de la gymnastique tous les matins?

. Quel est votre sportif préféré?

. Quel est votre sportive préférée?
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Quel est le sport le plus populaire dans notre pays?
Aimez-vous porter des vétements de sport?
Aimez-vous porter des chaussures de sport?

Tema: Les Jeux Olympiques
Dans quel pays ont eu lieu les premiers Jeux Olympiques?
Pourquoi ont-ils regu ce nom?
En quoi consistaient-ils au début? (...en course a pied).
Quand et ou eurent lieu les premiers Jeux Olympiques antiques?
Combien des sports devaient figurer au programme officiel de I’ancienne Olympiade de 1’année 776 avant
notre ere?
Qui a lancé I’idée de rénover les jeux Olympiques?
Qu’ est-ce que déclara P.de Coubertin le 25 novembre 18927
Quand et ou eurent lieu les premiers Jeux Olympiques modernes?
Depuis quand s’organisent les Jeux Olympiques d’hiver?

. Quelle cérémonie est organisée au cours de la récompensation des lauréats des Jeux des médailles?
. Quels sons rétentissent pendant les cérémonies d’ouverture et de cloture de 1I’olympiade?

. Aunom de qui sont prononcés des serments au cours de la cérémonie d’ouverture des Jeux Olympiques?
. Qui était Pierre de Coubertin?

. P.de Coubertin quand et ou est-il né? (en 1863, a Paris)

. Qui a lance I’idée de rénover les Jeux Olympiques?

. Quand et ou eurent lieu les premiers Jeux Olympiques modernes?

. Qu’ est-ce que déclara P.de Coubertin le 25 novembre 18927

. Combien des sports doivent figurer au programme officiel de I’Olympiade actuellement?

. Depuis quand s’organisent les Jeux Olympiques d’hiver? (en 1921)

. Que savez-vous sur 1’histoire des Jeux Olympiques?

. Est-ce que le nom de Pierre de Coubertin vous dit quelque chose?

. Quand I’initiative de Pierre de Coubertin a-t-elle été approuvée par le congres international? (1894)
. Les sportifs professionnels peuvent-ils prendre part aux Jeux Olympiques?

Tema: Les installations sportives
Ou et quand eurent lieu les XXII** Jeux Olympiques?
Quelles installations sportives des Jeux Olympiques-80 connaisez-vous?
Le stade couvert- «Olympiiski», quelle surface occupe-t-il?
Quelles salles comporte la piscine «Olympiiski»?
Qu’est-ce que c’est «le vélodrome de Krylatskoie»?
Quelles installations olympiques il y a au Saddledome ?
Ou se trouve le stade olympique, s’il vous plait ?
Est-ce que le Centre nordique de Canmoré est le lieu ou se déroulent les épreuves de ski de fond ?
Dites-moi, s’il vous plait, ou se déroulent les épreuves de ski alpin?

. Qu’est-ce que c’est “Anneau Olympique” (Calgary)?

Tema: Mos cnenuaansanus Psychologie. Pédagogie.

Le mot «psychologie», qu’est-ce que cela signifie?

Qu’est-ct que c’est le mot «psychologie» etymologiquement?

Est-ce que la «psychopathologie» est I’étude des troubles psychiques par la psychologie, la psychiotrie ou la
psychanalyse?

Qu’est-ce que c’est la psychanalyse, selon la definition classique qu’en a donné Sigmund Freud?

Est-ce que la pédagogie désigne I’art de 1’éducation?

L’éducation est I’action de «guider hors de», ¢’est-a-dire développer, faire produire?

Est-ce que le capital humain est I’ensemble des aptitudes, tatlents, qualifications, expériences accumulés par
un individu.
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0.

10.

11.
12.

13.

14.
15.

La pedagogie moderne, considére-t-il, que la transmission traditionnelle simple (instruction) doit laisser la
place a une pédagogie ou 1’éléve construit son savoir lui-méme?
Qu’est-ce que c’est la perception? La perception est le phénomeéne psichio-psychologique et culturel que relie
I’action du vivent aux mondes et a I’environement par I’intermédiaire des idéologies individuelles?
Qu’est-ce que ¢’est I’émotion? L’émotion est une expérience psychophysiologiique complexe de 1’état d’esprit
d’un individu?
La mémoire, est-elle la faculté de I’esprit d’enregistrer, conserver et rappeler les expériences passés?
L’amour. Est-ce que I’amour désigne un sentiment d’affecton et d’attachement envers un étre vivant*?

* envers un étre vivant — no OMHOWEHUIO K JCUBOMY CYUECBY.
Est-ce que le sentiment est la composante de I’émotion qui implique les fonctions cognitives de 1’organisme,
la montere d’apprécier?
La psyché est I’ensemble des phénomeénes psychiques qui constituent 1’individualité.
Qu’est-ce que c’est I’inconsient (ou inconscience)? C’est un concept de psychologie qui désigne ’activité
physique se déroulant hors de la sphére consciente dans I’esprit d’un individu?

2.2. Tecmoegvie 3a0anusn
2.2.1. Temamuxa KOHMPOALHBIX PAGOM
Konumponvuasa paboma 1. «Akademusa ghuzuueckoil Kyabmypol»
Koumponvuasa paboma 2. «Onumnuiickue uzpuly
KonTpoashas padora 1.
Paznen 2. «Akagemusi puzndeckoii KyJIbTypbI»
3aganue 1. PykoBomCTBYSICh TIpaBMUIIaMH YTEHUS OYKB €, € B TIOJIOKCHUH Tiepen OyKBaMU a, 0,U, €,i, Y, ¢,

pa3MeTUTE MPUBEICHHBIC HIDKE CIIOBA 1O TpadaM TaOIUIbl B COOTBETCTBUU CO CTOSIIUMHU B Ipadax
(hoHETHIECKUMU 3HAKAMM:

| c[s] | c[K] | ¢ [s] | zle] | 2[3] |

culture, pédagogie, langue, garcon, facade, higiéne, correspondence, psychologie, grand, patinage, étrangére,
gymnastique, faculté, médical, catégorie.

3ananue 2. [locTaBbTe B BOIPOCUTEIBHOI (hOpME CIEIYIOLIHNE MPEIOKEHHS:
1.Chaque année notre académie forme des dizaines de professeurs et d’entraineurshautement qualifiés. 2.
Anotre instituten seignent plus de 200 professeurs 3. Parmieuxil y a beaucoup de docteurs et candidatses

sciences.

3anmanue 3. a) PackpoliTe CKOOKM M B 3aBUCHMOCTH OT CMBICIIA IIOCTaBbTE TJIATONBI B présent, passé compose,
futur simple B COOTBETCTBYIOIIEM JIUIIC U YHCIIC:

1. Chaque semestre (s’achever) par des examens. 2. Bientdt vous (avoir) un diplome de professeur 3.
Hier il (passer) son dernier examen.

b) Obpa3yiiTe MOBENUTENbHOE HAKIIOHEHHUE OT TJ1arojoB passer, finir.

3ananue 4. a). B npaBoil KOJIOHKE 3aMEHUTE TOUKHM COOTBETCTBYIOLIUMH MPHIIATaTeIbHBIMHU B dKEHCKOM
poze:

Obpasey vinoaHeHUsL:



un grand batiment — une grande maison
un sportif connu —une sportive ...

un professeurqualifi¢ — unespécialiste ...
un établissement supérieur - uneécole ...
un terrain couvert — unesalle ...

b). CroBa neBoii KOJIOHKHY U3 331aHus A TIOCTaBbTE BO MHOXXECTBEHHOE YHUCIIO.
Obpasey @vinoiHeHUsL:
uninstitut national — des instituts nationaux.

3ananue 5. [lepeBenure crieyronue npeanoxeHus. O0paTuTe BHUIMaHUE Ha MHOTO3HAYHOCTh TPEJIOTOB
dans, a.

1.A notre institut enseignent plus de 200 professeurs 2. Il sera entraineur dans deux ans. 3. Parlez de cette
compétition. 4. Ils rentrent de I’institut a deux heures. 5.11s luttent pour la paix. 6. Pour devenir
entraineur il faut terminer I’institut de la culture physique. 7. Les cours commencent a neuf heures. 8. Il est
entré dans une école de football a I’age de 10 ans.

3amganue6. 3aMEHUTE TOYKH HApeUHeM HIM MeCTOMMEHHeM en win y. [lepeBenure npeaiokeHus Ha pyCCKHIA
SI3BIK.

1.Est-ce que les étudiants passent leurs vacances au chantier? Oui, les étudiants ... passent leurs vacances. 2.
Combien de cours avez-vous aujourd’hui? Aujourd’hui nous ... avons trois. 3. Pensez-vous a votre future
profession? Oui, j’... pense. 4. A quelle heure reviendrez-vous de Iinstritut? Je ... reviendrai a quatre
heures.

3ananue 7. [Ipouture u yctHO niepeBenute 1, 3, 5 ab3arer Tekcra. [lepenummre 1 MICEMEHHO TIEPEBETUTE
2,4, 6,7 ab3a1sr:

Notre Academie

1. Notre académie se trouve rue Chausseinaya 33 a Malakhovka region de Moscou. C’est un grand
batiment a 3 étages.

2. Notre académie fondé en 1964, comprend a I’heure actuelle deux facultés: une faculté sportive et une
faculté de cours par correspondence. Les facultés groupent de nombreux départements: de philosophie, de
I’anatomie, de pédagogie et psychologie, de la théorie de la culture physique, des langues vivantes etc, en
somme 18 départements.

3. Prés de 2000 étudiants y font leurs études. Parmi eux il y a beaucoup de sportifs connus.

4. Chaque année notre académie forme des dizaines de professeurs et d’entraineurs hautement qualifiés.
A notre académie enseignent plus de 200 professeurs. Parmi eux il y a beaucoup de docteurs et candidats €s
sciences. Ils ont effectué et effectuent des intenses et amples recherches dans le domaine du sport et de la
culture physique.

5. Les étudiants de notre académie ont a leur disposition toutes sortes de laboratoires, de cabinets, de
salles sportives, une bibliotheque et une salle de lecture. Notre académie a beaucoup de différentes
installations sportives.

6. Les études a ’académie durent 4 ans. L’année scolaire comprend deux semestres. Chaque semestre
s’achéve par des épreuves et des examens.

7. Les étudiants apprennent beaucoup de maticres: la culture physique et du sport, une langue étrangere,
I’hygiéne, le controle médicale, les matiéres sportives spéciales et beaucoup d’autres.

3a,E[aHI/I€ 8. Beinummure u3 6-ro a63aua TCKCTAa NPCAIIOKCHUEC C MCCTOMMCHHBIM IJI1aroJIOM. HepeBe;[I/ITe €ro.
Vkaxure BpEMs, B KOTOPOM CTOMT IJIaroJi. Hanumure ero I/IHq)I/IHI/ITI/IB.



3aganue 9. [lepermmmmute 2 peayIoKeHHS U3 2-TO U 4-T0 ab3a1eB, MePEeBEIUTE UX U YKOKHUTE, SIBIISICTCS JTH
Ka)KII0€ M3 UMEIONUXCS B HUX MpUYacTui (participepassé) onpeeieHiueM WiTH BXOIUT B COCTAB CIIOKHOH
TJIaroJIbHON (POPMBI M KaKOH MMEHHO.

3aganue 10. OTBeThTE HAa BOIPOCHI K TEKCTYy «Harma akagemus:

1).0Ou faites-vous vos études?

2). A quelle faculté faites-vous vos études?

3). En quelle anné e étes-vous?

4). Les étudiants de votre académie, quelles matiéres étudient-ils?
5). Votre académie, quels spécialistes forme-t-il?

KonTtposbnas padora 2.
Paznen 8. Onumnuiickue urpbl

3ananue 1. [lepenuimute cienyromue IpeioKeHns, IOAYEPKHUTE OTHOM YepToN INYHBIE MECTOMMEHHUS B
(YHKIMU NMPSIMOTO JOTIOTHEHUS U IBYMsI YepTaMu — B PYHKIIMH KOCBEHHOTO JIOTONTHEeHUs1. [Ipeokenust
MepeBeIUTE:

1. P. de Coubertin avec un groupe d’ enthousiastes qui 1’entourait, eut 1’idée de faire revivre les anciens Jeux
Olympiques.

2. Il arédigé les régles des Jeux , régles qui les régissent en grande partie aujourd’hui encore.

3. L’entraineur explique les régles des jeux aux sportifs. L’ entraineur les leur explique.

3amanue 2. [lepermmure cienyromue npemioxerns. [ maron B passé simple mogq4epKHATE OJHOW YEPTOMH,
riaroi B imparfait — nByms geptamu, riaroin B plus-que-parfait — pems uepramu. [Ipemnoxxenns nepeseanre:

1. Cette idée était tellement révolutionnaire pour la société de 1’ époque, que certains commencerent a trouver
Coubertin fou.

2. Les premiers Jeux Olympiques modernes avaient été inaugurés a Athéne le 25 mars 1896.

3. Il eut 1 ‘idée de faire revivre les Jeux Olympiques.

3ananue 3. [locTaBbTe I1aroi B acCUBHYIO (OpMy U IEepeBeIUTE:

P. de Coubertin a rédigé les régles olympiques.
Au printemps, tous les quatreans, on célébrait les Jeux.

3ananue 4. [IpounTaiite u mepeBeante yctHo 1, 3, 5, 6, 7 aG3alisl TEKCTA.
Pierre de Coubertin

1. Il y a déja plus de cent ans depuis la naissance de Perre de Coubertin, un pédagogue éminent, le
fondateur du mouvement olympique moderne. P. de Coubertin naquit en 1863 a Paris.

2. Pierre de Coubertin s’ intéressait toujours a I’ éducation de la jeunesse. «Sans le sport, la jeunesse
s’atrophie en une formation purement intellectuelle», affirmait-il. Il cherchait a introduire le sport dans les
écoles francgaises.

3. Il eut I’idée de faire revivre les Jeux Olympiques. Le congres international convoqué par lui en 1894
approuva son projet. Autour du Comité International se groupaient les Comités Olympiques de divers pays.

4. Les compétitions Olympiques devaient se dérouler d’aprés certaines régles, sans poursuivre aucun
avantage matériel. C’etaient les compétitions qui devaient réunir les sportifs du monde entier — de toutes races
ou nationalités.



5. Cette idée était tellement révolutionnaire pour la société de 1’époque, que certains commencerent a
trouver Coubertin fou. Cependant 1’idée répondait aux aspirations de 1’opinion publique progressiste, aux
aspirations de toute la jeunesse du monde entier.

6. Pierre de Coubertin était non seulement la propagateur de I’olympisme, mais aussi son organisateur,
il arédigé les régles des Jeux, régles qui les régissent en grande partie aujourd’hui encore. Les Jeux Olympiques
modernes n’eurent lieu qu’en 1896.

7. Les Jeux Olympiques furent institués en 776 avant notre ¢re. Au printemps, tous les quatre ans on
célébrait les Jeux.

8. Tous les sportifs sont désireux de prendre part aux Jeux Olympiques. Qui sont ces sportifs ? Ils sont
tous ceux qui pratiquent le sport en amateur.

Toscuenus x mexkcmy.

Sans le sport la jeunesse s’atrophie en un formation purement intellectuelle — 6e3 cmopra Bocnuranue
MOJIOJIC)KH CTAHOBHUTCS OJTHOCTOPOHHHMM, TOJIBKO MHTEIICKTYaIbHBIM.

1’opinion publique progressiste — mporpeccuBHOE 0OIIECTBEHHOE MHEHHE

3anmanue 5. [lepenumuTe u NTUCbMEHHO repeBeanTe 2, 4, 8 ab3alpl TeKcTa.

3amanne 6. BpimmumuTte w3 8 a03ama TpeasioKeHHWE C yKa3aTelnbHBIM MeCTOMMeHHeM. [lomdepkHuTe
yKa3zarelpHOe MecTonMenue. [Ipeaioxenue nepeseanTe:

3anmanue 7. Beimummre u3 6 ab3ama npeasiokeHue ¢ 000poToM ne ... que. I[loguepkHUTE 3TOT 000pPOT.
IIpenyioxenue nepesenure.

3amanue 8. Brimummre U3 TeKCTa CyIIECTBUTENBHEIE ¢ cyhdukcamu — ateur, — ation U npuiaratenbHbBIE C
cypdurcamu ique, - el (o ogHOMY Ha KaxAbIH cyhdukc) YKaxuTe cioBa, OT KOTOPBIX OHU 00pa30BaHbI, U
nepeBeJuTe KOPHEBBIE M IPON3BOIHEIE CIIOBA.

3ananue 9. OTBeTHTE Ha BOMpOCH K TekeTy «IIbep ne Kybepren»:

1). Qui était Pierre de Coubertin?

2). Quand P. de Coubertin est-il né?

3). Quand on approuvé le projet de P. de Coubertin de faire revivre les JeuxOlympiques?
4). Quelévenement a eulieu en 1896?

5). Comment se deroulent les competitions Olympiques?



2.3.KEMCBI, CUTYAIITMOHHBIE 3AJIAUM, IPAKTUYECKUE 3AJIAHUS
2.3.1. Komniekm npaxmuueckux 3a0anuii

Paszgen 1. «OKu3Hb CTYIEHTa

3aganue 1. YMeTb BBIICHUTD HHPOpMALMIO 00 UMEHH, BO3PACTE, CEMEHHOM IMOJIOKEHHUH,
npodeccuu u yBiedeHHN coOECEeaHUKA.

3amanue 2. YMeTh Ha3BaTh JIH000€ BPEMs CYTOK.

3aganue 3. Paccka3aTb 0 CBOEM pexXUME JIHS U PACCIPOCUTH COOECEHUKA 0 JaHHOH TeMe.

3aganue 4. PaccipocuTs cobeceJHUKa O TOM, YEM OH 3aHHMAJICS B ONPEAETICHHOE BpEMSI.

3ananue 5. COCTaBUTh aHKETY, pe3toMe, aBTOOHOrpadrio Ha MHOCTPAHHOM SI3bIKE

Pasnen 2. «cAkagemus Gu3nyeckoil KyJbTYPbD)

3ananue 1. CocTaBuTh 1uagor UM MOHOJIOT 110 TeMe «Harua akazemusy».

3ananue 2. PacckazaTh 0 MOATOTOBKE NCUX0JI0TOB B Poccru 1 0cOOEHHOCTAX MX MOATOTOBKU B CTpaHe
U3y4aeMoro s3bIKa.

3ananue 3. OTBETUTH HA BOIIPOCH! O IIOATOTOBKE IICUX0JI0roB B Poccuu U B cTpaHe U3y4aeMoro si3bIKa.

3ananue 4. B3sTb HHTEPBBIO Y CTYACHTA CIIOPTUBHOTO By3a CTPAaHBI U3y4aeMOro S3bIKa.

3ananue 5. CoctaBuTh MappyT ocMoTpa MITADK HHOCTpaHHBIMU CTy/I€HTaMH.

3anmanue 6. [Ipoectn axckypcuto mo MI'TADK.

Paznea 3. «Poccus»

3aganue 1. YCBOUTH MpaBuiia peueBOT0 ITHKETA HA OCHOBE KYJIBTYPHI U Tpaguiuii Poccum.

3ananue 2. [TonrotoBuTs pedepar/coodmenue mo teme «Poccus» Ha BbiOop: ['eorpadus.
INocynapctBenHoe ycrpoiictBo. Kynbrypa. Tpaauuuu.

3ananue 3. YMeTh U3BJIeKaTh HHQOPMAIIHIO U3 Ay TCHTHYHBIX TEKCTOB 110 CTPAHOBEIUECKON TEMaTHKE.

3ananue 4. HanmcaTh TekcT skckypeuu 1o Teme «Poccus» / «Mocksa — cronuiia Poccum» u ymeTsb
MIPOBECTH 3KCKYPCHIO.

Paznea 4. «Cunopt B Poccun»

3aganue 1. Haiitu B cetrt IHTEpHET MOMOTHUTEIHHBIA MaTEPHAIT O BBIIAIOIINXCS POCCUHCKUX
CHIOPTHBHBIX MICUXOJIOTAX.
3ananue 2. [logroroButh pedepar o paboTe CHOPTHUBHOTO TICHXOJIOTA

Paznen 5. «CTpana M3y4yaeMoro si3bIKay

3ananue 1. PacckaszaTh 0 reorpaduueckoM MOJIOKEHUHU CTPAHBI H3y4aeMOoTro s3bIKa, €€ IKOHOMHUKE,
MPUPOAHBIX YCIOBUSX, HACEJICHUH, KYJIbTYPE, CTOJIUIIE. 3HATh JIEKCHICCKHE STUHUIBI PEYEBOTO ITHKETa Ha
OCHOBE KYJbTYPbI U TPAJUIINN CTPAHBI U3y4aEMOTO SI3bIKA.

3ananue 2. [logroroBuTh Oecey ¢ KOMIErOl U3 CTpaHbl H3y4aeMOoro sS3bIKa.

3anmanue 3. [logroroButh pedepar/mpe3eHranuio mo teMe «CTpaHa u3ydaeMoro si3bIKay

Paznen 6. «CropT B cTpaHe H3VYA€MOI'0 A3LIKA»

3anmanue 1. Ha3pate npennoyntacMple BUIBI CIIOPTA B CTPAHE U3y4aeMoro si3blKa. PaccrpocuTh
co0eceTHMKa, B KAKOE BpEMs T0/1a 3aHUMAIOTCS 3TUMU BUJIaMU CTIOPTA.

3anmanue 2. Paccka3aTh 0 BUIax CIIOpTa, 3apOJAUBIINXCS B CTPAHE H3Y4aeMOT'0 S3bIKa.

3anmanue 3. [logroroButh npesenTanuo/pedepar mo teme «CopT B CTpaHe U3ydaeMOro sS3bIKay» Ha
BBI0Op: UcTopus criopra. Criopt ceronus. I'epou cropra.

3ananue 4. [logroroButh MOHOJOT/AHAOT Ha TeMy «CHOPT B CTpaHe U3y4aeMOro SI3bIKay.



3aganue 5. [logroroButs O6ecemy mo Teme «CIOpT B CTPaHE U3y4aeMOT0 SI3BIKay» C 3apyOeKHBIM
KOJUIET 0.

Paznen 7. «Buabl cnopra». « TpeHHpOBKa»

3aganue 1. CocTaBUTh TII0CCApHUil IO OJHOMY M3 BUIOB CIIOPTA C TIOSCHEHUSMH U TIPUMEPAMH.
3ananue 2. [logroroBuTh npe3eHTanmio/pedepar mo 0IHOMY U3 BUAOB CIIOPTA

Pasznen 8. «OaumMnuiickue Urpb»

3ananue 1. Haiitu B cetu IHTEpHET JOMOIHUTENBHBIN MaTepra 1o UcTOpud OIUMIMUCKUX UTP.
3aganaue 2. [loaroToBUTH COOOIIEHHIE 00 ONMMMIIMHCKUAX TePOSIX — BBIITYCKHUKAX HaIeH aKkajgeMuH.
3apanue 3. [ToarotoBuTs mpesentauuto/pedepar «Onmummnuiickue 00beKTbl Coun-2014%.

Pa3znen 9. «CnopTHBHLIE COOPVKEHHUS

3ananue 1. [ToarotoBuTs mpesentauuto/pedepar «Omummnuiickue 00beKTl Coun-2014»
3aganwue 2. [loaroroBuTs coobmieHne Ha TeMy « CIIOPTHBHBIE COOPYKEHHSI B OJTUMITUHCKHUX TOPOIaX
MHPay.

Paznea 10. «Mos cnenuaJIn3amusa»

3aganue 1. Haititu B cet UHTEepHET NONMOIHUTEIBHBIA MaTEpHAa MO A€ITEILHOCTH CIIOPTUBHOTO
nicuxonora B Poccun u 3a py0Oexom.
3ananue 2. [logroroBuTh npe3eHTanui/pedepar o padoTe CIOPTUBHOIO IICHXO0JIOra

2.3.2. Ponesasn uzpa

Pazoen 5. Cmpana usyuaemozo aswika: I'eorpadus. I'ocynapctsennoe ycrpoiictso. KynbsTypa.
Tpaguuuu

HCJ'IBZ MOI[CJ'II/IpOBaHI/Ie peanbﬂoﬁ CUTyalluu 4Jid Ppa3sBUTUA KOMMYHUKATUBHBIX y'MeHI/Iﬁ CTYACHTOB.

IIpaBuia
1. [IpenBapurtenbHbIi TOgO0p 00yUaIOIET0 MaTepraia, KOTOPbIH OyIeT UCTIONB30BaH AJIs 3TOr0 BU/Ia
NesTeNILHOCTH. BBeieHre U pa3ydrBaHue JIGKCHYECKUX €MHUI. BBIOOp cUTyaruu U co3/JaHue TUaliora.
[IpenomaBatens qaeT TOTOBBIN AWAIIOT, THMOO CTYJAEHTHI COCTABIISIOT €ro caMu. CTyIeHTHI OTpabaThIBAIOT B
napax WId TPyIax CBOM JUaNloTh. J{oIKHBI OBITh 3apaHee pacpeneseHbl POJId. DTO CTUMYIHPYET
MO3HABATEIBHYIO JIEATENLHOCTb.
2. O0s13aTeNbHbIC aTPUOYTHI UTPHI: 0OPMIICHHE, KapTa Topojia, KOpOHa I KOPOJIsi, COOTBETCTBYIOIIIAs
MepecTaHoOBKa MeOEIH, UTO CO37[aeT HOBU3HY, 3PPEKT HEOKHIAHHOCTH B OYJIET CII0OCOOCTBOBATh
MTOBBIIIICHUIO SMOIIMOHAIIEHOTO (POHa ypoKa.
3. OGs3aTenpHa KOHCTATALUS PE3yIbTaTa UIPHI.
4. KoMmieTeHTHOE KIOPH.
5. O0s13aTeNbHBI HTPOBBIE MOMEHTHI HE 00YJaroIIero xapakrepa (CIeTh cepeHay, MpocKakaTh Ha KOHE U
T.J.) AJIs IEPEKITIOYCHNST BHUMAHWSI U CHATHSI HATTPSDKEHUSL.

Konuenuusi urpsi
Benymuii o0BsIBIISIET TEMY 3aHITHS U TIPEACTABISAET rocTelt n3 BenmnkoOputanun. ['octr paccka3bpiBaroT 0
TPAIUINAX U MIPa3THUKAX CBOCH cTpanbl. [IpeaararoT BEIMOTHUTE 3aJaHuUs, CTIETh IECHIO, HHCIICHUPOBATh
BHJICO POJIMK, pa3rajiaTh peOyChl U KPOCCBOPABL. [IpocsAT TYpUCTOB BBIpa3UTh MHEHUE M 00CYKIIAIOT €To.
OOmaThCs moMoraet MepeBoAYrK. [ pyTimoBas Wiiu HHAUBUAYAIbHAS PadoTa 10 yCTAHOBIICHHBIM MTPaBHIIAM
nin 6e3 HUX. BBIBOJIBI M aHAIHM3 HTOTOB CAMOCTOSTEBHO W/HITH C TIPUBIICYCHUEM IKCTIEPTOB.



Poau
BEIYIIUH, TUA, TOCTU, TYPUCTHI, IEPEBOIUUKU

Oxxuaaemblil pe3yabTar
c(hOpMHUPOBAHHOCTH KYJILTYPOJIOTHIECKOW KOMITETCHITUH, 3HAKOMCTBO C KYJIBTYpOH H TPAJAHUIIUSIMH CTPaH
M3y4aeMoro SI3bIKa.

2.3.3.llopmeponuo

Paznea 1. JKu3Hb cTyIeHTa

1. buorpadus Ha aHTTTUICKOM SI3BIKE.

2. Tect BBOJHOTO TECTUPOBAHMS IO aHTTIUHCKOMY SI3BIKY C pe3yJibTaTaMu. MITOroBbIi TecT, 3a1aHus C
oueHkamu. Konuu arrecranuu.

3. IumioMel, TpaMoTHI, OJ1aroJapHOCTH.

4. JlroOumpble JeKuu 1 00pa3oBaTeIbHbIE MaTepHAaIbL.

5. ®oro u apyroe

2.3.4. Keiuic-3a0aua

Paznen 3. Poccenst

CocTaBbTe CIIUCOK apXUTEKTYPHBIX JOCTONpUMeyaTenbHocTel Poccun, mo Bamemy MHEHHIO, UMEIOIIHMX
MIPaBO CUUTATHCS HOBBIMH UyJAeCaMH CBeTa. APTYMEHTUPYHUTE CBOM BBIOOD.

Paznea 5. CTpaHa n3y4yaeMoro sizbIKa

CocTaBbTe CITUCOK apXUTEKTYPHBIX TOCTOIPUMEYaTeNbHOCTeH Poccun 1 cTpaHbl H3y4aeMoro s3bIKa, 110
Bamemy MHEHHIO, IMEIONIMX TPAaBO CUUTATHCS HOBBIMU UyIeCaMU CBeTa. APTYMEHTHPYHTE CBOI BEIOOD.

Pasznen 10. Mosi cienuaan3amus

KpI/ITepI/II/I yCHeIHHOﬁ ACATCIIBHOCTH CIOPTUBHOI'O IICUXO0JIOTra

2.3.5. Unouguoyaibnoe meopueckoe 3a0anue
(TBopuyeckas nHCLMEHHAasA padora)

Heab: PopMupoBaHNe HABLIKOB MHOSA3BIYHON KOMMYHHUKAIIAY CTYJIEHTOB B YCIOBUAX
KBa3unpoheCcCUOHATILHON CUTYAINU

Paznea 1. JKusHb cTyaeHTa

Cocrapnenue miakata: MuHyTa ciiaBbl. B3rmsaa n3-3a Kynuc.

2.3.6. Hnousuoyanvnoe meopueckoe 3aoanue (Ilpezenmauyuis)

eab: PopMHUPOBAHKE HABBIKOB HHOS3BITHOW KOMMYHUKAIIMH CTYJICHTOB B YCIOBUAX
KBa3unpohecCHOHAILHON CUTYAIIUU

Paznen 6. Ciopt B cTpaHe H3VYA€MOI'0 3bIKA




[Noxroroska npe3enranuu Ha Temy: CIIOPT B aHIJIO-TOBOPSIIIAX CTPaHAX

Paznen 10. Mos cienuaJn3anus

[ToaroroBka mpe3enTaruu Ha Temy «llomroroska rmcuxonoros B Poccuu u 3a pyoeskoM. Bergarommuecs
TICUXOJIOTH.

2.3.7. Ilepeuenv OuCKycCUOHHBIX meM 0J1A KPy2s1020 CHoJd
(Ouckyccuu)

Pazoen 8. Onumnuiickue uzput

Ponb CIIOPTHUBHOTI'O IMICUXOJIOTa



2.4. KPUTEPUU OLIEHUBAHUSA YUEBHBIX JOCTUXXEHUI CTYAEHTA 110

JTACHUTLINHE

2.4.1. Kpumepuu ouyenku omeema Ha IK3ameHne (RPOMeEIHCYMOUHAA ammecmaniis)

OneHka

Yrenue

YcrHast / nucbMeHHAas peub/
Npou3HOIeHne/
rPaMOTHOCTh/

IMepeBoa

«5»

Crynent moust 90-
100% conpepxanus
MIPEII0KEHHOTO
TEKCTa, CKOPOCTh
YTEHHUS BHICOKas, 0e3
OIIMOOK B
MTPOU3HOIIICHUH

Bernas, pazHooOpasHas 1Mo cocrany,
CBSI3HASI U JIOTHYECKH MOCIIeI0BaTENbHAs
pedn; 63 TpaMMaTHIECKUX OITHOOK; pedhb
CTYJICHTa SYMOITMOHAIILHO OKpalleHa, 6e3
omKOOK B MPOU3HOIIEHNH U HHTOHALINH.
Bocnpusitue nnpopmannu ot 90 no 100%
CTyaeHT MOHST OCHOBHEIE (haKThI, CyMe
BBIJICJIUTH 3HAYMMYIO HH(POPMALIUIO.

Ilepenaua nadopmarim Ha
MHOCTPAaHHOM s3bIKe OT 90
1o 100%

CTyIeHT TIOHSUT OCHOBHBIC
(hakThI, CyMen BBIICITHUTh
3HAYUMYIO HH()OPMAITHIO.
CriocobeH u3BIeYb
HauboJee CyIICCTBCHHEIC
CBeeHUA U 0000IIUTE HX;

«4y

Crynent mousn 70-
89% conepxaHus
MPEITIOKEHHOT O
TEKCTa, CKOPOCTh
YTEHHsI BLICOKAs,
JIOTTYCKACTCS HaJTMUNE
HECYIIECTBCHHBIX
OIINOOK.

Bricka3piBaHHE CTYICHTA CBSI3HOE U
MOCJIEI0BATENLHOE; PA3HOOOpa3HOE MO
cocTaBy; 0e3 CyIIECTBEHHBIX
rpaMMaTHYECKHX OIIHOOK; C HEOOIbIINMH
HOTPENIHOCTSIMH B TPOM3HOLICHUH U
MHTOHAIMH. TeMn pedn — BBIIIe CPEIHETO.
Bocnpusitue nnpopmannu ot 70 1o 89%.
CTyzieHT OHSIT BCE OCHOBHBIE (DaKThI

Ilepenaua nadopmarim Ha
WHOCTPAHHOM $I3bIKE OT 70
1o 89%

CTyleHT OHSI BCe
OCHOBHBIC (haKTBHI
Croco6eH u3BJICYb
HauboJIee CYyIICCTBCHHEIC
CBEJICHUS K 0000IIUThH HX;

«3»

CTyaeHT MOHsIT
30-69% conepxanus
MPEITIOKEHHOTO
TEKCTa C HEKOTOPBIMH
OLIMOKaMH MPHU
yreHuu. CKOpOoCTh
YTEHUSI CPETHSIS

HeBbicokuii TeMn peun; MOHOTOHHAS,
0JTHOOOpa3Has TI0 COCTaBY PeYb,
OTPaHUYCHHBIN TUATIA30H S3BIKOBBIX
CPEICTB; HATMYME CYIIECTBEHHBIX
TpaMMaTHYECKUX OIMMOOK M OITHOOK B
MTPOU3HOIICHUHY.

Bocnpusitue uapopmanuu ot 30 10 69%
CTyJeHT HEKOTOpbIe (aKThI MOHSIT
HEBEPHO

Ilepenaua nadopmarim Ha
poanoM si3bike oT 30 10 69%
CryneHT HeKOTOpble (HaKThI
TIOHSUT HEBEPHO

Criocoben m3Bneub oT 30 10
69% cBeneHui U 0000IIUTH
ux;

«2»

CTy/JCHT MOHST MCHEES
25% conepxaHus
MPEIOKESHHOTO
TEKCTa, TOMYCTHB
00JIBIIIOE KOJTHYECTBO
rpyObIX OIINOOK MTPH
yreHuu. CKOpoCTh
YTCHUSI 3aMEIJICHHAS

Hanwmuue GobIioro koimdecTa rpyobix
SI3BIKOBBIX M (JOHETUYECKHUX OIIHOOK;
3aMeJIJIEHHBIN TeMIl peuu. Bocrpusitue
nHpopmanun meree 25%

[Mepenaya napopmaruu Ha
pomHOM s13bIKE MeHee 25%.
Crioco0eH u3BjieYb OT MEHee
25% cBencHUM HE MOXKET
0000IINTE HX;

2.4.2. Kpumepuu ouenku mexkyuieii ammecmayuu

Kpumepuu ouenxu ycmnozo omeema (codecedosanue )

Onenka «3a4TeHo»
BBICTaBIISIETCS CTYICHTY, €CJIM OH OTBETHJI Ha OCHOBHBIE BOTIPOCHI, ITPOIEMOHCTPHUPOBA OETITYIO,
Pa3HO00PAa3HYIO 10 COCTaBY, CBA3HYIO U JIOTHYECKH MOCIIEA0BATEIbHYIO peUb 0€3 IpaMMaTHYSCKUX U
(hakTUYECKUX OMMOOK; TOKa3aJl XOPOIIIHE MTPOU3HOCUTEIBHBIC M MHTOHAITMOHHBIC HABBIKH, YMOIIMOHATLHBIN
(hoH; BIazeeT KaTeropuaIbHBIM aIIIapaToM,




MOJKET MPUBECTH KIACCUPHUKALINIO PAKTOPOB SBICHHUS, cOOPATh HEOOXOAUMYIO0 HHPOPMAIIHIO TT0
paccMaTpuBaeMOMY SIBIICHHIO M POAHAIM3UPOBATH MOTyUYeHHBIE PE3YIbTATHI;

Ouenka «He 3a4TeHO»

BBICTaBJIAETCS CTYACHTY €CIIU OH

HE OTBETWJI Ha OCHOBHOI BOIIPOC; AOITyCTHJI OOJBIIOE KOJHMUYECTBO IPYOBIX A3BIKOBBIX, POHETHIECKUX H
(haKkTHUECKUX OMIMOOK; IPOJEMOHCTPHPOBAI 3aMEAJICHHBIN TEMIT peyu;

Hee BJIaJIeeT KaTeropHaJbHBIM alllapaToM,

HE MOXET MPHUBECTH Kiaccupuxanmro (pakTopoB SBICHHA, COOPATh HEOOXOAUMYIO HH(POPMAIIHIO 1O
paccMaTpuBacMOMY SBJIEHHUIO M IPOAHAIU3UPOBATH MOJTYyUEHHBIE PE3YJIbTATHI.

Kpumepuu oyenxku mecma

OT1auyHo — 65-80 IPaBUIBHBIX OTBETOB;
Xopomro- 49-64 mpaBUIIBHBIX OTBETOB;
YaosiaerpoputeabHo — 40-48 MpaBUIBHBIX OTBETOB.

Kpumepuu oyenku pechepama

O1eHKA «OTJIMYHO» BHICTABIISICTCS 00YUArOIIEMYCsl, €CITH COJIepKaHue pedepara COOTBETCTBYET 3asiBICHHON
B Ha3BaHWU TeMmaruke; pedepar opopMIIeH B COOTBETCTBUH C OOIIMMH TPeOOBAaHWSIMU HAMUCAHUS U
TEXHUYIECKUMH TpeOOBaHUAMU opopMIIeHUs pedepata; pedepaT UMeeT YETKYIO KOMIIO3HIIUIO U CTPYKTYPY; B
TekcTe pedepata OTCYTCTBYIOT JIOTUYECKHE HAPYIICHHUS B TMPEACTABICHUM MaTepuaia; KOPPEKTHO
oopmiieHsl U B TONHOM 00BEME MPEJCTABICHBI CIUCOK HCIOJIb30BAHHON JIMTEpATypbl M CCHUIKM Ha
HCIIOJIb30BAaHHYIO JINTEPATypy B TeKCTe pedepara; OTCYTCTBYIOT opdorpaduueckue, MyHKTYaIMOHHBIE,
rpaMMaTHYeCKHe, JIEKCUYECKHe, CTHIIMCTHYECKHE K WHBbIE OIMMOKHM B aBTOPCKOM Tekcte; pedepar
MPENICTaBISIET COOOH CaMOCTOSTENLHOE HCCIENOBAaHUE, TPEACTABICH KAYSCTBEHHBIM aHAIM3 HAWJIEHHOTO
MaTepuaa.

OneHka «XOpouIo» BBICTABISIETCS! CTYAEHTY, €CIHM COACpKaHUE pedepaTa COOTBETCTBYET 3asiBICHHOHN B
Ha3BaHWH TeMaTHKe; pedepaT ohopMIIEH B COOTBETCTBUH € OOIIMMH TpeOOBaHUSIMU HanicaHus pedepara, HO
€CTh TOTPEITHOCTH B TeXHHUYECKOM odopmileHHH; pedeparT MMeeT YETKYI0 KOMITO3HIUIO M CTPYKTYpPY; B
TekcTe pedepara OTCYTCTBYIOT JIOTHUECKHE HApYIICHHUs B MPEACTaBICHUM MaTepuala; B MOJHOM O0BbEME
MPEJCTaBICHbl CIIMCOK HCIONB30BAHHOW JIUTEpPAaTyphl, HO €CTh OMIMOKH B OQOPMIICHHH; KOPPEKTHO
0(hOpMIICHBI U B IOJTHOM 00bEME MpeICTaBICHBI CCHUIKM Ha HCIIONIB30BAHHYIO JINTEPATYpPy B TEKcTe pedeparta;
OTCYTCTBYIOT op¢orpadudeckue, IMyHKTyallHOHHBbIE, I'paMMaTHYeCKHe, JICKCHYECKUE, CTUIIMCTUYECKHE |
WHbIE OHIMOKM B aBTOPCKOM TEKCTe; pedepar MpelNCcTaBiIseT CO0OH CaMOCTOSTEIbHOE HCCIIeOBaHME,
Mpe/CTaBIeH Ka4eCTBEHHBIN aHAIN3 HAWJICHHOTO MaTepHaa.

OneHka «yI0BJIETBOPUTEIbHO», €CIH COACp)KaHHE pedepara COOTBETCTBYET 3asBICHHONM B HA3BaHUH
TeMaTuKe; B 1esioM pedepat ohopmileH B COOTBETCTBUH ¢ OOIIMMHU TpeOOBaHUSIME HaNMcaHus pedepara, HO
€CTb MOTPEIIHOCTH B TEXHHYECKOM 0(pOpMIICHUH; B LIETIOM pedepaT UMeeT YETKYIO0 KOMIIOZUIIHIO H CTPYKTYPY,
HO B TeKcTe pedepara ecTh JIOTHUECKHE HAapyLICHHS B IMPEICTABICHUU MaTepHajia; B IOJIHOM O0BbEMeE
NPEICTABICH CHHCOK HCIIONB30BAHHONW JIMTEPAaTypbl, HO €CTh OWHMOKM B OQOPMIICHHH; HEKOPPEKTHO
oopMIiIeHBI WM HE B MOJHOM O0BEME MPEACTABIICHBI CCHUIKH Ha MCIIOJIB30BAHHYIO JTUTEPATYPYy B TEKCTE
pedepara; ectb enuHMYHBIE Opdorpaduyeckue, MyHKTyallMOHHBIE, I'paMMAaTHYECKHE, JIEKCHYECKHE,
CTWJIMCTUYECKHE M UHble OLIMOKM B aBTOPCKOM TEKCTe; B IEJIOM pedepar mpencTaBiasieT cobOoit
CaMOCTOSTENBHOE UCCIIEI0BAHUE, IPEACTABIICH aHAJIN3 HAWJEHHOr0 MaTepyana.

OneHka «HeyIOBJETBOPUTEIbHO», €CIM COAEpKaHUE pedepaTa COOTBETCTBYET 3asiBICHHOM B Ha3BaHUU
TeMaTuKe; B pedepare OTMEUCHBI HapyIIEeHHs O0IIKX TpeOoBaHMM, HanMcaHus pedepara; ecTh MOTPEeUIHOCTH
B TEXHHYECKOM O(QOPMIICHWH; B LeJIOM pedepaT uMeeT YETKYI0 KOMITO3HLHUIO U CTPYKTYPY, HO B TEKCTE
pedepara ecTh JIOTHUECKUE HAPYIIEHHUS B IPEICTABICHIHN MaTEPUaa; B IIOJIHOM 00BbEME ITPECTaBIICH CIIUCOK
HCTIOJIb30BaHHOM JUTEPATYPhI, HO €CTh OLIMOKU B OOPMIIEHUH; HEKOPPEKTHO 0(OPMIICHBI MJIH HE B IOJTHOM
00bEéMe TMpeACTaBiIeHbl CCHUIKM HA HCIONBb30BAaHHYIO JHTEpaTypy B TeKcTe pedepara; ecTb 4YacTble



opdorpaduueckue, MyHKTYaIlHOHHbIE, IPAMMATHIECKUE, JICKCHIECKHE, CTHITUCTUICCKUAE U UHBIC ONIMOKH B
aBTOPCKOM TEKCTe; He MPeICTABICH aHAIN3 Hal/ICHHOTO MaTepraa.

Kpumepuu ouenku ponegoii uzpui
OueHka «3a4TeH0» BBICTABISIETCA CTYEHTY, €CITH OH
MOKa3aj yMEHHE OpUEHTHPOBATHCA B MaTepHrae;
MPOJICMOHCTPUPOBAT  KYJNbTYpy PEYH; KPATKOCTh;, JIOTHYHOCTh U  yOEIUTEIhHOCTh, BBIICIICHHE
CYIIIECTBEHHOT0; YMEHHUE 3aMHTEPECOBATh CIyIIaTeNei.
B xope urpsl cTyAeHT IPOIEMOHCTPHPOBAIT:
B3aMIMOIIOMOIIIb B TPYIIIIE;
yMEHHE 00IIaThCsl ¢ KOJUIeTaMH; YMEHUE OpraHu30BaTh padoTy B TPYIIIIC;
YMEHHE YIOKHUTHCSA BO BPEMEHH ITPH PEIIeHUH 3a/1a4;
YMEHHE CIYIIaTh BEICTYIUICHUE CBOCTO JOKIQUUKa U TOKJIAYUKA PYTOH IPyIIIbL.

OueHka «He 324TEHO»

BBICTABIISIETCS CTYJICHTY, €CIIH OH

HE OPUCHTHUPYETCS B MaTepuale,

JEMOHCTPHPYET OE3rpaMOTHYIO PeUb, B PEYH BCTPEUAIOTCSI CIIOBA-TIAPa3UTHI,
JIOTTYCKAaeT HEJIOTUYHBIC CY)KICHHUS

HE YMEET BBIZCTUTD CYIIIECTBEHHOE, 3aMHTEPECOBATh CITYINATEICH.

B xofie Urpbl CTYACHT MOKa3al HECOOTIOCHUE UITH TPYOOe HAPYIIICHHE TPABUIT

Kpumepuu ouenxu nopmghonuo

OneHka «3a4TeHo»

BBICTABIISIETCS CTYJICHTY, €CIM OH aKKypaTHO 0(hopMIlT padboTy,

MIPH 3aIUTE MPOJEMOHCTPUPOBa OEriyr0, pa3HOO0OPa3HYIO 10 COCTABY, CBA3HYIO H JIOTHYECKU
MOCIIE0BATENBHYIO pedb 0€3 TPaMMaTHYECKUX OINOOK;

pedb CTyJIEHTa SMOIIMOHAIBHO OKpalieHa, 6e3 omrnOOK B IPOU3HOIIICHUN ¥ HHTOHAITHH.

OLICHKa «HE 3a4YTEeHO0» €CJIM OH HC IPCACTaBUII MMMCHbMCHHBIN BAapHUAHT pa60TI>I.

Kpumepuu ouenku xeiic-3adauu
OueHka «3a4TeHO»
BBICTABIISIETCA CTYAEHTY, €CJIU OH
BOBpEMsI IPEICTABUI aKKypaTHO 0(OPMIICHHYIO padoTy;
IIPHU 3aIIUTe JEMOHCTPUPYET OErIyt0, pa3HOOOPa3HYyIO 110 COCTaBY, CBSI3HYIO U JIOTHYECKH
MOCIIeZI0BATENbHYIO pedb 0€3 TpaMMaTHYECKUX OIINOOK;
peub CTyIeHTa 3MOLIMOHAIBHO OKpallIeHa, 6e3 OINOOK B MPON3HOLICHUH U MHTOHALMH.

OueHka «He 3aYTEeHO»
BBICTABIISIETCS CTY/ACHTY, €CIIH OH
HE MPEJICTaBUI MUCBMEHHYIO PaboTy.

Kpumepuu oyenku unousudyaipbHozo meopieckozo 3a0anus
(meopueckoii nucomenHoll pabomat)

OneHka «3a4TeH0» BBICTABISETCS CTYICHTY, €l B paboTre
KoMmMmyHHKaTHBHAS 33]1a49a pelieHa.

Tema packpbiTa MOJTHOCTBIO.

Pabora oopmieHa akkypaTHO, cJlaHa U 3allUIlcHa BOBPEMSL.
JIekcuka COOTBETCTBYET NOCTABIEHHOM 3aaaue.



Hcnonp3oBanb! pasHOOOpa3HbIe TpPaMMaTHYECKHE KOHCTPYKIIMK B COOTBETCTBUH C ITOCTAaBIIEHHON 3ajjauei;
rpaMMaTHYeCKHEe OMTHUOKH OO0 OTCYTCTBYIOT, JIMOO HE MPENATCTBYIOT PEHICHHIO KOMMYHHUKATHBHOMN
3anaun; opdorpadudeckre ommMOKN OTCYTCTBYIOT, COOJIFOICHBI TTPABHJIA ITYHKTYaIlHH.

OueHka «He 3a4TeHO0» BBICTABISIETCS CTYICHTY, €CIH B padoTe:
KoMMmyHHKaTHBHAS 3a7a4a HEe pelieHa.

Tema He packphITa, COJepKaHUE HE COOTBETCTBYET KOMMYHUKATUBHOM 3a/1a4e.
CrnoBapHOro 3amaca HeJOCTATOYHO JJIs1 BBITIOJTHEHUS 33/IaHNS.

[MpucyTCTBYIOT rpaMMaTUYeCKUe OMIMOKH, TIPETSITCTBYIONIIE TOHUMAaHUIO.

Kpumepuu oyenxu konmponwvHoii pabomot
OneHka «3a4TeH0» BBICTABIISIETCS CTYICHTY, €CIIH OH BBIIONHWI 2/3 (65% ) 3aaHuit KOHTPOJIBHOM PabOTHI
MPaBUIBHO.
PaboTa odopmiieHa npaBUIbHO, BBHIIOJHEHA M 3aLIUILIECHA BOBPEMSL.

OueHka «He 324TE€HO0» BBICTABISICTCS CTYJICHTY, €CITH OH He BRIOIHWI 2/3 (65% ) 3agaHuii KOHTPOJIBHOM
pabotbl. Pabota ohopmiieHa HeNpaBUIIBHO, HE TIOAaHAa BOBPEMSI.
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