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- - - Формы пром. атт. з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

- Сессия 1 Сессия 2

Курс 2

- Сессия 3 Сессия 4

Курс 3

- Сессия 5 Сессия 0
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР Контр.

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Пр.

подгот
з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт
роль

Формы
контр.

з.е.  на
курсе

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт
роль

Формы
контр.

Итого Лек Лаб Пр Сем Мет Конс СР
Конт
роль

Формы
контр.

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 64 64 2304 2304 346 1831 32 612 16 20 52 6 464 54 540 20 28 32 4 420 36 32 612 32 40 24 515 1 540 18 2 18 30 4 432 36

Обязательная часть 27 27 972 972 162 719 17 396 8 20 28 6 280 54 216 8 16 8 2 164 18 10 216 14 20 8 173 1 144 6 10 6 2 102 18

+ Б1.О.01 История и методология культуры и науки 1 3 3 36 108 108 18 72 3 108 4 12 2 72 18 э 9 Философии и истории УК-1; УК-5

+ Б1.О.02
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

1 4 4 36 144 144 22 104 4 144 20 2 104 18 э 5 Лингвистических дисциплин
УК-4

+ Б1.О.03
Информационные технологии в науке и
образовании

1 4 4 36 144 144 22 104 4 144 4 16 2 104 18 э 4
Биомеханики и информационных
технологий

УК-4; ОПК-10

+ Б1.О.04
Технологии научных исследований в
адаптивной физической культуре

1 4 4 36 144 144 22 104 4 144 4 16 2 104 18 э 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

УК-1; УК-2; ОПК-1; ОПК-3; ОПК-6; ОПК-8; ОПК-10

+ Б1.О.05
Специальная педагогика и специальная
психология в адаптивной физической культуре

1 2 2 36 72 72 12 60 2 72 4 8 60 з 6 Педагогики и психологии

УК-6; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-5

+ Б1.О.06
Организационно-управленческая деятельность
в адаптивной физической культуре

2 2 2 36 72 72 12 60 2 72 4 8 60 з 8
Управления и экономики физической
культуры, спорта и туризма

УК-2; УК-3; ОПК-11

+ Б1.О.07 Клиническая анатомия 2 2 4 4 36 144 144 30 113 4 144 10 20 113 1 ок 2 Анатомии ОПК-5

+ Б1.О.08
Оценка и прогнозирование физического
развития и физической подготовленности

2 4 4 36 144 144 24 102 4 144 6 10 6 2 102 18 э 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 37 37 1332 1332 184 1112 15 216 8 24 184 324 12 12 24 2 256 18 22 396 18 20 16 342 396 12 2 8 24 2 330 18

+ Б1.В.01
Адаптивное физическое воспитание детей со
сложными нарушениями развития

1 6 6 36 216 216 34 164 6 108 4 12 92 108 4 12 2 72 18 э 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.02
Кинезиотерапия в реабилитации лиц разного
возраста с двигательными нарушениями

1 3 3 36 108 108 16 92 3 108 4 12 92 з 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.03
Методы лечебной физической культуры на
нейрофизиологической основе

1 3 3 36 108 108 16 92 3 108 4 12 92 з 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.04
Физическая культура по адаптированным
программам в образовательных организациях

2 2 2 6 6 36 216 216 30 168 6 108 6 8 94 з 108 6 8 2 74 18 эр 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.05
Адаптивная физическая культура в центрах
социальной реабилитации инвалидов

2 4 4 36 144 144 24 120 4 144 8 16 120 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.01 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.1 2 4 4 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.01.01
Физическое воспитание детей с нарушениями
опорно-двигательного аппарата

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДЭ.01.02
Профилактика нарушений опорно-
двигательного аппарата у детей

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.02 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.2 1 3 3 108 108 16 92 3 108 4 12 92 з ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.02.01
Основные принципы коррекционного обучения
в адаптивной физической культуре

1 3 3 36 108 108 16 92 3 108 4 12 92 з 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДЭ.02.02
Инклюзивное физическое воспитание в
образовательных организациях

1 3 3 36 108 108 16 92 3 108 4 12 92 з 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.03 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.3 2 4 4 144 144 16 128 4 144 2 2 12 128 о ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.03.01
Клинические проявления расстройств
равновесия и методы его оценки

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 2 2 12 128 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДЭ.03.02
Постурология и ее применение в адаптивной
физической культуре

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 2 2 12 128 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.04 Элективные дисциплины Б1.В.ДЭ.4 2 4 4 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б1.В.ДЭ.04.01
Инновационные методы коррекции и
восстановления двигательной сферы в
адаптивной физической культуре

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

- Б1.В.ДЭ.04.02
Сенсорная интеграция в коррекции нарушений
развития

2 4 4 36 144 144 16 128 4 144 4 12 128 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

Блок 2.Практика 47 47 1692 1692 52 1640 1692 17 360 6 6 348 252 6 246 16 288 2 4 282 288 2 6 280 14 504 4 16 484

Обязательная часть 41 41 1476 1476 46 1430 1476 17 360 6 6 348 252 6 246 16 288 2 4 282 288 2 6 280 8 288 14 274

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 3 3 36 108 108 4 104 108 3 36 2 34 72 2 70 о 7 Адаптивной физической культуры и УК-1; УК-5

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

1 4 4 36 144 144 6 138 144 4 144 4 2 138 о 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

УК-2; УК-4; ОПК-6; ОПК-10

+ Б2.О.03(П) Научно-педагогическая практика 2 6 6 36 216 216 6 210 216 6 108 2 106 108 2 2 104 о 7 Адаптивной физической культуры и ОПК-1; ОПК-2; ОПК-4; ОПК-9; ОПК-10

+ Б2.О.04(Н) Научно-исследовательская работа 123 25 25 36 900 900 20 880 900 10 180 4 176 180 4 176 о 10 180 4 176 о 180 4 176 5 180 4 176 о 7 Адаптивной физической культуры и ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-10; ОПК-11

+ Б2.О.05(Пд) Преддипломная практика 3 3 3 36 108 108 10 98 108 3 108 10 98 з 7 Адаптивной физической культуры и ОПК-6; ОПК-7; ОПК-10; ОПК-11

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 6 210 216 6 216 4 2 210

+ Б2.В.01(П) Профессионально-ориентированная практика 3 6 6 36 216 216 6 210 216 6 216 4 2 210 о 7 Адаптивной физической культуры и УК-3; УК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 10 314 9 324 10 314

+ Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

3 3 3 36 108 108 6 102 3 108 6 102 э 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-
6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ОПК-10; ОПК-11; ПК-2; ПК-1; ПК-3; ПК-4

+ Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

3 6 6 36 216 216 4 212 6 216 4 212 э 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

УК-1; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-6; ОПК-10; ПК-4

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 20 124 4 144 8 12 124

+ ФТД.01
Адаптивное физическое воспитание в школах-
интернатах и детских домах

2 2 2 36 72 72 10 62 2 72 4 6 62 з 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины

+ ФТД.02
Методы оценки функционального состояния в
адаптивной физической культуре

2 2 2 36 72 72 10 62 2 72 4 6 62 з 7
Адаптивной физической культуры и
спортивной медицины
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