
AHHOTaLJ.UH 

pafioqeu yqefiuou nporpaMMLI no JJ.Uc1.1,unJ1uue 

«MeTO)J,OJJOrUH u MCTO)J,bl uayqubIX HCCJIC)J,OBauuu B cj>03uqecKOH KYJJbType u cnopTe» 

49.06.01 <l>n1uqecKaH KYJihrypa u cnopT 

1. ll,eJJH u Ja)J,aqu )J,UCI.J,UDJIHHbl 

Uenh ;::i:i1cuHrrJIHHhI - <}lopMHpoBamie H paJBHTHe cnoco6ttocTH K KBanH<}lHuHpoBaHHOMY 

rrpHMeHeHHIO MeTO.UOJIOfHqecKHX rrpHHUHIIOB H MeTO.UOB ttayqttoH: .ue51TeJibHOCTH. 

3a.uaqtt: 

1. lfayqHTb MeTO.UbI H MeTO.UOJIOrHIO ttayKH B c<}lepe <PmttqecKOH KYJibTYPhI H cnoprn, HX 

co.uep:>I<aHHe H CTpyKTypy; 

2. 03HaKOMHTbC51 c MeTO.UOJIOrHeii HCCJie.[J,OBaHH51, MeTO.UOJIOrHqecKHMH IIO.UXO.UaMH B o6-

pa30BaHHH, ypOBH51MH MeTO.UOJIOfHqecKHX 3HaHttii; 

3. Cnoco6cTBOBaTh cpopMttpoBaHHIO roTOBHOCTH K ttayi.rno-ttccne.uoBaTeJihCKoii .ue51TeJib­

HOCTH B c<}lepe <PmttqecKOH KYJihTYPhI H cnoprn. 

2. MecTo LJ,uc1.1,unJJHHhI B cTpyKType 0011 

)],HCUHIIJIHHa «MeTO.UOJIOrH51 H MeTO.[lbI ttayqHhIX HCCJie.[J,OBaHHH B <PmttqecKOH KYJihType H 

cnopTe» (El.E. 03) H3yqaeTc51 Ha 1 Kypce (2 ceMecTp). 

<DopMa aTTeCTaUHH - 3aqeT (2 ceMeCTp ). 

06ruM Tpy.uoeMKOCTb .UHCU,HIIJIHHbI - 36 qacoB. 

3.Tpe6oBaHHH K pe1yJ1bTaTaM OCBOCHHH )J,UCI.J,UDJIUHbl 

ITpouecc H3yqeHH51 .UHCUHTIJIHHhI ttanpaBJieH Ha oBna.uetttte cne.uyIOIUHMH KOMrreTeHUH51MH 

(YK-1 , OITK-4, onK-5.): 

cnoco6HOCTblO K KpHTHqecKOMY aHanH3Y H oueHKe COBpeMeHHbIX HayqtthIX .UOCTH)KeHHH, 

rettepHpOBaHHIO HOBbIX H.Ueii rrpH perneHHH HCCJie.[J,OBaTeJihCKHX H npaKTHqecKHX 3a.uaq, B TOM 

qHCJie B Me)K.[J,HCUHIIJIHHapHbIX o6nacrnx (YK-1 ); 

cnoco6HOCTblO K rrpHMeHeHHIO 3<}l<}leKTHBHbIX MeTO.UOB HCCJie.[J,OBaHH51 B CaMOCT051TeJibHOH 

Har rno-HCCJie.[J,OBaTeJibCKOH .ue51TeJihHOCTH B o6JiaCTH TeopHH H MeTO.UHKH cpH3HqecKoro BOCIIHTa­

HH51, cnopTHBHOH TpeHHpOBKH, 03.UOPOBHTeJibHOH H a.uarrTHBHOH cpH3HqecKOH KYJibTYPhI (OITK-4); 

roTOBHOCTblO opraHH30BaTh pa6oTy HCCJie.UOBaTeJibCKOro KOJIJieKTHBa B HayqHoii OTpaCJIH 

TeOpHH H MeTO.UHKH cpH3HqecKoro BOCIIHTaHmI, cnopTHBHOH TpeHHpOBKH, 03.UOpOBHTeJibHOH H 

a.uarrTHBHOii <}lH3HqecKo:ii KYJihTYPhI (OITK-5). 

B pe3yll bmame u3ylfeHUR OUClfUYlllUHbl o6ylfa10UJUUCR ooJ1:J1CeH: 
3Hamb: 
OCHOBHbie HarrpaBJieHH51 HayqHbIX HCCJie.[J,OBaHHH B o6JiaCTH <}lH3HqecKOH KYJibTYPhI H 

cnoprn Ha coBpeMeHHOM 3Tarre pa3BHTH51 o6mecrna (YK-1); 

IIOCJie.[J,OBaTeJihHOCTb Be.[leHH51 HayqHhIX HCCJie.UOBaHHHv OnK-4); 
npaBOBbie OCHOBbl oxpaHbl HHTeJIJieKTYaJibHOH co6CTBeHHOCTH (OITK-5) ; 

YMemb: 

BbI.[J,emrTb OCHOBHbie HanpaBJieHH51 HCCJie.[J,OBaHHH B o6JiaCTH <PmttqecKOH KYJibTYPhI H 

cnoprn (YK-1); 

aHanH3HpOBaTb H o6o6maTb pe3yJibTaTbI HCCJie.UOBaHHH~ .UOBO.UHTb HX .uo npaKTHqeCKOHV 

peantt3aU,HH OITK-4); 

pa60TaTb c Hayqttoll: HHcpopMauHett, ocymecTBJI51Tb naTeHTHbIH IIOHCK (OITK-5). 

BJ1aoemb: 
coBpeMeHHhIMH ttmpopMaUHOHHhIMH Texttonorn51MH o6ecneqeHHX Kaqecrna HH)], (YK-1) ; 

BbITIOJIH51Tb CTaTHCTHqecKyIO o6pa60TKY pe3yJihTaTOB 3KCrrepHMeHTOB c ueJiblO oueHKH Be-
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mflnrn rrorpenIHOCTei-t H rronyl:JeHmI 3MlIHpH1IeCKHX 3aBHCHMOCTeHV Me)l(.n:y HCCJie,n:yeMhlMH BeJIH­

l:JHHaMH OITK-4); 

HaBhIKaMH ocpopMJieHH51 pe3yJihTaTOB HayqHO-HCCJie,n:oBaTeJihCKOHV pa60Thl B 3aKoHqeHHOHV 

cpopMe H rrpe,n:CTaBJI51Th, L{OKJia):{hIBaTh pe3yJihTaThl ttayl:JHhIX HCCJie,n:oBaHHHV (OITK-5). 

4. KpaTKoe COllepmauue llHCQHDJIHHhl 
Pa30eJl 1. MemOOOJl02Ufl UCCJleooeameJlbCKOU oeRmeJlbHOcmu KGK HGY'-lHafl npo6JLeMa. 

f10H51THe 0 MeTOL{OJIOrHH KaK 0 CHCTeMe rrpHHUHITOB H crroco6oB opraHH3aUHH, lIOCTpOeHH51 

TeopeTH1:1ecKo:H H rrpaKT11qecKo:H ,n:e51TeJihHOCTH. YpoBHH MeTo,n:onor11H. XapaKTepHCTHKa MeTo,n:o­

norH1:1ecKHX rrpHHUHITOB ttayl:Jttoro ttccne.n:osaHH51: o6neKTHBHOCTH, cymttoCTHoro attaJIH3a, e,n:HH­

CTBa JIOfHqecKoro H HCTOp11qecKoro OCHOBaHHH, KOHUeITTYaJihHOro e,n:HHCTBa. JlorHKa pa3BHTH51 

HayKH: OT 3lIH30L{a qepe3 OllhlT H ero CHCTeMaTH3aumo K MeTOL{HKe, TeopHH H MeTOL{OJIOfHH, H OT­

pa)l(eHHe ,n:aHHOH JIOrHKH B Hayl:JHO-HCCJieL{OBaTeJibCKOM rro.n:xo,n:e. 

Pa30eJl 2. CoepeMeHHble nooxoobl K opzaHU3GlJUU UCCJleooeameJlbCKOU pa6ombl. 

I1ccne,n:oBaHH51 H HX pOJih B Hayqtto:H H rrpaKTHqecKOH ,n:e51TeJihHOCTH mo.n:e:H. 0 rrpHpo.n:e 

rnopqecrna. <t>opMhI peantt3aUHH rnopqecrna - ttayKa, ttayqttoe ttccne.n:osattHe. JlorHKa H TeH­

,n:eHUHH pa3BHTH51 ttayKH. y CJIOBH51 3cpcpeKTHBHOCTH HayqHhIX HCCJie,n:oBaHHH. BHL{hl HayqHhIX HC­

cne,n:oBaHHH. HayqHhie B03MO)l(HOCTH qenoseKa. MeTO.ll:hI ,n:HarHOCTHKH ttccne,n:oBaTeJihCKHX B03-

MO)l(HOCTe:H qeJIOBeKa. 

Pa30eJl 3. CmpyKmypa HGY'-IHOU oeRme!lbHOCmu: eonpOCbl maKmUKU u cmpame2uu. 

06IIIa51 JIOrHKa HCCJie.n:oBaTeJihCKOH ,n:e51TeJihHOCTH - OCHOBHhie 3Tallhl. CTpaTerH51 HCCJie­

L{OBaHH51 orrpe.n:eneHHe TeMhl, orrpe.n:eneHM.e CTerreHH ee aKTYaJihHOCTH, Bhl51BJieHHe rrpoTHBOpe1IH51, 

Bhl5!BJieHHe H cpopMyIIHpOBKa rrpo6neMhI, lIOCTaHOBKa uene:H Bhl5!BJiemi:e rrpo6neMhI,TaKTHKa Ha­

yqttoro HCCJie,n:oBaHH51 - o6'beKT HCCJie,n:oBaHH51, rrpe,n:MeT HCCJie,n:oBaHml, rHTIOTe3a HCCJie,n:oBa­

HH51, orrpe.n:eneHHe 3a.n:aq, OT6op HCTOqHHKOB H 6a3bl HCCJie,n:oBaHH51, BhI6op MeTOL{OB, pa36HBKa Ha 

3TaIThI BhllIOJIHeHH51. OcHOBHhie rrOKa3aTeJIH Kal:JeCTBa ttccne.n:osaTeJihCKOH ,n:e51TeJihHOCTH: aKzy­

aJihHOCTh, TeopeTHqecKa51 HOBH3Ha H rrpaKTM.qecKa51 3Hal:JHMOCTh, o6ocHOBaHHOCTh H L{OCTOBep­

HOCTh pe3yJihTaTOB, ypoBeHh BHe,n:peHH51, peKOMeH.n:aUHH no HClIOJih30BaHHIO pe3yJihTaTOB. 

Pmoe!l 4. Memoobl u MemoouKu e uccJLeooeamefl bCKOM npolJecce. 

MeTo,n: ttayl:Jttoro rro3HaHH51: cymttocTh, co.n:ep)l(aHHe, ocHOBHhie xapaKTepHCTHKH. Knacc11cp11Ka­

UH5I MeTOL{OB ttayqttoro ll03HaHH51: cpHJIOCOcpCKHe. 

06mettayl:JHhie lIOL{XOL{hl H MeTOL{hl, l:JaCTHOHaYl:JHhie, L{HCUHTIJIHHapHhie H MeTOL{hl Me)l(L{HCUHTIJIH­

Hapttoro HCCJie11osaHH5I. I1ccne.n:osaTeJihCKHe B03MO)l(HOCTH pa3JIHqHhIX MeTOL{OB. 06mettayl:JHhie 

JIOfHqeCKHe MeTOL{hl H rrpHeMhl ll03HaHH51 ( aHaJIH3. CHHTe3, a6cTpar11poBaHHe, H11ean1nau1rn:, 

o6o6meHHe, HH.ll:YKUH51, .n:e,n:yKUH51, aHaJIOrH51, MOL{eJIHpOBaHHe H .n:p.). 

Ponh H 3Hal:JeHHe rrcHxonorHqecKoro H couHonorH"lecKoro HHCTPYMeHTapHx B Hccne.n:osaHH51X. 

TecTHposaHHe H Tpe6osaHH51 K rrpose,n:eHHIO TeCTHposaHM.51. Crreu11cp11Ka attKeT11poBaHH5I, HHTep­

BhIO, 6ece,n:hI H rpyrrrrosoro orrpoca. 

Ha6mo.n:ettHe H ero Hccne.n:osaTeJihCKHe B03MO)l(HOCTH. I1Hh1e MeTo,n:HKH: MeTo.n: 3KcrrepTHhIX oue­

HOK, MeTOL{ paH)l(HpOBaHmr, MeTOL{ HeOKQHqeHHhlX rrpe,n:JIO)l(eHHH, 

MeTOJJ: aHaJIH3a pe3yJihTaTOB ,n:e51TeJihHOCTH H rrp. I1po6JieMhl HHTeprrpeTaUHH lIOIIYl:JeHHhIX pe-

3YJibTaTOB. 

CocrnBHTeJih: C11paKOBCKa5l 51.B. / _____ _ 
«20 » Ma51 2015 r. 
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